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uf]kgLotf;DaGwL sfg'gdf OG6/;]K;g lbg] xf] eg] sxf“ lbg] s;nfO{ lbg] 
eGg] Joj:yf x'g' k¥of] . OG6/;]K;gn] s;}sf] uf]kgLotf, xs clwsf/ 
b'¿kof]u u/]sf] eP pkrf/sf] Joj:yf rflxof] .

sNof0f >]i7, k"j{ k|wfgGofofwLz
lxdfn va/klqsf, k'; ^–!@

g]kfnsf] åGå /fHo jf ljb|f]xL kIfsf] lhtxf/af6 geO{ lj:t[t zflGt 
;Demf}tfaf6 6'ª\luPsf] oyfy{ ;a}n] a'em\g' k5{ .

8f= dfwjL e§, k"j{ ;b:o, ;To lg¿k0f tyf d]nldnfk cfof]u
gof“klqsf b}lgs, !$ k';

;/sf/L c:ktfndf ;do lbg g;Sg], lghLdf sfd ug]{ lrlsT;snfO{ 
@$ ;} 306f ;/sf/L c:ktfndf sfd ug]{ jftfj/0f agfpg s] s]  
;]jf;'ljwf yk ug{'k5{ eGg] ljifodf 5nkmn ul//x]sf] 5' .

efg'eQm 9sfn, dGqL :jf:Yo tyf hg;ª\Vof
https://swasthyakhabar.com/story/30025

sltko ck/fwdf b]lvPsf] b08xLgtf dfgj clwsf/sf] nflu ;a}eGbf 
7"nf] vt/f xf] .

cg'k/fh zdf{, cWoIf, /fli6«o dfgj clwsf/ cfof]u
https://www.himalkhabar.com/news/110233
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g]‌kfnsf k|x/‌L lx/‌f;tdf x'g]‌ u/‌]‌sf oftgfdf ljutsf]‌ t'ngfdf sdL cfPsf]‌ elgP klg OG;]‌ssf  
tYofª\sx¿nfO{ cWoog ubf{ To; k/‌Dk/‌fdf sdL cfPsf]‌ b]‌lvFb}‌g. k|x/‌L lx/‌f;t Ifdtf eGbf a9L s}‌bL /‌fVg]‌ sfo{ 

/‌f]‌lsPsf]‌ 5}‌g. lx/‌f;tdf /‌x]‌sf]‌ sdhf]‌/‌ k"jf{wf/‌, sdhf]‌/‌ :jf:Yo ;]‌jf /‌ sfg'g Joj;foL;Fu uf]‌Ko ;Nnfx ug{sf nflu :yfg cefj 
h:tf ;d:of ;dfwfgsf pkfox¿sf af/‌]‌df /‌fli6«o tyf cGt/‌f{li6«o ¿kdf rf;f]‌ /‌flvPsf]‌ eP klg o;sf]‌ ;'wf/‌sf nflu ;/‌sf/‌L 
k|lta4tfx¿ gfsfd /‌xFb}‌ cfPsf 5g\. ;'wf/‌sf]‌ cf+lzs ;ª\s]‌t dfq}‌ klg b]‌lvPsf 5g\.  

	 oftgf dfgj clwsf/‌ pNnª\3gsf]‌ k/‌fsfi7f xf]‌. oftgfnfO{ ljZjJofkL ¿kdf lgif]‌w ul/‌Psf]‌ 5. ljutdf oftgfnfO{ 
k|x/‌L cg';Gwfgsf]‌ Ps cf}‌hf/‌sf]‌ ¿kdf JofVof u/‌]‌/‌ ;+;f/‌e/‌ g}‌ j}‌wtf k|bfg ul/‌Psf]‌ lyof]‌. o:tf]‌ uDeL/‌ ck/‌fwnfO{ dWogh/‌ 
u/‌L ;+o'Qm /‌fi6«;ª\3n]‌ oftgf tyf cGo qm'/‌, cdfgjLo Jojxf/‌ jf ckdfghgs Jojxf/‌ jf b08lj?4sf]‌ dxf;lGw, !(*$ hf/‌L 
u/‌]‌sf]‌ 5. g]‌kfnn]‌ o; dxf;lGwdf ;g\ !((! d]‌ !$ df x:tfIf/‌ u/‌L oftgflj?4 cfkm\gf]‌ k|lta4tf hgfPsf]‌ 5. dxf;lGwdf 
x:tfIf/‌ u/‌]‌sf]‌ sl/‌a % jif{kl5 ;/‌sf/‌n]‌ oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌g, @)%# nfu' u/‌]‌sf]‌ 5. g]‌kfnsf]‌ ;+ljwfgsf]‌ wf/‌f @@ n]‌]‌ 
oftgf lj?4sf]‌ xsnfO{ df}‌lns xssf ¿kdf /‌fVb}‌ oftgfnfO{ b08gLo ck/‌fwsf]‌ ¿kdf oftgf kLl8tnfO{ Ifltk"lt{sf]‌ xssf]‌ 
Joj:yf u/‌]‌sf]‌ 5. oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌g, @)%# n]‌ oftgflj?4sf]‌ dxf;lGwsf dxŒjk"0f{ Joj:yfx¿nfO{ gh/‌cGbfh u/‌]‌sf]‌ 
5. g]‌kfnsf]‌ ;+ljwfg @)&@ n]‌ oftgfnfO{ lgif]‌w u/‌]‌sf]‌ eP klg kLl8tn]‌ plrt pkrf/‌ /‌ Gofo kfpg g;s]‌sf]‌ oyfy{ xfd|f ;fd' 
ljBdfg 5. g]‌kfndf oftgf g/‌f]‌lsg'sf]‌ d"nsf/‌0f b08xLgtf xf]‌ eGg lxlRsrfpg' kg]‌{ s'g}‌ sf/‌0f 5}‌g. o;sf ;fy}‌ ljBdfg g]‌kfnL 
sfg'gdf Jojxfl/‌s sdL sdhf]‌/‌Lx¿ k|z:t 5g\. oftgf lbg]‌ clwsf/‌LnfO{ sf/‌afxL x'g]‌ k|fjwfg ljBdfg g]‌kfnL sfg'gdf pNn]‌v 
5}‌g. ;Qfsf]‌ kl/‌jt{g;Fu}‌ oftgf lbg]‌ sfo{df ;+nUg clwsf/‌Lx¿nfO{ csf]‌{ ;Qfn]‌ k'/‌:s[t /‌ kbf]‌Gglt ug]‌{ u/‌]‌sf 36gfsf xfdL 
;fIfL 5f}‌F. o;n]‌ oftgflj?4 kLl8tn]‌ ;+/‌If0f kfpg]‌ clwsf/‌nfO{ s'l07t kf/‌]‌sf]‌ 5. ljBdfg oftgf tyf Ifltk"lt{ P]‌g, @)%# df 
/‌x]‌sf sdhf]‌/‌ k|fjwfgsf sf/‌0f oftgf lbg]‌ sfo{nfO{ k|>o k'u]‌sf]‌ 5. /‌, o;}‌sf/‌0f g]‌kfndf oftgfnfO{ ck/‌fw cg';Gwfgsf]‌ ;fdfGo 
cf}‌hf/‌sf ¿kdf k|x/‌Ln]‌ k|of]‌u ub}‌{ cfPsf]‌ 5. k|x/‌L lx/‌f;tdf ePsf y'g'jfnfO{ s]‌/‌sf/‌sf gfddf oftgf lbg]‌ cfdk|rngsf ¿kdf 
sfod 5. 

	 oftgf Ifltk"lt{ P]‌g, @)%#  kLl8t /‌ ;fIfLsf]‌ ;'/‌Iffsf ;jfndf df}‌g 5. kLl8tn]‌ sfg'gL pkrf/‌df ;xh}‌ kx'Fr kfpFb}‌g. 
k|x/‌Ln]‌ lx/‌f;tdf lbPsf]‌ oftgfnfO{ kLl8tn]‌ cfkm\gf]‌ lgoltsf ¿kdf lng]‌ u/‌]‌sf 5g\. lsgeg]‌ o:tf]‌ sfo{df ;+nUgn]‌ ;hfo kfPsf]‌ 
s'g}‌ pbfx/‌0f p;n]‌ ;'g]‌sf]‌ x'Fb}‌g. ef]‌ln sf/‌afxLsf]‌ dfu ub}‌{ cbfnt hfFbf kL8saf6 km]‌l/‌ p:t}‌ ;f:tL v]‌Kg'kg]‌{ xf]‌ sL eGg]‌ p;nfO{ 
lk/‌nf]‌ x'G5. o;sf ;fy}‌ kLl8tnfO{ Ifltk"lt{sf af/‌]‌df hfgsf/‌L pknAw u/‌fpg]‌ lgsfo 5}‌gg\. ePsf lgsfon]‌ klg kLl8tnfO{ 
k|efjsf/‌L ;"rgf lbFb}‌gg\. Ifltk"lt{ P]‌gn]‌ kLl8tn]‌ cfkm"n]‌ oftgf kfPsf]‌ jf y'gfd'Qm ePsf]‌ #% lbgleq}‌ Ifltk"lt{sf]‌ bfaL k|:t't 
ug{'kg{]‌ sfg'gL Joj:yfsf sf/‌0f ef}‌uf]‌lns ljs6tf ePsf 7fpFsf kLl8tn]‌ ;lhn}‌ cbfntdf k'Ug ;Sb}‌gg\. oftgf Ifltk"lt{ ;DaGwL 
P]‌g, @)%# df oftgf lbg]‌ ;/‌sf/‌L clwsf/‌LnfO{ ljefuLo sf/afxL ug{ ;lsg]‌ /‌ kLl8tnfO{ Ps nfv ?lkofF;Dd Ifltk"lt{ pknAw 
u/‌fpg ;lsg]‌ Joj:yf 5. t/‌, Ifltk"lt{ /‌sd ck/‌fwdf ;+nUg JolQmn]‌ ltg'{kb}‌{g /‌fHon]‌ g}‌ ltl/‌lbg]‌ Joj:yf 5. P]‌gdf ePsf]‌ 
;a}‌eGbf sdhf]‌/‌ k|fjwfg g}‌ oxL xf]‌ h;n]‌ kL8snfO{ pGd'lQm dfq}‌ lbFb}‌g ck/‌fw ug{ xf}‌;nf;d]‌t k|bfg u5{.  

	 oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌gn]‌ kLl8tsf]‌ k'gM:yfkgfsf af/‌]‌df s]‌xL pNn]‌v u/‌]‌sf 5}‌gg\. cem oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ 
P]‌gdf cbfntn]‌ s;}‌n]‌ kof{Kt cfwf/‌lagf oftgf Ifltk"lt{sf nflu ph'/‌L lbPsf]‌ kfPdf To:tf]‌ ph'/‌L ug{]‌ kIfnfO{ hl/‌jfgf ul/‌g]‌ 
k|fjwfgn]‌ /‌fxtsf]‌ vf]‌hL ug{]‌]‌ kLl8tnfO{ ;d]‌t xtf]‌T;fxL agfpF5. g]‌kfndf ljBdfg oftgfsf]‌ cEof; /‌ sfg'gn]‌ oftgflj?4 n8\g]‌ 
sfg'gL /‌ ;+/‌rgfut dfkb08nfO{ k"0f{tf lbg ;s]‌sf 5}‌g. g]‌kfnsf]‌ Gofo tyf sfg'gdf oftgfnfO{ ck/‌fwsf]‌ ¿kdf kl/‌eflift 
ul/‌Psf]‌ 5}‌g. clwsf/‌k|fKt clwsf/‌Låf/‌f x'g]‌ zlQmsf]‌ b'¿kof]‌unfO{ /‌f]‌Sg xfd|f]‌ sfg'gL k|0ffnL k"0f{tof ljkmn 5. u}‌/‌sfg'gL ¿kdf 
lx/‌f;tdf lnPsf]‌, y'g'jfdfly b'Jo{jxf/‌ u/‌]‌sf]‌ jf k|x/‌L lx/‌f;tdf /‌x]‌sf]‌ JolQmnfO{ oftgf lbg]‌ k|x/‌LnfO{ lhDd]‌jf/‌ agfpg]‌ sfg'gL 
k|fjwfg 5}‌g. ljBdfg oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌g, @)%# nfO{ vf/‌]‌h u/‌L gofF oftgf lgif]‌w;DaGwL P]‌g oftgflj?4sf]‌ dxf;lGwdf 
tf]‌lsPsf k|fjwfgcg';f/‌ tof/‌ ug'{k5{. g]‌kfnsf]‌ dfgj clwsf/‌ cj:yfaf/‌]‌ cGt/‌f{li6«o rf;f]‌ a9\b}‌ hfFbf oftgf lbg]‌nfO{ sf/‌afxL 
ug{]‌ k|fjwfg;lxtsf]‌ sfg'g Nofpgdf ePsf]‌ l9nfOn]‌ b]‌zsf]‌ 5lj wldNofpg ;S5. 

;+o'Qm /‌fi6«;ª\3Lo dfgj clwsf/‌ pRrfof]‌usf]‌ sfo{fnon]‌ ;fj{hlgs u/‌]‌sf]‌ g]‌kfnsf]‌ åGå k|ltj]‌bgdf åGåsf bf}‌/‌fg 
sl/‌a @% ;o oftgfsf 36gfnfO{ clen]‌lvs/‌0f ul/‌Psf]‌]‌ 5. oftgfnfO{ kmf}‌hbf/‌L ck/‌fwsf]‌ ¿kdf sf/‌afxL ug{ ;lsg]‌ sfg'g 
gag]‌sfn]‌ ljZjJofkL If]‌qflwsf/‌sf]‌ sfg"gcGtu{t g]‌kfndf ePsf oftgfsf d'2fx¿ ljb]‌zL cbfntn]‌;d]‌t x]‌g{ ;S5g\. g]‌kfndf 
lbPsf]‌ oftgfnfO{ cGo b]‌zdf klg oftgf lbPsf]‌ ;/‌x dfg]‌/‌ sfg'g cg';f/‌ sf/‌afxL ug{ ;lsg]‌ Joj:yf oftgf;DaGwL dxf;lGwdf 
5. ;z:q åGåsf]‌ a]‌nf slknj:t'sf]‌ uf]‌?l;ª\u]‌ ;}‌lgs Aof/‌]‌sdf dfcf]‌jfbLsf]‌ cf/‌f]‌k nfu]‌sf b'O{ aGbLnfO{ oftgf lbPsf]‌ cleof]‌udf 
la|6]‌gdf lu/‌km\tf/‌ ePsf g]‌kfnL ;]‌gfsf dxf;]‌gfgL s'df/‌ nfdfn]‌ ToxfFsf]‌ cbfntaf6 ;kmfO kfPsf]‌ eP klg o:tf 36gfdf 
ljZjJofkL If]‌qflwsf/‌ cfslif{t x'g ;Sg]‌ ghL/‌ :yfkgf u/‌]‌sf]‌ 5. 

	 ;/‌sf/‌n] ;+;bdf btf{ u/‌fPsf]‌ oftgf lj?4sf]‌ k|:tfljt sfg'gn]‌ oftgf lbg]‌ ;fj{hlgs clwsf/‌Lx¿nfO{ kfFr jif{;Dd 
s}‌b jf krf; xhf/‌ hl/‌jfgf jf b'j}‌ ;hfo /‌ kLl8tnfO{ kfFr nfv ?lk‌ofF;Dd Ifltk"lt{sf]‌ k|:tfj u/‌]‌sf]‌ lyof]‌. gofF sfg'g k'/‌fgf 
d'2fx¿sf]‌ xsdf nfu" gx'g]‌ eP klg ;z:q åGåsf]‌ tLtf]‌ cg'ejsf sf/‌0f ljutsf d'2f p7]‌/‌ cfkm"x¿;d]‌t tflgg ;Sg]‌ lrGtfsf 
sf/‌0f of]‌ ljifo d'Vo bnx¿sf]‌ k|fyldstfdf k/‌]‌sf]‌ 5}‌g.

oftgflj?4 k|efjsf/L sfg'g cfjZos



4 ;k|frL ;+r]tgf å}dfl;s

clxn]‌‌‌‌‌ g]‌‌‌‌‌kfn ;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌‌‌‌ rrf{df 5. g]‌‌‌‌‌kfnsf]‌‌‌‌‌ of]‌‌‌‌‌ ljjfb cGt/‌‌‌‌f{li6«o /‌‌‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌‌fi6«;ª\3Lo 3]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌fleq 
kl;;s]‌‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌ 5. g]‌‌‌‌‌kfndf @)%@ ;fnb]‌‌‌‌‌lv @)^# ;fn;Dd JofKt lx+;fTds åGån]‌‌‌‌‌ sltsf]‌‌‌‌‌ Hofg lnof]‌‌‌‌‌ < sltnfO{ a]‌‌‌‌‌kQf  

kf¥of]‌‌‌‌‌ < s]‌‌‌‌‌ s:tf cTofrf/‌‌‌‌ /‌‌‌‌ cdfgjLo s'sd{ åGå/‌‌‌‌t kIfx¿af6 eP eGg]‌‌‌‌‌ s'/‌‌‌‌f s07:t 5. @)^# ;fndf lj:t[t 
zflGt ;D´f}‌‌‌tf dfkm{t\ dfcf]‌‌‌‌‌jfbL;Fusf]‌‌‌‌‌ åGånfO{ lgsf;sf]‌‌‌‌‌ af6f]‌‌‌‌‌tkm{ t 8f]‌‌‌‌‌¥ofOof]‌‌‌‌‌ t/‌‌‌‌ s]‌‌‌‌‌ xfdLn]‌‌‌‌‌ ;a}‌‌‌ k|sf/‌‌‌‌sf åGå /‌‌‌‌ km]‌‌‌‌‌l/‌‌‌‌ 
kms{g ;Sg]‌‌‌‌‌ lx+;fn' åGåsf ;Defjgf lgld6\ofGg kf¥of}‌‌‌F t< d'Vo ;jfn oxL xf]‌‌‌‌‌. lj:t[t zflGt ;D´f}‌‌‌tf /‌‌‌‌ cGtl/‌‌‌‌d 
;+ljwfgsf]‌‌‌‌‌ lgdf{0f ul/‌‌‌‌;s]‌‌‌‌‌kl5 klg dw]‌‌‌‌‌;df JofKt cfGbf]‌‌‌‌‌ngdf 8]‌‌‌‌‌9 ;o dflg;sf]‌‌‌‌‌ Hofg uof]‌‌‌‌‌. To;kl5 dfcf]‌‌‌‌‌jfbLsf 
lszf]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌ lszf]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌Lsf]‌‌‌‌‌ cfttfoL 9ª\un]‌‌‌‌‌ /‌‌‌‌f}‌‌‌tx6sf]‌‌‌‌‌ uf}‌‌‌/‌‌‌‌ ahf/‌‌‌‌df xTof ul/‌‌‌‌of]‌‌‌‌‌. dw]‌‌‌‌‌;df xltof/‌‌‌‌wf/‌‌‌‌L ;ª\u7gx¿ hlGdP. 
kxf8df klg cg]‌‌‌‌‌s gfdwf/‌‌‌‌L ;ª\u7gx¿ hlGdP. /‌‌‌‌, d'n'ssf hgtfn]‌‌‌‌‌ Ps gfdsf]‌‌‌‌‌ lx+;faf6d'lQm kfPkl5 ax' lx+;fsf]‌‌‌‌‌ 
lzsf/‌‌‌‌ aGg' k¥of]‌‌‌‌‌. clxn]‌‌‌‌‌ xfd|f]‌‌‌‌‌ d'Vo ;d:of eg]‌‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌ d'n'snfO{ lx+;fn' dfgl;stfaf6 d'Qm ug'{ g}‌‌‌ xf]‌‌‌‌‌.

s]‌‌‌‌‌ of]‌‌‌‌‌ ;Dej 5 <
olb åGåsf]‌‌‌‌‌ cg'ejn]‌‌‌‌‌ vfl/‌‌‌‌Psf åGåsf v]‌‌‌‌‌nf8Lx¿n]‌‌‌‌‌ pbfQk"j{s cfˆgf]‌‌‌‌‌ Jojxf/‌‌‌‌ /‌‌‌‌ lrGtgnfO{ ;RofP eg]‌‌‌‌‌ ;Dej 

5. pgLx¿sf]‌‌‌‌‌ k|lta4wtfnfO{ dg, jrg /‌‌‌‌ sd{n]‌‌‌‌‌ ;lD´P eg]‌‌‌‌‌ ;Dej 5. /‌‌‌‌, cfˆgf sfo{stf{nfO{ pNof{pg]‌‌‌‌‌ w'¥ofg]‌‌‌‌‌ ug]‌‌‌‌‌{ 
xf]‌‌‌‌‌Og ls gof“ ;Defjgf /‌‌‌‌ Jojxfl/‌‌‌‌stftkm{ k|lzlÔt ug]‌‌‌‌‌{ OdfGbf/‌‌‌‌ k|of; u/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌‌ ;Dej 5. lj:t[t zflGt ;D´f}‌‌‌tfdf 
dfgjclwsf/‌‌‌‌sf s'/‌‌‌‌f, sfg'gL]‌‌‌‌‌ zf;gsf s'/‌‌‌‌f /‌‌‌‌ uDeL/‌‌‌‌ ck/‌‌‌‌fw ug]‌‌‌‌‌{ pk/‌‌‌‌ sf/‌‌‌‌afxLsf]‌‌‌‌‌ s'/‌‌‌‌f n]‌‌‌‌‌lvPsf]‌‌‌‌‌ 5. 

cGt/‌‌‌‌f{li6«o sfg'g, dfgj dof{bfsf s'/‌‌‌‌f x/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌s b:tfj]‌‌‌‌‌hdf n]‌‌‌‌‌v]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌}‌‌‌ ;xdlt ul/‌‌‌‌Psf]‌‌‌‌‌ 5. t/‌‌‌‌ clxn]‌‌‌‌‌ åGåsf qmddf 
eg]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌ n]‌‌‌‌‌lvPsf]‌‌‌‌‌ s'/‌‌‌‌fnfO{ åGå sfnsf s'/‌‌‌‌f eg]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌ ckJofVof ul/‌‌‌‌Psf]‌‌‌‌‌ 5. /‌‌‌‌fhgLlts sf/‌‌‌‌0fn]‌‌‌‌‌ ul/‌‌‌‌Psf]‌‌‌‌‌ sf/‌‌‌‌afxL km's'jf ug]‌‌‌‌‌{ 
s'/‌‌‌‌fnfO{ z'4 cfk/‌‌‌‌flws sd{af6 ;d]‌‌‌‌‌t cfˆgf sfo{stf{n]‌‌‌‌‌ k"/‌‌‌‌}‌‌‌ b08pGd'lQm kfpg]‌‌‌‌‌ u/‌‌‌‌L jsfnt ul/‌‌‌‌Psf]‌‌‌‌‌ 5. /‌‌‌‌, b'Mvsf]‌‌‌‌‌ 
s'/‌‌‌‌f o:tf s'/‌‌‌‌f ;+ljwfg;ef /‌‌‌‌ ;+;b\leq}‌‌‌ klg ug]‌‌‌‌‌{ ul/‌‌‌‌Psf]‌‌‌‌‌ 5. hux;fOF ePsf]‌‌‌‌‌ 5 xfd|f hgk|ltlglw /‌‌‌‌ a8]‌‌‌‌‌ a8]‌‌‌‌‌ g]‌‌‌‌‌tfsf 
s'/‌‌‌‌fn]‌‌‌‌‌ ;+;f/‌‌‌‌el/‌‌‌‌ g]‌‌‌‌‌kfnsf]‌‌‌‌‌. lsgls sfg'gsf]‌‌‌‌‌ cufl8 ;a}‌‌‌ ;dfg x'G5g\. ctM b08 pGd'lQm x'g]‌‌‌‌‌ xf]‌‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌‌ dfcf]‌‌‌‌‌jfbL jf 
;'/‌‌‌‌Ôfkmf}‌‌‌hn]‌‌‌‌‌ dfq xf]‌‌‌‌‌Og, To;kl5sf lbgdf klg ljb|f]‌‌‌‌‌xsf gfddf ul/‌‌‌‌Psf ;f/‌‌‌‌f ck/‌‌‌‌fwn]‌‌‌‌‌ b08af6 k"/‌‌‌‌}‌‌‌ pGd'lQm kfpg]‌‌‌‌‌5g\ /‌‌‌‌ 
xfdLn]‌‌‌‌‌ oxL glh/‌‌‌‌ d'n'sdf :yflkt ug]‌‌‌‌‌{ 5f}‌‌‌F. hgtfnfO{ nfu]‌‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌, elgPsf]‌‌‌‌‌ /‌‌‌‌ x:tfÔ/‌‌‌‌ u/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌ ;fj{hlgs /‌‌‌‌fhgLlts k|lta4tf 
s]‌‌‌‌‌ xf]‌‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌‌ ca g]‌‌‌‌‌kfndf zflGtk"0f{, nf]‌‌‌‌‌stflGqs /‌‌‌‌ sfg'gsf]‌‌‌‌‌ zf;g dfkm{t\ /‌‌‌‌fHosf]‌‌‌‌‌ k|ultzLn ¿kfGt/‌‌‌‌0f ul/‌‌‌‌g]‌‌‌‌‌5. ;a}‌‌‌ 
g]‌‌‌‌‌kfnLsf]‌‌‌‌‌ x}‌‌‌l;ot /‌‌‌‌ OHht a/‌‌‌‌fa/‌‌‌‌Lsf]‌‌‌‌‌ x'g]‌‌‌‌‌5. hgtfsf]‌‌‌‌‌ cledt lnP/‌‌‌‌, sfg'g agfP/‌‌‌‌, dfgjclwsf/‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌ pRr ;Ddfg x'g]‌‌‌‌‌ 
u/‌‌‌‌L zflGtk"0f{ /‌‌‌‌fhgLlts ofqf ul/‌‌‌‌g]‌‌‌‌‌5 eG7fg]‌‌‌‌‌sf g]‌‌‌‌‌kfnLx¿ olta]‌‌‌‌‌nf rlst k/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌sf 5g\.

nf]‌‌‌‌‌stGqsf ;Dk"0f{ dfGotfsf]‌‌‌‌‌ ;Ddfg ug]‌‌‌‌‌{ jfrf u/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌sf g]‌‌‌‌‌tfx¿ ækmnfgf]‌‌‌‌‌nfO{ 5f]‌‌‌‌‌O{ x]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌ t, ;f/‌‌‌‌f zflGt k|lqmof 
eª\u ul/‌‌‌‌lbG5'Æ eGb}‌‌‌ ;+;b\b]‌‌‌‌‌lv ;8s;Dd s'ln{g yfn]‌‌‌‌‌sf 5g\. cbfntnfO{ æa8f]‌‌‌‌‌ b]‌‌‌‌‌ptf e}‌‌‌ vfPsf]‌‌‌‌‌Æ eg]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌ xKsfpg yfn]‌‌‌‌‌sf  
5g\.  Ohnfz rln/‌‌‌‌x]‌‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌ cbfntnfO{ 3]‌‌‌‌‌g]‌‌‌‌‌{ /‌‌‌‌ gf/‌‌‌‌fjfhL ug]‌‌‌‌‌{ sfd x'g yfn]‌‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌ 5. dflg; b'O{ lsQfdf ljeflht eP/‌‌‌‌ Ps 
csf{sf g/‌‌‌‌fd|f sd{x¿sf]‌‌‌‌‌ JofVof ub}‌‌‌{ d}‌‌‌n]‌‌‌‌‌ t Tolt ug{ EofPs}‌‌‌ 5}‌‌‌g eGg]‌‌‌‌‌ z}‌‌‌nLdf plk|mg yfn]‌‌‌‌‌sf 5g\. cfhsf]‌‌‌‌‌ d'Vo  
;ª\s6 eg]‌‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌ unt ;+:sf/‌‌‌ Jojxf/‌‌‌‌hGo ePsf]‌‌‌‌‌ 5. pQfpnf /‌‌‌‌ pu|x¿sf]‌‌‌‌‌ /‌‌‌‌fhgLltdf af; ePh:tf]‌‌‌‌‌ ePsf]‌‌‌‌‌ 5. hgtfdf 
xfxfsf/‌‌‌‌ dlRrPsf]‌‌‌‌‌ 5.

/‌‌‌‌fli6«o Pstf ;[hgf ug{ cu'jfx¿n]‌‌‌‌‌ klxn]‌‌‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌‌‌ af]‌‌‌‌‌nLjrg ;kfg'{ k¥of]‌‌‌‌‌. ljut ;D´g' k¥of]‌‌‌‌‌. /‌‌‌‌, cfkm"n]‌‌‌‌‌ u/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌sf 
jfrfk|lt OdfGbf/‌‌‌‌ aGg' k¥of]‌‌‌‌‌. kmn vfg /‌‌‌‌fhgLlt u/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌sf]‌‌‌‌‌ 7fGg]‌‌‌‌‌x¿n]‌‌‌‌‌ hgtfsf bb{;Fu klg ;f´]‌‌‌‌‌bf/‌‌‌‌L ug'{ k¥of]‌‌‌‌‌. pgLx¿n]‌‌‌‌‌ 
s]‌‌‌‌‌ la;{g ePg eg]‌‌‌‌‌ uNtL ;a}‌‌‌af6 x'G5. :jLsfg]‌‌‌‌‌{n]‌‌‌‌‌ dfkmL kfpg ;S5. t/‌‌‌‌ hfgfhfg cfˆgf]‌‌‌‌‌ ;+:yfsf]‌‌‌‌‌ lgb]‌‌‌‌‌{zg /‌‌‌‌ gLltnfO{ 
pNnª\3g ub}‌‌‌{ h3Go ck/‌‌‌‌fw ug]‌‌‌‌‌{x¿n]‌‌‌‌‌ g]‌‌‌‌‌tfsf cf8df b08af6 pGd'lQm kfpg yfNg]‌‌‌‌‌ xf]‌‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌‌ s'g}‌‌‌ lbg tL kf6L{ z'4 ¿kdf 
ck/‌‌‌‌fwLx¿sf]‌‌‌‌‌ hdftdf ¿kfGt/‌‌‌‌0f x'g]‌‌‌‌‌5. h:tf]‌‌‌‌‌;'s}‌‌‌ ck/‌‌‌‌fw u/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌ klg Ôdf dfUb}‌‌‌df b08 pGd'lQm kfpg]‌‌‌‌‌ xf]‌‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌‌ klg To:t}‌‌‌ 
l:ylt aGg]‌‌‌‌‌ 5. ;do o:tf]‌‌‌‌‌ klg cfpg]‌‌‌‌‌ 5 ls g]‌‌‌‌‌tfn]‌‌‌‌‌ ;+:yf z'4Ls/‌‌‌‌0f ug{ vf]‌‌‌‌‌Hof]‌‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌‌ p;s}‌‌‌ kb w/‌‌‌‌fkdf kg]‌‌‌‌‌{5. xfdLn]‌‌‌‌‌ 
dtbfg u/‌‌‌‌]‌‌‌‌‌/‌‌‌‌ cfˆgf]‌‌‌‌‌ ;fj{ef}‌‌‌d clwsf/‌‌‌‌ g]‌‌‌‌‌tfx¿nfO{ ;'lDkP/‌‌‌‌  k7fPsf 5f}‌‌‌F. Vofn /‌‌‌‌xf]‌‌‌‌‌;\, @! ;f}‌‌‌F ztfAbLsf r]‌‌‌‌‌tgzLn 
g]‌‌‌‌‌kfnL g]‌‌‌‌‌tf–cu'jfsf Jojxf/‌‌‌‌nfO{ uDeL/‌‌‌‌tfk"j{s k/‌‌‌‌LIf0f ul/‌‌‌‌/‌‌‌‌x]‌‌‌‌‌sf 5g\.

-;fef/‌‌‌‌M k|frL ;+r]‌‌‌‌‌tgf å}‌‌‌dfl;s, jif{ @), k"0ff{ª\s *$, j}‌‌‌zfv @)&!_

unt ;+:sf/‌‌‌ /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌hGo ;ª\s6
;'af]‌w/‌‌fh Kofs'/‌‌]‌n
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!= lx/‌‌‌f;t s]‌‌ xf]‌‌ <

/‌‌‌fHo, ;/‌‌‌sf/‌‌‌ cyjf gful/‌‌‌sn]‌‌ 
s'g}‌ JolQmsf]‌‌ j}‌olQms 

:jtGqtfnfO{ sfg'gadf]‌‌lhd ;Lldt jf 
x/‌‌‌0f ug]‌‌{ k|lqmofnfO{ y'gf jf lx/‌‌‌f;t 
elgG5. To:tf]‌‌ y'gf jf lx/‌‌‌f;t s'g}‌ 
JolQmpk/‌‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L cleof]‌‌u nufOPsf]‌‌ 
jf cleof]‌‌hg ul/‌‌‌Psf]‌‌ cj:yfdf jf JolQm 
jf ;DklQsf]‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf nflu /‌‌‌fHosf 
tkm{af6 sf/‌‌‌afxL ul/‌‌‌Psf]‌‌ cj:yfdf x'g]‌‌ 
afWofTds sfo{sf ¿kdf lnOG5. s'g}‌ 
klg dfgjsf]‌‌ dfgjLo :jtGqtf ;a}‌eGbf 
dxŒjk"0f{ ljifo xf]‌‌. /‌‌‌fHo lgld{t sfg'gn]‌‌ 
Psflt/‌‌‌ dfgjsf]‌‌ :jtGqtfsf]‌‌ Uof/‌‌‌]‌‌06L 
ug{' kb{5 eg]‌‌ csf]‌‌{lt/‌‌‌ s'g}‌ JolQmsf]‌‌ sfo{ 
jf csfo{af6 csf]‌‌{ JolQmsf]‌‌ :jtGqtf 
x/‌‌‌0f ePsf]‌‌ cj:yfdf To:tf]‌‌ :jtGqtf 
x/‌‌‌0f ug]‌‌{pk/‌‌‌ sfg'gL sf/‌‌‌afxL ug{' 
kb{5. kmntM /‌‌‌fHo k|zfl;t ;+oGqaf6 
s'g}‌ g s'g}‌ ¿kdf JolQmsf]‌‌ :jtGqtf 
lglZrt k|lqmofcGtu{t /‌‌‌x]‌‌/‌‌‌ ;Lldt jf 
ckxl/‌‌‌t x'g ;Qm5. To;}‌n]‌‌ elgG5, s'g}‌ 
klg :jtGqtf lg/‌‌‌k]‌‌If 5}‌g.

ljZjdf dfgj clwsf/‌‌‌sf 
b:tfj]‌‌hx¿ h:t}‌M a]‌‌nfotL dxfclwsf/‌‌‌ 
kq (Magnacarta), cd]‌‌l/‌‌‌sL 
:jfwLgtfsf]‌‌ 3f]‌‌if0ff kq, !&&^ sf]‌‌ 
k|:tfjgf /‌‌‌ cGo k|fjwfgx¿, dflg; tyf 
gful/‌‌‌ssf clwsf/‌‌‌;DaGwL k|mfG;]nL 
:jfwLgtfsf]‌‌ 3f]‌‌if0ff kq, !&*( sf]‌‌ wf/‌‌‌f 
&, *, ( /‌‌‌ a]‌‌nfotL dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ 
kl5Nnf]‌‌ b:tfj]‌‌h (Bill of Rights) 
n]‌‌ s'g}‌ g s'g}‌ ¿kdf u}‌/‌‌‌sfg'gL y'gf, 
cfwf/‌‌‌o'Qm, cdfgjLo tyf c:jefljs 
y'gf jf ;hfosf ;fy}‌ pRrtd 
w/‌‌‌f}‌6Llj?4sf]‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ plrt 
:yfg /‌‌‌ dxŒj lbO{ o;nfO{ dxŒjk"0f{ 
cGt/‌‌‌j:t'sf ¿kdf :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. 
o;afx]‌‌s, dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ljZjJofkL 
3f]‌‌if0ff kq, !($* /‌‌‌ ;f]‌‌cGtu{t ag]‌‌sf 
b'O{ j6f h'DNofxf cg'aGwx¿– gful/‌‌‌s 
tyf /‌‌‌fhgLlts clwsf/‌‌‌;DaGwL  ;+o'Qm 
/‌‌‌fi6« ;ª\3Lo cg'aGw, !(^^ sf]‌‌ wf/‌‌‌f 
( n]‌‌ u}‌/‌‌‌sfg'gL y'gflj?4sf]‌‌ clwsf/‌‌‌, 
y'gfdf k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ JolQmnfO{ ;Sbf]‌‌ rfF8f]‌‌ 
GofofwLz jf ;dIf Gofoflws/‌‌‌0f 
pkl:yt u/‌‌‌fpg'kg]‌‌{ k|Tofe"lt, u}‌/‌‌‌sfg'gL 

y'gflj?4 Ifltk"lt{ k|fKt ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌nfO{ 
hf]‌‌8 lbFb}‌ cfPsf]‌‌ 5. ;f]‌‌ cg'aGwdf 
dfgj clwsf/‌‌‌, dfgj dof{bf /‌‌‌ dfgjLo 
d"Nosf]‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ k|j4{gsf nflu /‌‌‌fHo 
kIfsf ljleGg bfloTjnfO{ klg plQs}‌ 
dxŒjsf ;fy hf]‌‌8 lbOPsf]‌‌ 5.

d'n'ssf]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L sfg'gsf]‌‌ 
pNnª\3g ul/‌‌‌Psf]‌‌ sf/‌‌‌0faf6 /‌‌‌fHo 
:yflkt k|x/‌‌‌L k|zf;g jf d'2fsf]‌‌ 
cg';Gwfg ug]‌‌{ lgsfoaf6 s'g}‌ klg 
JolQmpk/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌ sf/‌‌‌afxLsf ljleGg 
kIfx¿dWo]‌‌ cg';Gwfgsf ;Gbe{df 
lx/‌‌‌f;t jf y'gfnfO{ lng ;lsG5, h;af6 
JolQmsf]‌‌ lxF88'n ug]‌‌{ jf cGo sltko 
:jtGqtfx¿sf]‌‌ x/‌‌‌0f x'g ;Sb5. tyflk, 
cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Laf6 kmf}‌hbf/‌‌‌L d'2fsf]‌‌ 
;Gbe{df ul/‌‌‌g]‌‌ y'gf, gh/‌‌‌aGb jf lx/‌‌‌f;t 
cfwf/‌‌‌o'Qm, cf}‌lrTok"0f{ /‌‌‌ ljj]‌‌sk/‌‌‌s x'g' 
kb{5. cGoyf, ;f]‌‌ sfo{nfO{ cg'lrt, 
u}‌/‌‌‌sfg'gL jf sfg'g sfof{Gjogsf 
lhDd]‌‌jf/‌‌‌ clwsf/‌‌‌Lx¿af6 ul/‌‌‌Psf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌ b'¿kof]‌‌u xf]‌‌ eGg'kg]‌‌{ x'G5. 
g]‌‌kfndf lx/‌‌‌f;tdf ul/‌‌‌g]‌‌ Jojxf/‌‌‌sf 
;Gbe{df jt{dfg ;dodf b]‌‌lvPsf]‌‌ cGt/‌‌‌ 

cfj/)f

lx/‌‌f;tdf ul/‌‌g]‌ Jojxf/‌‌ /‌‌ oftgf;DaGwL dxf;lGwn]‌ 
l;h{gf u/‌‌]‌sf bfloTjM 

Ps ljj]‌rgf

8f= lbjfs/‌‌ e§*

d'n'ssf]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L sfg'gsf]‌‌ pNnª\3g ul/‌‌‌Psf]‌‌ sf/‌‌‌0faf6 /‌‌‌fHo :yflkt k|x/‌‌‌L k|zf;g jf d'2fsf]‌‌ cg';Gwfg ug]‌‌{ lgsfoaf6 

s'g}‌ klg JolQmpk/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌ sf/‌‌‌afxLsf ljleGg kIfx¿dWo]‌‌ cg';Gwfgsf ;Gbe{df lx/‌‌‌f;t jf y'gfnfO{ lng ;lsG5, 

h;af6 JolQmsf]‌‌ lx“88'n ug]‌‌{ jf cGo sltko :jtGqtfx¿sf]‌‌ x/‌‌‌0f x'g ;Sb5 . tyflk, cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Laf6 kmf}‌hbf/‌‌‌L 

d'2fsf]‌‌ ;Gbe{df ul/‌‌‌g]‌‌ y'gf, gh/‌‌‌aGb jf lx/‌‌‌f;t cfwf/‌‌‌o'Qm, cf}‌lrTok"0f{ /‌‌‌ ljj]‌‌sk/‌‌‌s x'g' kb{5 . cGoyf, ;f]‌‌ sfo{nfO{ 

cg'lrt, u}‌/‌‌‌sfg'gL jf sfg'g sfof{Gjogsf lhDd]‌‌jf/‌‌‌ clwsf/‌‌‌Lx¿af6 ul/‌‌‌Psf]‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌ b'¿kof]‌‌u xf]‌‌ eGg'kg]‌‌{ x'G5 . 

* 	 Pn= Pn= Pd= -k|yd >]‌0fLdf k|yd_ -lqe'jg ljZj ljBfno_, Pn= Pn= Pd= -dfgj clwsf/‌‌_ xª\usª\u ljZjljBfno, xª\usª\u_ 
ljBfjfl/‌‌lw, -kmf}hbf/‌‌L sfg'g_ lqe'jg ljZjljBfno, lhNnf GofofwLz, ˆofsN6L, /‌‌fli6«o Goflos k|lti7fg, sf7df8f}F
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;+:yfut zª\sf pkzª\sf /‌‌‌ gful/‌‌‌s 
;dfh tyf /‌‌‌fHo ;+oGqaLr /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
ljZjf;sf]‌‌ ;ª\s6sf aLrdf ljBdfg 
/‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'gL k|fjwfg, 
cbfntL cEof; ljZn]‌‌if0f /‌‌‌ ljj]‌‌rgf 
u/‌‌‌L kf7sx¿;dIf ;f]‌‌ ;DaGwdf 
s]‌‌xL cjwf/‌‌‌0ffx¿ /‌‌‌fVg]‌‌ k|:t't n]‌‌vdf 
ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5.

@=	 kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofo k|zf;gdf y'gfdf 
/‌‌‌fVg'kg]‌‌{ cfwf/‌‌‌ 

kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofo k|zf;gsf qmddf 
s'g}‌ klg JolQmnfO{ lx/‌‌‌f;t jf y'gfdf 
/‌‌‌fVg'sf lglZrt cf}‌lrTo /‌‌‌ cfwf/‌‌‌x¿ 
5g\. s'g}‌ klg JolQmnfO{ y'gfdf 
/‌‌‌flvPsf]‌‌ sf/‌‌‌0faf6 JolQmsf]‌‌ df}‌lns jf 
dfgj clwsf/‌‌‌df cf3ft k'Ug ;Sb5 t/‌‌‌ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofo k|zf;gsf]‌‌ sfof{Gjogsf 
qmddf s'g}‌ klg JolQmnfO{ y'gfdf /‌‌‌fVg'df 
d'n'ssf]‌‌ sfg'gn]‌‌ s]‌‌xL ceLi6;d]‌‌t 
/‌‌‌fv]‌‌sf]‌‌ x'G5. s'g}‌ JolQmaf6 s;'/‌‌‌hGo 

sfo{ eO{ cg';Gwfgsf l;nl;nfdf 
lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌flvg'sf cfwf/‌‌‌sf]‌‌ km]‌‌xl/‌‌‌:t 
st}‌ pNn]‌‌v gePsf]‌‌ eP tfklg s]‌‌xL 
ljlwzf:qLo dfGotfx¿ eg]‌‌ lgZro 
klg 5g\. To:tf ljlwzf:qLo dfGotf 
x]‌‌bf{ s'g}‌ klg d'2fdf cleo'QmnfO{ yk 
s;'/‌‌‌ ug{af6 /‌‌‌f]‌‌Sg', cleo'Qmk|lt ul/‌‌‌g]‌‌ 
;fdflhs k|ltzf]‌‌waf6 /‌‌‌f]‌‌Sg', ck/‌‌‌fw 
cg';GwfgnfO{ lagfk|efj lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf lbg', 
ck/‌‌‌fwaf6 ;dfhsf]‌‌ zflGt ;'/‌‌‌Iffdf 
b]‌‌lvg]‌‌ vt/‌‌‌f jf hf]‌‌lvd Go"gLs/‌‌‌0f 
ug{', cleo'Qmsf]‌‌ hLp, Hofg /‌‌‌ dfgj 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ;+/‌‌‌If0f ug{' /‌‌‌ cleo'QmnfO{ 
Gofosf]‌‌ s73/‌‌‌fdf Nofpg' cflb /‌‌‌x]‌‌sf 
5g\.

#=	 y'g'jfsf clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ y'g'jfk|lt ul/‌‌‌g]‌‌ 
Jojxf/‌‌‌ 

s'g}‌ klg JolQmnfO{ lx/‌‌‌f;tdf 
/‌‌‌fVbf lgZro klg tTsfn cg';Gwfgsf]‌‌ 
bfo/‌‌‌fdf NofOPsf]‌‌ JolQmnfO{ lx/‌‌‌f;tdf 
t /‌‌‌flvG5. t/‌‌‌ k|Zg pTkGg x'G5 ls 
lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ JolQm jf y'g'jfsf 

s]‌‌ s]‌‌ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌ /‌‌‌ lghk|lt sfg'g 
sfof{Gjog ug]‌‌{ lgsfon]‌‌ s:tf]‌‌ Jojxf/‌‌‌ 
ug]‌‌{ < p;sf dfgj clwsf/‌‌‌ jf df}‌lns 
xsdf s]‌‌ slt;Dd ;Ldf nufpg ;lsg]‌‌ 
xf]‌‌ < o; ;Gbe{df cGt/‌‌‌f{li6«o jf /‌‌‌fli6«o 
dfgj clwsf/‌‌‌;DaGwL s]‌‌xL dfGotf 
5g\ tL dfGotfx¿nfO{ k|foM ;a}‌h;f]‌‌ 
nf]‌‌stflGqs d'n'sx¿n]‌‌ cf–cfˆgf 
;+ljwfgx¿df cleo'Qmsf kmf}‌hbf/‌‌‌L 
Gofo;DaGwL xs egL Joj:yf ePsf 
5g\. g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg @)&@ sf]‌‌ 
wf/‌‌‌f @) n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf kmf}‌hbf/‌‌‌L 
Gofo;DaGwL xsx¿nfO{ o;k|sf/‌‌‌ 
pNn]‌‌v ug{ ;lsG5M
!=	 cleof]‌‌usf af/‌‌‌]‌‌df ;"lrt x'g kfpg]‌‌ 

y'g'jfsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ 
@= 	sfg'gL ;xfotfdf kx'Fr 
#= 	cbfnt;dIf k]‌‌z x'g]‌‌ clwsf/‌‌‌ 
$= 	oftgfsf]‌‌ k|of]‌‌udf lgif]‌‌w 
%= 	lgbf]‌‌{iftfsf]‌‌ cg'dfg /‌‌‌ cfˆgf]‌‌lj?4 

;fIfL x'g s/‌‌‌ gnufOg]‌‌ clwsf/‌‌‌

^= 	æbf]‌‌xf]‌‌/‌‌‌f]‌‌ vt/‌‌‌fÆ dfly k|ltif]‌‌w 
&= 	sf/‌‌‌afxLsf]‌‌ hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌ 
*= 	;Ifd cbfntaf6 ;'gjfOsf]‌‌ clwsf/‌‌‌
(= 	lgMz'Ns sfg'gL ;]‌‌jfsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ 
!)=	y'gfdf /‌‌‌xFbf :jf:Yo ;]‌‌jfsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ 

#=!=	 cleof]‌‌usf af/‌‌‌]‌‌df ;"lrt x'g 
kfpg]‌‌ y'g'jfsf]‌‌ clwsf/‌‌‌

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ wf/‌‌‌f 
@)-!_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ æs'g}‌ klg 
JolQmnfO{ kqmfp k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ sf/‌‌‌0f;lxtsf]‌‌ 
;"rgf glbO{ y'gfdf /‌‌‌flvg]‌‌ 5}‌g.Æ ;f]‌‌ 
Joj:yfnfO{ cem Jojl:yt agfpgsf 
nflu d'n'sL kmf}‌hbf/‌‌‌L sfo{ljlw ;+lxtfn]‌‌ 
s'g}‌ klg JolQmnfO{ kqmfp ug{'cl3 
cbfntsf]‌‌ cg'dlt lng'kg]‌‌{ dfGotf;d]‌‌t 
:jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. d'n'sL kmf}‌hbf/‌‌‌L 
sfo{ljlw ;+lxtf, @)&$ sf]‌‌ bkmf ( -!_ /‌‌‌ 
-@_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ kqmfp k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
/‌‌‌ y'gfdf /‌‌‌flvPsf JolQmnfO{ cg';"rL 
!! /‌‌‌ !@ df pNn]‌‌v ul/‌‌‌Psf ck/‌‌‌fwsf 
ljj/‌‌‌0f;lxtsf]‌‌ kqmfp k'hL{ /‌‌‌ y'g'jf k'hL{ 
pknAw u/‌‌‌fpg' kb{5 eGg]‌‌ Joj:yf 5.

d'n'sL kmf}‌hbf/‌‌‌L sfo{ljlw 
;+lxtfsf]‌‌ bkmf (-!_ /‌‌‌ -@_ adf]‌‌lhd 
s;'/‌‌‌;Fu ;DalGwt s'g}‌ JolQm km]‌‌nf 
k/‌‌‌]‌‌df jf s;'/‌‌‌ ubf{ ub}‌{sf]‌‌ cj:yfdf 
/‌‌‌x]‌‌df lghnfO{ k|x/‌‌‌L jf cg';Gwfg 
clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ kqmfp ug{;Sg]‌‌ 5 /‌‌‌ s'g}‌ 
JolQmnfO{ s;'/‌‌‌sf]‌‌ cg';Gwfgsf]‌‌ 
l;nl;nfdf tTsfn}‌ kqmfp ug{'kg]‌‌{ ePdf 
To;sf]‌‌ sf/‌‌‌0f v'nfO{ ;Dej eP;Dd 
kqmfp ug{'kg]‌‌{ JolQmsf]‌‌ klxrfg v'Ng]‌‌ 
ljj/‌‌‌0f;lxt kqmfp k'hL{ hf/‌‌‌L ug]‌‌{ 
cg'dltsf]‌‌ nflu d'2f x]‌‌g]‌‌{ clwsf/‌‌‌L;dIf 
lgj]‌‌bg lbg'kg]‌‌{ /‌‌‌ cbfnt]‌‌ cg'dlt lbPsf]‌‌ 
cj:yfdf dfq}‌ kqmfp ug{ ;Sg]‌‌ ;dfGo 
kqmfp k'hL{sf]‌‌ cjwf/‌‌‌0ffnfO{ ;+lxtfn]‌‌ 
cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. To;}‌u/‌‌‌L, s'g}‌ s;'/‌‌‌ 
ug]‌‌{ JolQm tTsfn kqmfp gePdf jf 
To:tf]‌‌ JolQm efUg]‌‌ pDsg]‌‌ jf lghn]‌‌ 
k|df0f, b;L jf ;a"b gi6 ug]‌‌{ dgfl;a 
sf/‌‌‌0f ePdf To:tf]‌‌ JolQmnfO{ tTsfn}‌ 
h?/‌‌‌L kqmfp k'hL{ hf/‌‌‌L u/‌‌‌L kqmfp u/‌‌‌L 

:jLs[ltsf]‌‌ nflu kqmfp k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ JolQm;lxt 
d'2f x]‌‌g]‌‌{ clwsf/‌‌‌L;dIf k]‌‌z ug{'kg]‌‌{ 5 
/‌‌‌ d'2f x]‌‌g]‌‌{ clwsf/‌‌‌Laf6 :jLs[lt k|fKt 
u/‌‌‌L To:tf]‌‌ s;'/‌‌‌;Fu ;DalGwt cGo 
cg';Gwfg;DaGwL sf/‌‌‌afxL ug{ ;lsg]‌‌ 
dfGotf;d]‌‌t sfo{ljlw ;+lxtfn]‌‌ /‌‌‌fv]‌‌sf]‌‌ 
5. 

#=@= sfg'gL ;xfotfdf kx'“r
g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ wf/‌‌‌f 

@) -@_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ ækqmfpdf 
k/‌‌‌]‌‌sf JolQmnfO{ kqmfp k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ ;dodf 
g}‌ cfkm"n]‌‌ /‌‌‌f]‌‌h]‌‌sf]‌‌ sfg'g Joj;foL;Fu 
;Nnfx lng kfpg]‌‌ xs x'g]‌‌5.Æ To;}‌u/‌‌‌L, 
sfg'gL ;xfotf;DaGwL P]‌‌g, @)%$ 
sf]‌‌ k|:tfjgfdf cfly{s /‌‌‌ ;fdflhs 
sf/‌‌‌0faf6 cfˆgf]‌‌ sfg'gL xs lxtsf]‌‌ 
;+/‌‌‌If0f ug{ g;Sg]‌‌ c;dy{ JolQmsf 
nflu cfjZos sfg'gL ;xfotf pknAw 
u/‌‌‌fpg]‌‌;DaGwL sfg'gL Joj:yf ug{sf 
nflu P]‌‌g agfOPsf]‌‌ cj:yf xf]‌‌. o;}‌u/‌‌‌L, 
g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ wf/‌‌‌f @)-
!)_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ æc;dy{ 

cg';Gwfgsf]‌‌ bfo/‌‌‌fdf NofOPsf]‌‌ JolQmnfO{ lx/‌‌‌f;tdf t /‌‌‌flvG5 . t/‌‌‌, k|Zg pTkGg x'G5 ls lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ JolQm jf 

y'g'jfsf s]‌‌ s]‌‌ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌ /‌‌‌ lghk|lt sfg'g sfof{Gjog ug]‌‌{ lgsfon]‌‌ s:tf]‌‌ Jojxf/‌‌‌ ug]‌‌{ < p;sf dfgj clwsf/‌‌‌ jf 

df}‌lns xsdf s]‌‌ slt;Dd ;Ldf nufpg ;lsg]‌‌ xf]‌‌ <
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kIfnfO{ sfg'gdf Joj:yf ePadf]‌‌lhd 
lgMz'Ns sfg'gL ;]‌‌jf kfpg]‌‌ xs x'g]‌‌5.Æ 
t/‌‌‌ sfg'gL ;xfotf cfjZos ePsf 
JolQmn]‌‌ Pp6f lglZrt dfkb08 k"/‌‌‌f 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ x'g'kg]‌‌{ /‌‌‌ sfg'gL k|ltlglwnfO{ lbg]‌‌ 
vr{ cfkm}‌F a]‌‌xf]‌‌g{ g;Sg]‌‌ egL k|dfl0ft 
ug{'kg]‌‌{ egL sfg'gL ;xfotf;DaGwL 
P]‌‌g, @)%$ /‌‌‌ sfg'gL ;xfotf;DaGwL 
lgodfjnL, @)%% n]‌‌ lgwf{l/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌sf 
5g\. s;nfO{ sfg'gL ;xfotf lbg]‌‌ xf]‌‌ 
eGg]‌‌ lg0f{o ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌ lhNnf:t/‌‌‌Lo 
sfg'gL ;xfotf ;ldlt;Fu x'G5. y'g'jfn]‌‌ 
cfˆgf]‌‌ 3/‌‌‌ ePsf]‌‌ gu/‌‌‌kflnsf jf ufpF 
ljsf; ;ldltaf6 l;kmfl/‌‌‌; kq NofP/‌‌‌ 
cfkm"x¿sf]‌‌ jflif{s cfo $) xhf/ 
?lkofFeGbf sd ePsf]‌‌ k|dfl0ft ug{'kg]‌‌{ 
;d]‌‌t dfkb08 5. kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:o /‌‌‌ 
gft]‌‌bf/‌‌‌ cfˆgf]‌‌ ;Dks{df gePsf jf 6f9f 
/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf y'g'jfnfO{ o:tf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌; 
Nofpg c;fWo}‌ cK7\of/‌‌‌f]‌‌ x'g]‌‌ cj:yf 
Jojxf/‌‌‌df b]‌‌lvPsf]‌‌ 5. d'n'sL kmf}‌hbf/‌‌‌L 
sfo{ljlw ;+lxtf, @)&$ n]‌‌ bz jif{ jf 
;f]‌‌eGbf a9L s}‌b ;hfo x'g]‌‌ d'2fdf sfg'g 
Joj;foL /‌‌‌fVg g;Sg]‌‌ kIfnfO{ j}‌tlgs 
sfg'g Joj;foLsf]‌‌ ;'ljwf pknAw 
u/‌‌‌fpg' kg]‌‌{ sfg'gL Joj:yf /‌‌‌xL cfPsf]‌‌ 
5.1 o;}‌u/‌‌‌L, ;jf]‌‌{Rr cbfnt lgodfjnL, 
@)&# sf]‌‌ lgod !!!-s_, pRr cbfnt 
lgodfjnL, @)&# sf]‌‌ lgod !%&, tyf 
lhNnf cbfnt lgodfjnL, @)&$ lgod 
!)! n]‌‌ ;d]‌‌t ljkGg ju{sf JolQmnfO{ 
lgMz'Ns sfg'gL ;xfotf lbgsf nflu 
k|To]‌‌s cbfntn]‌‌ Ps j}‌tlgs jlsn 
lgo'Qm ug]‌‌{ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. o;afx]‌‌s 
sfg'gL ;xfotf;DaGwL P]‌‌g, @)%$ 
adf]‌‌lhd k|To]‌‌s lhNnf sfg'gL ;xfotf 
;ldltn]‌‌ lgMz'Ns sfg'gL ;xfotfsf 
nflu sfg'g Joj;foLsf]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌ 
tfklg ljljw sf/‌‌‌0fn]‌‌ lgMz'Ns sfg'gL 
;xfotf Tolt k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 5}‌g. 
lhNnf cbfnt;d]‌‌tn]‌‌ j}‌tlgs sfg'g 
Joj;foLsf]‌‌ Joj:yf pknAw u/‌‌‌fOPsf]‌‌ 
eP klg To;nfO{ cem}‌ k|efjsf/‌‌‌L 
agfpg'kg]‌‌{ cj:yf 5.

 

#=# cbfnt;dIf k]‌‌z x'g]‌‌ clwsf/‌‌‌
g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ 

wf/‌‌‌f @) -#_ adf]‌‌lhd ækqmfp ul/‌‌‌Psf]‌‌ 

 	

JolQmnfO{ kqmfp ePsf]‌‌ ;doaf6 af6f]‌‌sf]‌‌ 
Dofbafx]‌‌s rf}‌aL; 306fleq d'2f x]‌‌g]‌‌{ 
clwsf/‌‌‌L;dIf pkl:yt u/‌‌‌fpg'kg]‌‌{5 /‌‌‌ 
To:tf]‌‌ clwsf/‌‌‌Laf6 cfb]‌‌z ePdf afx]‌‌s 
kqmfp ePsf JolQmnfO{ y'gfdf /‌‌‌flvg]‌‌ 
5}‌g.Æ ;f]‌‌sf nflu ;d]‌‌t cg';Gwfg 
clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L jlsndfkm{t 
cleo'QmnfO{ cbfnt;dIf k]‌‌z ug{'kg]‌‌{ 
x'G5. d'n'sL sfo{ljlw ;+lxtfn]‌‌ ;j{k|yd 
cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ s'g}‌ klg JolQmnfO{ 
lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fVgsf nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
jlsndfkm{t d'2f x]‌‌g]‌‌{ clwsf/‌‌‌L;dIf 
cg'dltsf nflu lgj]‌‌bg lbg'kg]‌‌{ ;DaGwL 
Joj:yfnfO{ cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. ljutdf 
;/‌‌‌sf/‌‌‌jfbL kmf}‌hbf/‌‌‌L d'2fdf cbfntaf6 
ePsf]‌‌ Dofb yksf ;DaGwdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
jlsnnfO{ hfgsf/‌‌‌L x'g g;Sbf sltko 
d'2fdf s;'/‌‌‌bf/‌‌‌n]‌‌ :jR5 ;'gjfOsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌ pNnª\3g ePsf]‌‌ cfwf/‌‌‌df 
d'2f g}‌ rNg g;s]‌‌sf pbfx/‌‌‌0f;d]‌‌t 
b]‌‌lvG5g\. ;f]‌‌ r'gf}‌tLk"0f{ cj:yfnfO{ 
dWogh/‌‌‌ u/‌‌‌L d'2f x]‌‌g]‌‌{ clwsf/‌‌‌L;dIf 
lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fVg cg'dltsf nflu 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L jlsndfkm{t lgj]‌‌bg lbg'kg]‌‌{ 
Joj:yf clgjfo{ agfPsf]‌‌ cj:yf 5. 
o;/‌‌‌L lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fVg]‌‌ cg'dlt dfu 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌df d'2f x]‌‌g]‌‌{ clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ ;DalGwt 
sfuhftx¿ x]‌‌/‌‌‌L cg';Gwfg ;Gtf]‌‌ifhgs 
¿kdf ePsf]‌‌ jf gePsf]‌‌ ljrf/‌‌‌ u/‌‌‌L, 
cfjZos b]‌‌lvP ;DalGwt sfg'g 
Joj;foLsf]‌‌ ax;;d]‌‌t ;'gL cg';Gwfgsf]‌‌ 
nflu lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fvL /‌‌‌fVg cfjZos 
ePsf]‌‌ b]‌‌lvPdf Ps}‌k6s jf k6sk6s 
u/‌‌‌L a9Ldf kRrL; lbg;Dd lx/‌‌‌f;tdf 
/‌‌‌fVg]‌‌ cfb]‌‌z lbg ;Sg]‌‌ 5.

#=$= oftgfsf]‌‌ k|of]‌‌udf lgif]‌‌w
g]‌‌kfnsf ljutsf ;+ljwfgx¿n]‌‌ 

oftgfsf]‌‌ k|of]‌‌unfO{ lgif]‌‌w u/‌‌‌L æcg';Gwfg, 
txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌ l;nl;nfdf jf 
c? s'g}‌ lsl;dn]‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ s'g}‌ klg 
JolQmnfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf 
lbOg]‌‌ jf lgh;Fu lgd{d, cdfgjLo jf 
ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌ 5}‌gÆ egL 
k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌df jt{dfg g]‌‌kfnsf]‌‌ 
jt{dfg ;+ljwfg, @)&@ n]‌‌ lx/‌‌‌f;tdf 
/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ JolQmnfO{ o; ;+ljwfgsf]‌‌ clwgdf 
/‌‌‌xL dfgjf]‌‌lrt Jojxf/‌‌‌ gu/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ jf 

To:tf]‌‌ JolQmnfO{ cfkmGt;Fu jf sfg'g 
Joj;foLdfkm{t e]‌‌63f6 ug{ glbPsf]‌‌ 
eGg]‌‌ ph'/‌‌‌L k/‌‌‌]‌‌df jf hfgsf/‌‌‌L x'g 
cfPdf 5fglag u/‌‌‌L To:tf]‌‌ x'gaf6 /‌‌‌f]‌‌Sg 
;DalGwt clwsf/‌‌‌LnfO{ cfjZos lgb]‌‌{zg 
lbg]‌‌ clwsf/‌‌‌ dxfGofoflwjQmfnfO{ k|bfg 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. dxfGofoflwjQmfnfO{ ;+ljwfgn]‌‌ 
k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ JolQmnfO{ 
dfgjf]‌‌lrt Jojxf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌÷gu/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
;DaGwdf cg'udg ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌ cfkm}‌ 
jf cfkm" dftxtsf clws[taf6 k|of]‌‌u /‌‌‌ 
kfngf ug{ ;Sg]‌‌ clwsf/‌‌‌;d]‌‌t ;+ljwfgn]‌‌ 
k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ cj:yf 5.

o;sf ;fy}‌ g]‌‌kfnsf]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L 
Gofo k|0ffnLdf ;j{k|yd d'n'sL 
ck/‌‌‌fw ;+lxtfsf]‌‌ bkmf !^& n]‌‌ k|rlnt 
sfg'gadf]‌‌lhd s;'/‌‌‌sf]‌‌ cg';Gwfg ug]‌‌{, 
cleof]‌‌hg ug]‌‌{, sfg'gsf]‌‌ sfof{Gjog ug]‌‌{ 
jf sfg'gadf]‌‌lhd lgoGq0f, lx/‌‌‌f;t jf 
y'gfdf /‌‌‌fVg]‌‌ clwsf/‌‌‌ k|fKt clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ 
s;}‌nfO{ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s oftgf lbg 
jf lbg nufpg jf qm'/‌‌‌, lgd{d, cdfgjLo 
jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ ug{ jf u/‌‌‌fpg 
egL oftgfnfO{ b08gLo agfPsf]‌‌ 5. 
To;}‌u/‌‌‌L, s'g}‌ ljifodf hfgsf/‌‌‌L xfl;n 
ug]‌‌{ s'g}‌ s;'/‌‌‌df ;flat u/‌‌‌fpg]‌‌, s'g}‌ 
sfo{sf]‌‌ nflu b08 lbg]‌‌, hf]‌‌/‌‌‌h'n'd jf 
qf; b]‌‌vfpg]‌‌, jf sfg'gljk/‌‌‌Ltsf cGo 
s'g}‌ sfo{ ug]‌‌{nfO{ oftgfsf]‌‌ ¿kdf 
kl/‌‌‌efiff ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. 

#=%=	 lgbf]‌‌{liftfsf]‌‌ cg'dfg /‌‌‌ cfkm\gf]‌‌ 
lj?4 ;fIfL x'g s/‌‌‌ gnufOg]‌‌ 
clwsf/‌‌‌

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ 
wf/‌‌‌f @)-%_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ æs'g}‌ 
cleof]‌‌u nufOPsf]‌‌ JolQmnfO{ lghn]‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ s;'/‌‌‌ k|dfl0ft geP;Dd s;'/‌‌‌bf/‌‌‌ 
dflgg]‌‌ 5}‌g.Æ To:t}‌ wf/‌‌‌f @)-&_ adf]‌‌lhd 
æs'g}‌ s;'/‌‌‌sf]‌‌ cleof]‌‌u nfu]‌‌sf]‌‌ JolQmnfO{ 
cfˆgf]‌‌lj?4 ;fIfL x'g s/‌‌‌ nufOg]‌‌ 5}‌g.Æ 
t/‌‌‌ Jojxf/‌‌‌df ljleGg d'2fx¿ s'g}‌ klg 
JolQmlj?4 kmf}‌hbf/‌‌‌L d'2fdf cg';Gwfg 
;'? x'g]‌‌ lalQs}‌ bf]‌‌ifL cg'dfg u/‌‌‌L 
lghpk/‌‌‌sf ph'/‌‌‌L /‌‌‌ k|df0fsf cfwf/‌‌‌df 
bf]‌‌ifL cg'dflgt s;'/‌‌‌ dfgL cleof]‌‌u kq 
bfo/‌‌‌ x'g]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ csf]‌‌{ sfg'gL kIf;d]‌‌t 
/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. o;sf ;fy}‌ sltko sfg'gx¿ 

!=	 d'n'sL kmf}‌hbf/‌‌‌L sfo{ljlw ;+lxtf, @)&$ bkmf !#)-@_
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h:t}‌M e|i6frf/‌‌‌ -lgjf/‌‌‌0f_ P]‌‌g, @)$(, 
;DklQ z'l4s/‌‌‌0f ck/‌‌‌fw -lgoGq0f_ 
P]‌‌g, @)&) nfu' cf}‌ifw -lgoGq0f_ 
P]‌‌g, @)## /‌‌‌ dfgj a]‌‌rljvg tyf 
cf]‌‌;f/‌‌‌k;f/‌‌‌ -lgoGq0f_ P]‌‌g, @)^$ n]‌‌ 
cg'dflgt s;'/‌‌‌sf]‌‌ dfGotf cFufn]‌‌sf]‌‌n]‌‌ 
jfbL kIfn]‌‌ nufPsf]‌‌ cleof]‌‌u k|dfl0ft 
eO;s]‌‌kl5 lgbf]‌‌{liftf k'li6 ug]‌‌{ k|df0fsf]‌‌ 
ef/‌‌‌ k|ltjfbLdf ;g{ hfg]‌‌ dfGotf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
5.

 
#=^= æbf]‌‌xf]‌‌/‌‌‌f]‌‌ vt/‌‌‌fÆ dfly k|ltif]‌‌w

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ 
wf/‌‌‌f @$-^_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ æs'g}‌ 
klg JolQmlj?4 cbfntdf Ps}‌ s;'/‌‌‌df 
Ps k6seGbf a9L d'2f rnfOg]‌‌ /‌‌‌ 
;hfo ul/‌‌‌g]‌‌ 5}‌gÆ eGg]‌‌ dfGotfn]‌‌ s'g}‌ 
klg JolQmnfO{ s;'/‌‌‌df bf]‌‌xf]‌‌/‌‌‌f]‌‌ vt/‌‌‌fdf 
g/‌‌‌flvof]‌‌;\ eGg]‌‌ Joj:yfnfO{ cfTd;ft 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. ;Ddflgt ;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 
Pp6f d'2fdf JofVof ePsf]‌‌ 5 ls s'g}‌ 

klg JolQmnfO{ Pp6}‌ d'2fdf Ps k6seGbf 
a9L d'2f rnfOg]‌‌ /‌‌‌ ;hfo ul/‌‌‌g]‌‌ 
5}‌g. t/‌‌‌ ljleGg sfg'gn]‌‌ km/‌‌‌skm/‌‌‌s 
cj:yfdf s;'/‌‌‌ egL kl/‌‌‌efiff u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌ 
;hfosf]‌‌ ;d]‌‌t Joj:yfdf eg]‌‌ bf]‌‌xf]‌‌/‌‌‌f]‌‌ 
vt/‌‌‌fsf]‌‌ l;4fGtsf]‌‌ dfGotf cfslif{t 
gx'g]‌‌ cj:yf x'G5. o;afx]‌‌s g]‌‌kfndf 
s'g}‌ s;'/‌‌‌ ePsf]‌‌ sfo{ afXo d'n'sdf 
;d]‌‌t s;'/‌‌‌ dflgPsf]‌‌ cj:yfdf afx\o 
d'n'sdf cleo'QmnfO{ ;hfo eO;s]‌‌sf]‌‌ 
cj:yfdf lghnfO{ g]‌‌kfnL gful/‌‌‌s 
ePsf sf/‌‌‌0fn]‌‌ ;f]‌‌xL s;'/‌‌‌df d'2f rNg]‌‌ 
/‌‌‌ ;hfo x'g ;Sg]‌‌ xf]‌‌ xf]‌‌Og eGg]‌‌ ljjfb 
ePsf]‌‌ Ps d'2fdf ;Ddflgt ;jf]‌‌{Rr 
cbfntaf6 JofVof ePsf]‌‌ 5 ls s'g}‌ 
s;'/‌‌‌sf ;DaGwdf ljb]‌‌zsf]‌‌ cbfntaf6 
d'2f ;'gjfO eO{ ;hfo;d]‌‌t eO;s]‌‌sf]‌‌ 
cj:yfdf ;f]‌‌xL ljifodf g]‌‌kfndf d'2f 
rnfO{ ;hfo ubf{ kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofosf]‌‌ 
bf]‌‌xf]‌‌/‌‌‌f]‌‌ vt/‌‌‌fsf]‌‌ l;4fGtsf]‌‌ pNnª\3g 
x'g hfG5.

#=&	 ;Ifd cbfntaf6 ;'gjfOsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ 
wf/‌‌‌f @)-(_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ æs'g}‌ 
klg JolQmnfO{ ;Ifd cbfnt jf Goflos 
lgsfoaf6 :jR5 ;'gjfOsf]‌‌ xs x'g]‌‌ 
5.Æ t/‌‌‌ ;f]‌‌xL ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌f !%@ 
-@_ n]‌‌ s'g}‌ Ps jif{eGbf a9L ;hfo x'g]‌‌ 
d'2f s'g}‌ cbfnt jf ljlzli6s[t cbfnt 
jf ;}‌lgs cbfntafx]‌‌s cGo Goflos 
lgsfoaf6 x'g]‌‌ 5}‌g eGg]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
5. ;f]‌‌xLadf]‌‌lhd Ps jif{eGbf sd ;hfo 
x'g]‌‌ k|s[ltsf d'2fx¿ lhNnf k|zf;g 
sfof{no, lhNnf jg sfof{no, /‌‌‌fli6«o 
lgs'~h tyf jGohGt' cf/‌‌‌If0f, /‌‌‌fhZj 
ljefu eG;f/‌‌‌, ljefu j}‌b]‌‌lzs /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌ 
cg';Gwfg ljefu cflb lgsfoaf6 
x'g ;Sb5g\. To;}‌n]‌‌ oL lgsfox¿ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofo k|zf;gsf b[li6n]‌‌ s'g 
xb;Dd ;Ifd 5g\÷5}‌gg\. o;sf ;fy}‌, 
cw{Goflos lgsfox¿n]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofosf]‌‌ 

dxŒjk"0f{ dfGotf :jR5 ;'gjfOsf]‌‌ 
xsnfO{ s]‌‌ slt ;'lglZrt ug{ ;Sb5g\ 
eGg]‌‌ r'gf}‌tL;d]‌‌t oL lgsfox¿;dIf 
/‌‌‌xL cfPsf]‌‌ 5. g]‌‌kfndf cw{Goflos 
lgsfox¿af6 ;Dkflbt x'g]‌‌ Goflos 
sfd sf/‌‌‌afxLx¿nfO{ a9L j:t'ut, 
ljj]‌‌sk/‌‌‌s /‌‌‌ sfg'g;Ddt agfpgsf 
nflu ;f]‌‌ lgsfodf Gofo ;Dkfbgdf 
sfo{/‌‌‌t lhDd]‌‌jf/‌‌‌ kbflwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ 
k|lzIf0f tyf cled'vLs/‌‌‌0f u/‌‌‌fOg'sf 
;fy}‌ cfjZos hgzlQm /‌‌‌ ef}‌lts 
k"jf{wf/‌‌‌sf]‌‌ Joj:yf x'g';d]‌‌t h?/‌‌‌L 5.

#=*	 y'gfdf /‌‌‌x“bf :jf:Yo ;]‌‌jfsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌

oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌g, 
@)%# sf]‌‌ bkmf #-@_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ 
æs'g}‌ klg JolQmnfO{ y'gfdf /‌‌‌fVbf /‌‌‌  
5f]‌‌8\bf ;Dej eP;Dd ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;]‌‌jfdf 
/‌‌‌x]‌‌sf lrlsT;s /‌‌‌ lrlsT;s pknAw 
x'g g;s]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf ;DalGwt 
clwsf/‌‌‌L cfkm}‌Fn]‌‌ lghsf]‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s 

l:yltsf]‌‌ hfFr u/‌‌‌L u/‌‌‌fO{ ;f]‌‌sf]‌‌ clen]‌‌v 
v8f u/‌‌‌L /‌‌‌fVg'kg]‌‌{ 5.Æ P8\ef]‌‌s]‌‌;L 
kmf]‌‌/‌‌‌dn]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ cWoog -@)!%_ cg';f/‌‌‌ 
(&=) % y'g'jfnfO{ y'gfdf /‌‌‌fVg' cufl8 
:jf:Yo k/‌‌‌LIf0f ug{ k7fOPsf]‌‌ /‌‌‌ #=)% 
y'g'jfnfO{ ;f]‌‌ ;dofjlw kl5dfq :jf:Yo 
k/‌‌‌LIf0f u/‌‌‌fOg]‌‌ eGg]‌‌ tYofÍ /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvg 
cfof]‌‌.2 o;y{ cem}‌ klg cleo'Qmsf]‌‌ 
:jf:Yo k/‌‌‌LIf0fsf]‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;'lglZrt 
ug{' h?/‌‌‌L 5.

$=	 lx/‌‌‌f;t ;DaGwdf cGt/‌‌‌f{li6«o 
dfgj clwsf/‌‌‌ dfkb08

$=! sfg'g Joj;foLsf]‌‌ kx'“r x'g'kg]‌‌{ 
Human Rights Committee 

n]‌‌ Mr. Rostislav Borisenko v. 
Hungary (Communication No. 
852/‌‌‌1999) sf]‌‌ d'2fdf cleo'QmnfO{ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L sfo{ljlwsf x/‌‌‌]‌‌s r/‌‌‌0fdf 
sfg'gL ;xfotf k|fKt ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌ 
/‌‌‌ k|:t't\ d'2fdf dfgj clwsf/‌‌‌ ;ldltn]‌‌ 

d'2fsf]‌‌ ;'gjfO k"j{ y'g'jfnfO{ cfkm"n]‌‌ 
/‌‌‌f]‌‌h]‌‌sf]‌‌ sfg'g Joj;fonfO{ k/‌‌‌fdz{ 
lng]‌‌ df}‌sf lbOPsf]‌‌ lyPg\ eGg]‌‌ s'/‌‌‌f 7x/‌‌‌ 
ul/‌‌‌Psf]‌‌ lyof]‌‌. o;}‌ ;Gbe{df Miranda v. 
Arizona (US SC, 1966)  ;+o'Qm /‌‌‌fHo 
cd]‌‌l/‌‌‌sfsf]‌‌ ;jf]‌‌{Rr cbfntn]‌‌ !(^^ df 
JolQmut :jtGqtfsf]‌‌ JofVof ub}‌{ s'g}‌ 
klg JolQmnfO{ /‌‌‌fHon]‌‌ cfˆgf]‌‌ lgoGq0fdf 
lnFbf lgDg rf/‌‌‌j6f :jtGqtfdf cf3ft 
gk'Ug]‌‌ u/‌‌‌L sfo{ ug{' kb{5 eGg]‌‌ cfb]‌‌z 
hf/‌‌‌L eof]‌‌ h;nfO{ Miranda Warning 
sf]‌‌ ¿kdf lrlgG5. To;df vf;u/‌‌‌L 
rf/‌‌‌j6f s'/‌‌‌fx¿sf]‌‌ k|Tofe"lt ul/‌‌‌Psf]‌‌ 
lyof]‌‌. tL x'g\ -s_ cleo'QmnfO{ r'k nfUg]‌‌ 
clwsf/‌‌‌ 5, -v_ cleo'Qmn]‌‌ JoQm u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
s'/‌‌‌f p;sf]‌‌ lj?4df k|df0fdf nfUb5, 
-u_ cleo'QmnfO{ sfg'g Joj;foL /‌‌‌fVg]‌‌ 
clwsf/‌‌‌ 5, -3_ olb cleo'Qmn]‌‌ s'g}‌ 
sfg'g Joj;foL /‌‌‌fVg g;Sg]‌‌ cj:yf 
5 eg]‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌ lghnfO{ aofg lng'eGbf 
klxn]‌‌ sfg'g Joj;foL /‌‌‌fvL lbg' kb{5. 
oL s'/‌‌‌fx¿ g]‌‌kfnsf]‌‌ jt{dfg ;+ljwfg /‌‌‌ 

 	
@=	 Ibid

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg, @)&@ sf]‌‌ wf/‌‌‌f @$-^_ n]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌cg';f/‌‌‌ æs'g}‌ klg JolQmlj?4 cbfntdf Ps}‌ s;'/‌‌‌df Ps 

k6seGbf a9L d'2f rnfOg]‌‌ /‌‌‌ ;hfo ul/‌‌‌g]‌‌ 5}‌gÆ eGg]‌‌ dfGotfn]‌‌ s'g}‌ klg JolQmnfO{ s;'/‌‌‌df bf]‌‌xf]‌‌/‌‌‌f]‌‌ vt/‌‌‌fdf g/‌‌‌flvof]‌‌;\ 

eGg]‌‌ Joj:yfnfO{ cfTd;ft u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 . 
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cGo kmf}‌hbf/‌‌‌L sfg'gn]‌‌ ;d]‌‌6]‌‌sf]‌‌ cj:yf 
5. 

$=@= :jf:Yo k/‌‌‌LIf0fdf kx'“r 
UN Body of Principles 

for the Protection of All Persons 
under Any Form of Detention or 
Imprisonment sf]‌‌ l;4fGtn]‌‌ :jf:Yo 
k/‌‌‌LIf0f ug]‌‌{ k/‌‌‌LIfsn]‌‌ uf]‌‌klgotfsf 
lgod kfngf ug{'kg]‌‌{ /‌‌‌ :jf:Yo k/‌‌‌LIf0fsf]‌‌ 
k|ltj]‌‌bg ;DalGwt lgsfox¿df s'g}‌ rf]‌‌6 
k6ssf lrGx ePsf]‌‌ cj:yfdf ;f]‌‌ s'/‌‌‌f 
pNn]‌‌v ug{' kb{5 eGg]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
5. oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌g, @)%# 
sf]‌‌ Joj:yf x]‌‌bf{ y'gfdf lng]‌‌ clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ 
y'gfdf lnFbf /‌‌‌ 5f]‌‌8\bf zª\lstsf]‌‌ :jf:Yo 
k/‌‌‌LIf0f u/‌‌‌fpg'kg]‌‌{ Joj:yf 5.

$=#=	kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:o;“u e]‌‌63f6sf]‌‌ 
cj;/‌‌‌ x'g]‌‌ 

y'g'jfx¿n]‌‌ y'gfdf a:bf cfkmGt 
jf kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ox¿n]‌‌ e]‌‌63f6 ug]‌‌{ 
cj;/‌‌‌ k|fKt ug]‌‌{ ;+j}‌wflgs Joj:yf 5. 
cg';Gwfg hf/‌‌‌L /‌‌‌fVgsf nflu v8f x'g]‌‌ 
afwf Jojwfgafx]‌‌s y'g'jfnfO{ pgLx¿sf 
cfkmGtx¿nfO{ lr¶Lkq, 6]‌‌lnkmf]‌‌g jf 
cGo dfWodaf6 va/‌‌‌ cfbfgk|bfg ug]‌‌{ 
clwsf/‌‌‌ x'g]‌‌ ;+j}‌wflgs Joj:yf g]‌‌kfnsf]‌‌ 
jt{dfg ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌f @$ n]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
5. 

$=$	d'2fsf]‌‌ ldl;n /‌‌‌ cfkm"lj?4 k|of]‌‌u 
x'g]‌‌ k|df0fsf]‌‌ ;DaGwdf hfgsf/‌‌‌L 
kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌ 

cg';Gwfg, txlssft jf 
k'k{Ifsf]‌‌ l;nl;nfdf y'gfdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ jf 
cleof]‌‌hg ul/‌‌‌Psf]‌‌ JolQmnfO{ cfkm"lj?4 
nufOPsf]‌‌ cf/‌‌‌f]‌‌ksf]‌‌ ;DaGwdf hfgsf/‌‌‌L 
kfpg]‌‌ ;+j}‌wflgs tyf sfg'gL clwsf/‌‌‌ 
5. d'n'sL kmf}‌hbf/‌‌‌L sfo{ljlw ;+lxtfsf]‌‌ 
bkmf (-#_ n]‌‌ s'g}‌ klg JolQmnfO{ kqmfp 
jf y'gfsf]‌‌ sf/‌‌‌0f /‌‌‌ s'g sfg'gcGtu{t 
y'gfdf /‌‌‌flvPsf]‌‌ xf]‌‌ ;f]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f vf]‌‌nL 
y'g'jf k'hL{ lbg'kg]‌‌{ sfg'gL Joj:yf 5.

%=	 oftgf;DaGwL Ifltk"lt{ P]‌‌g, @)%# 
sf]‌‌ Joj:yf

cg';Gwfg jf txlssftsf]‌‌ 
l;nl;nfdf lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ JolQmsf]‌‌ 

dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ xgg gxf]‌‌;\ /‌‌‌ /‌‌‌fHosf]‌‌ 
sfo{af6 JolQmsf]‌‌ JolQmut :jtGqtfsf]‌‌ 
xgg ePdf ;f]‌‌sf]‌‌ ;+/‌‌‌If0f /‌‌‌ kl/‌‌‌k"/‌‌0f 
xf]‌‌;\ eGg]‌‌ Wo]‌‌on]‌‌ oftgf tyf Ifltk"lt{ 
P]‌‌g, @)%# sf]‌‌ th{'df ul/‌‌‌Psf]‌‌ xf]‌‌. ;f]‌‌ 
P]‌‌gsf]‌‌ Joj:yf x]‌‌bf{ P]‌‌gsf]‌‌ bkmf #-@_ 
cg';f/‌‌‌ cg';Gwfg, txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌ 
l;nl;nfdf jf c? s'g}‌ lsl;dn]‌‌ y'gfdf 
/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ s'g}‌ klg JolQmnfO{ oftgf lbg' 
x'Fb}‌g. P]‌‌gn]‌‌ s'g}‌ klg JolQmnfO{ y'gfdf 
/‌‌‌fVbf /‌‌‌ 5f]‌‌8\bf ;Dej eP;Dd ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
;]‌‌jfdf /‌‌‌x]‌‌sf lrlsT;s jf lrlsT;s 
pknAw x'g g;s]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf ;DalGwt 
clwsf/‌‌‌L cfkm}‌n]‌‌ lghsf]‌‌ zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s 
l:yltsf]‌‌ hfFr u/‌‌‌fO{ ;f]‌‌sf]‌‌ clen]‌‌v 
v8f u/‌‌‌L /‌‌‌fVg' kg]‌‌{5. cg';Gwfg, 
txlssft jf k'k{Ifsf]‌‌ l;nl;nfdf jf 
c? s'g}‌ lsl;dn]‌‌ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ s'g}‌ klg 
JolQmnfO{ oftgf lbPsf]‌‌ k|dfl0ft ePdf 
Ifltk"lt{sf]‌‌ bfaL lnO{ kLl8t jf lghsf]‌‌ 
gft]‌‌bf/‌‌‌ jf lghsf]‌‌ sfg'g Joj;foLn]‌‌ 
lhNnf cbfntdf ph'/‌‌‌L lbg ;Sg]‌‌ /‌‌‌ ;f]‌‌ 
ph'/‌‌‌Lsf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f l7s 7xl/‌‌‌Pdf lhNnf 
cbfntn]‌‌ g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌af6 Ps nfv 
?lkofF;Dd Ifltk"lt{ e/‌‌‌fO{ lbg lg0f{o ug{ 
;Sg]‌‌ Joj:yf ;Sg]‌‌5 eGg]‌‌ Joj:yf 5.

^=	 k|ltjfbLn]‌‌ lbPsf]‌‌ aofgsf]‌‌ 
k|dfl0fstf ;DaGwdf ;jf]‌‌{Rr 
cbfntsf]‌‌ b[li6sf]‌‌0f

cg';Gwfg jf cleof]‌‌hgstf{n]‌‌ 
cleo'Qmsf]‌‌ aofg u/‌‌‌fpFbf s]‌‌xL 
dxŒjk"0f{ s'/‌‌‌fdf ljrf/‌‌‌ ug{' kb{5. 
h:t}‌M cleo'QmnfO{ :j]‌‌R5fn]‌‌ aofg lbg]‌‌ 
s'/‌‌‌fx¿sf]‌‌ :d/‌‌‌0f u/‌‌‌fpg'kg]‌‌{, aofg 
ug{'eGbf klxn]‌‌ v8f ePsf sfuh 
k|df0fx¿sf]‌‌ dtna ;Demfpg'kg]‌‌{, 
zª\lstsf]‌‌ lj?4df ;ª\sng ePsf]‌‌ 
k|df0fsf]‌‌ ;DaGwdf lghsf]‌‌ egfO, aofg 
cfˆg}‌ x:tfIf/‌‌‌n]‌‌ n]‌‌Vg rfx]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf 
cfkm}‌ n]‌‌Vg kfpg]‌‌, cleo'Qmsf]‌‌ aofg cfkm" 
;Dd'v u/‌‌‌fpg'kg]‌‌{, k|To]‌‌s cleo'Qmsf]‌‌ 
5'§f5'§}‌ aofg u/‌‌‌fpg]‌‌ s'/‌‌‌f, aofg lnFbfsf 
cj:yfdf zª\lstn]‌‌ cfkm"n]‌‌ rfx]‌‌sf]‌‌ 
s'/‌‌‌f n]‌‌vfpg ;Sg]‌‌ cj:yfsf]‌‌ hfgsf/‌‌‌L 
u/‌‌‌fpg'kg]‌‌{, aofg u/‌‌‌fpFbfsf cj:yfdf 
cfkm"n]‌‌ /‌‌‌f]‌‌hsf]‌‌ sfg'g Joj;foLsf]‌‌ 

;Nnfx jf k/‌‌‌fdz{ lng kfpg]‌‌ s'/‌‌‌f 
cflb ljifo‌‌df cleo'QmnfO{ hfgsf/‌‌‌L 
u/‌‌‌fpg'kg]‌‌{ x'G5. aofgsf ;Gbe{df 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{noaf6 @)^#  
h]7 * ut] ;a}‌ tTsflng k'g/‌‌‌fj]‌‌bg 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L jlsn sfof{nonfO{ hf/‌‌‌L 
kl/‌‌‌kqcg';f/‌‌‌ s'g}‌ JolQmnfO{ aofg 
u/‌‌‌fpFbf To:tf]‌‌ JolQmnfO{ lghn]‌‌ /‌‌‌f]‌‌h]‌‌sf]‌‌ 
sfg'g Joj;foL;Fu ;Nnfx lng kfpg]‌‌ 
Joj:yf ug{' /‌‌‌ u/‌‌‌fpg x'g\ eGg]‌‌ lgb]‌‌{zg 
hf/‌‌‌L ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. 

&=	 oftgf tyf cGo qm'/‌‌‌, cdfgjLo 
jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ /‌‌‌ 
;hfolj?4sf]‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo 
dxf;lGw, !(*$ 

;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3sf]‌‌ dxf;efn]‌‌ 
!) l8;]‌‌Da/‌‌‌ !(*$ df of]‌‌ dxf;lGw 
kfl/‌‌‌t u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌. pQm dxf;lGw 
@^ h'g !(*& b]‌‌lv nfu' ePsf]‌‌ xf]‌‌. 
dxf;lGwsf kIf/‌‌‌fi6«x¿sf]‌‌ bfloTj 
sfof{Gjog eP÷gePsf]‌‌ ;DaGwdf 
oftgflj?4sf]‌‌ ;ldlt gfdsf]‌‌ ljz]‌‌if1 
lgsfo :yfkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌ /‌‌‌ ;f]‌‌ ;+oGqn]‌‌ 
;lGwsf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ cj:yfsf]‌‌ 
cg'udg ub{5. 

-s_	 dxf;lGwcGtu{t /‌‌‌fHo kIfsf]‌‌ 
bfloTj

s'g}‌ klg kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌ s'g}‌ klg 
JolQmnfO{ oftgf lbg ;Sg]‌‌ vt/‌‌‌f ePsf]‌‌ 
d'n'sdf lkmtf{ ug]‌‌{, cfˆgf]‌‌ d'n'saf6 
lgsfnf ug]‌‌{ jf ;k'b{uL ug]‌‌{ 5}‌gg\.3 k|To]‌‌s 
kIf /‌‌‌fHon]‌‌ oftgfsf ;a}‌ sfo{x¿nfO{ 
cfˆgf]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L sfg'gcGtu{t s;'/‌‌‌ x'g]‌‌ 
s'/‌‌‌f ;'lglZrt ug]‌‌{ 5g\. To;}‌n]‌‌ oftgf 
lbg]‌‌, pBf]‌‌u ug]‌‌{, oftgfdf ;+nUg x'g]‌‌ 
jf ldnf]‌‌dtf]‌‌ ug]‌‌{ ;Gbe{df klg nfu' 
x'g]‌‌ /‌‌‌ oftgf;DaGwL s;'/‌‌‌nfO{ ;f]‌‌sf]‌‌ 
uDeL/‌‌‌tfcg';f/‌‌‌ ;hfo jf b08 x'g]‌‌ 
Joj:yf ug{'kg]‌‌{5 eGg]‌‌ dxf;lGwsf]‌‌ 
Joj:yf 5. kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌ s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ 
sf/‌‌‌afxLsf nflu ;Ifd clwsf/‌‌‌L;dIf 
k]‌‌z ug{ ;Sg]‌‌5g\ /‌‌‌ k|To]‌‌s kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌ 
sfg'g sfof{Gjog ug]‌‌{ sd{rf/‌‌‌L, rfx]‌‌ 
lghfdtL jf ;}‌lgs lsg gxf]‌‌;\, lrlsT;f 
sd{rf/‌‌‌L, ;fj{hlgs clwsf/‌‌‌L tyf s'g}‌ 

	  	
#=	 oftgf tyf cGo qm'/‌‌‌, cdfgjLo jf ckdfghgs Jojxf/‌‌‌ /‌‌‌ ;hfolj?4sf]‌‌ ;+o'Qm /‌‌‌fi6«;ª\3Lo dxf;lGw, !(*$ -wf/‌‌‌f #-!_
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lsl;dsf]‌‌ kqmfp, y'gf jf s}‌bdf k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
JolQmsf]‌‌ y'gf, ;f]‌‌wk'5 jf pkrf/‌‌‌df 
;+nUg x'g]‌‌ cGo JolQmx¿sf]‌‌ tflnddf 
oftgf lgif]‌‌w;DaGwL lzIff tyf hfgsf/‌‌‌L 
k"0f{¿kdf ;dfj]‌‌z ul/‌‌‌Psf]‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌ 
;'lglZrt /‌‌‌fHo kIfn]‌‌ ug]‌‌{5 -wf/‌‌‌f !)-
!_. /‌‌‌fHo kIfsf]‌‌ If]‌‌qflwsf/‌‌‌cGtu{tsf]‌‌ 
s'g}‌ klg Onfsfleq kqmfp k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ jf 
y'gf jf s}‌bdf k/‌‌‌]‌‌sf JolQmx¿sf]‌‌ 
lx/‌‌‌f;t /‌‌‌ Jojxf/‌‌‌sf nflu ;f]‌‌wk'5sf 
lgodx¿, lgb]‌‌{lzsfx¿, Jojxf/‌‌‌ /‌‌‌ 
k|aGwx¿sf]‌‌ Jojl:yt k'g/‌‌‌fjnf]‌‌sg ug]‌‌{ 
5. k|To]‌‌s kIf /‌‌‌fHon]‌‌ oftgfhGo sfo{ 
ul/‌‌‌Psf]‌‌ ljZjf; ug]‌‌{ dgfl;a cfwf/‌‌‌ 
ePsf]‌‌ cj:yfdf cfˆgf clwsf/‌‌‌ k|fKt 
clwsf/‌‌‌Lx¿n]‌‌ l56f]‌‌ /‌‌‌ lgikIf sf/‌‌‌afxL 
cufl8 a9fpg]‌‌ s'/‌‌‌f ;'lglZrt ug]‌‌{5. 

k|To]‌‌s kIf /‌‌‌fHon]‌‌ oftgfhGo sfo{af6 
kLl8t JolQmn]‌‌ pkrf/‌‌‌ jf p4f/‌‌‌ kfpg]‌‌ 
tyf ;Dej eP;Dd k"0f{ k'g:yf{kgfsf 
pkfox¿nufot plrt tyf kof{Kt 
Ifltk"lt{ k|fKt ug]‌‌{ sfof{Gjogof]‌‌Uo 
clwsf/‌‌‌ k|fKt ug]‌‌{ cfˆgf]‌‌ k|0ffnLdf 
;'lglZrtf ug]‌‌{5 -wf/‌‌‌f !$_.

-v_ kIf /‌‌‌fHox¿sf]‌‌ bfloTj
of]‌‌ dxf;lGwsf]‌‌ k|of]‌‌hgsf nflu 

æoftgfÆ eGg]‌‌ zAbn]‌‌ s'g}‌ ;fj{hlgs 
clwsf/‌‌‌L jf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L x}‌l;otdf sfd ug]‌‌{ 
cGo s'g}‌ JolQmaf6 jf lghsf]‌‌ axsfj6 
jf ;xdlt jf df}‌g ;xdltdf s'g}‌ JolQm 
jf t]‌‌;|f]‌‌ JolQmaf6 hfgsf/‌‌‌L jf ;flatL 
lng]‌‌ jf lgh jf t]‌‌;|f]‌‌ JolQmnfO{ qf; 
b]‌‌vfpg]‌‌ jf hf]‌‌/‌‌‌h'n'; ug]‌‌{h:tf p2]‌‌Zox¿ 
jf s'g}‌ k|sf/‌‌‌sf]‌‌ e]‌‌befjdf cfwfl/‌‌‌t s'g}‌ 
sf/‌‌‌0fsf nflu ;f]‌‌ JolQmnfO{ hfgLhfgL 
zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s s7f]‌‌/‌‌‌ kL8fsf]‌‌ 
si6 lbg]‌‌ sfo{ ;Demg' kb{5. t/‌‌‌ sfg'gL 
aGb]‌‌hx¿af6 dfq pTkGg x'g]‌‌ jf ltgdf 
cGt/‌‌‌lglxt jf ;f]‌‌;Fu cfg';ª\lus kL8f 
jf si6 eg]‌‌ o;df ;dfj]‌‌z x'Fb}‌g -wf/‌‌‌f 
!_.

dxf;lGwn]‌‌ k|To]‌‌s kIf /‌‌‌fHon]‌‌ 
cfˆgf]‌‌ clwsf/‌‌‌ If]‌‌qcGtu{tsf]‌‌ s'g}‌ klg 
Onfsfdf oftgfsf sfo{x¿df /‌‌‌f]‌‌s 
nufpg k|efjsf/‌‌‌L sfg'gL, k|zf;lgs, 
Goflos jf cGo cfjZos pkfox¿ 
cjnDag ug{'kg]‌‌{ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 -wf/‌‌‌f 
@-!_. o'4sf]‌‌ l:ylt jf o'4sf]‌‌ wDsL jf 
ckjfbhgs kl/‌‌‌l:yltx¿nfO{ oftgfsf]‌‌ 
cf}‌lrTotf k'li6 ug{ pkof]‌‌u ug{ ;lsg]‌‌ 
5}‌g eGg]‌‌ dxf;lGwsf]‌‌ Joj:yf 5 -wf/‌‌‌f 
@-@_.

-u_ sfof{Gjog ;+oGq 
;lGwsf]‌‌ sfof{Gjog ;DaGwdf 

;'kl/‌‌‌j]‌‌If0f ug{ wf/‌‌‌f !&-!_ cGtu{t !) 
;b:oLo :jtGq ljz]‌‌if1 lgsfosf]‌‌ ¿kdf 
oftgflj?4 ;ldltsf]‌‌ u7g ePsf]‌‌ 5. 

;ldltn]‌‌ kIf/‌‌‌fi6«x¿åf/‌‌‌f k|:t't ul/‌‌‌Psf]‌‌ 
k|ltj]‌‌bgx¿pk/‌‌‌ 5nkmn ug{'sf cltl/‌‌‌Qm 
o;sf]‌‌ ;Ifdtf :jLsf/‌‌‌L 3f]‌‌if0ff u/‌‌‌]‌‌sf 
kIf /‌‌‌fHox¿ /‌‌‌ JolQmn]‌‌ lbPsf ph'/‌‌‌Lx¿ 
klg lng]‌‌ /‌‌‌ ;'gjfO ug]‌‌{ ub{5. o;afx]‌‌s 
kIf /‌‌‌fHox¿sf]‌‌ cg'dltn]‌‌ dfq ;DalGwt 
d'n'sdf oftgfsf]‌‌ 5fgaLg ug{ e|d0f 
ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. !((! 
b]‌‌lv aGbL u[xx¿df cg'udgsf]‌‌ lgoldt 
Joj:yfsf]‌‌ k|lqmof lgwf{/‌‌‌0fsf nflu 
:j]‌‌lR5s cfn]‌‌vsf]‌‌ Joj:yf ePsf]‌‌ 5. 

-3_	 ;b:o /‌‌‌fi6«x¿sf]‌‌ k|ltjb]‌‌gpk/‌‌‌ 
5nkmn

dxf;lGwcGtu{tsf]‌‌ ;ldltn]‌‌ 
/‌‌‌fHokIfn]‌‌ dxf;lGwsf bfloTjx¿sf]‌‌ 
/‌‌‌fHokIfaf6 sfof{Gjog eP÷gePsf]‌‌ 
;DaGwdf cjnDag u/‌‌‌]‌‌sf pkfox¿sf 
af/‌‌‌]‌‌df k|yd k6s dxf;lGw nfu' ePsf]‌‌ 
! jif{leq /‌‌‌ To;kl5 k|To]‌‌s $ jif{df 
;ldlt;dIf k|ltj]‌‌bg k]‌‌z ug]‌‌{ Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. o;afx]‌‌s ;ldltsf]‌‌ cg'/‌‌‌f]‌‌wdf 
hlxn]‌‌ ;'s}‌ klg k|ltj]‌‌bg k]‌‌z ug{' eGg]‌‌ 
Joj:yf 5. 

-ª_	 ;ldltn]‌‌ k|fKt u/‌‌‌]‌‌sf cGo 
lhDd]‌‌jf/‌‌‌L

s'g}‌ klg kIf /‌‌‌fHosf]‌‌ If]‌‌qleq 
Jojl:yt ¿kn]‌‌ oftgfhGo sfo{sf]‌‌ 
cEof; eO/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ ljZjf;o'Qm ;"rgf 
k|fKt u/‌‌‌]‌‌df To:tf]‌‌ ;"rgfsf]‌‌ ljZj;lgotf 
k/‌‌‌LIf0f ug{ ;xof]‌‌u ug]‌‌{ /‌‌‌ cfˆgf]‌‌ egfO 
k|:t't ug{ ;DalGwt kIf/‌‌‌fi6«x¿nfO{ 
;ldltn]‌‌ cg'/‌‌‌f]‌‌w ug{ ;Sg]‌‌ Joj:yf 5 
-wf/‌‌‌f @)-!_. 

-r_ cGt/‌‌‌/‌‌‌fHo ;~rf/‌‌‌
!* d]‌‌ ;g\ @))! ;Dddf 

dxf;lGwsf]‌‌ bfloTj k'/‌‌‌f gu/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ ljifonfO{ 
lnP/‌‌‌ Pp6f /‌‌‌fHon]‌‌ csf]‌‌{ /‌‌‌fHolj?4 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ ph'/‌‌‌Ldf sf/‌‌‌afxL ug]‌‌{ ;ldltsf]‌‌ 
;IfdtfnfO{ :jLsfg]‌‌{ /‌‌‌fHox¿aLr Ps 

csf{ /‌‌‌fHodf ePsf]‌‌ oftgfsf ;DaGwdf 
ph'/‌‌‌L k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf /‌‌‌fHox¿aLr 
;dfwfg lgsfNg g;lsPsf]‌‌ cj:yfdf 
;ldltn]‌‌ sf/‌‌‌afxL cufl8 a9fpF5. 

-5_ JolQmut ph'/‌‌‌L
JolQmut ph'/‌‌‌L ;'Gg]‌‌ ;ldltsf]‌‌ 

;Ifdtf :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf s'g}‌ kIf 
/‌‌‌fHon]‌‌ of]‌‌ dxf;lGwsf]‌‌ pNnª\3g u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
sf/‌‌‌0faf6 kLl8t JolQmn]‌‌ ;ldlt;dIf 
ph'/‌‌‌ ug{ ;Sg]‌‌ Joj:yf 5 -wf/‌‌‌f @@-!_.

*= g]‌‌kfn /‌‌‌ oftgflj?4sf]‌‌ ;ldlt
oftgflj?4sf]‌‌ dxf;lGwsf]‌‌ 

sfof{Gjogsf nflu lhDd]‌‌jf/‌‌‌ agfOPsf]‌‌ 
oftgflj?4sf]‌‌ ;ldltdf !) hgf 
ljz]‌‌if1x¿ /‌‌‌xg]‌‌ Joj:yf 5 /‌‌‌ ;ldltn]‌‌ 
pko'Qmadf]‌‌lhdsf clwsf/‌‌‌x¿ k|of]‌‌u 
ug{ ;Sg]‌‌ k|fjwfg 5.

oftgflj?4sf]‌‌ ;ldltn]‌‌ g]‌‌kfnsf 
;Gbe{df @)!! sf]‌‌ k|ltj]‌‌bgdf g]‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌ Wofg cfs[i6 ub}‌{ pNn]‌‌v 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 æoftgfdf ;+nUg JolQmx¿nfO{ 
pgLx¿sf]‌‌ lj?4df sf/‌‌‌afxL ug{sf nflu 

kIf/‌‌‌fi6«x¿n]‌‌ s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ sf/‌‌‌afxLsf nflu ;Ifd clwsf/‌‌‌L;dIf k]‌‌z ug{ ;Sg]‌‌ 5g\ /‌‌‌ k|To]‌‌s kIf/‌‌‌fi6«n]‌‌ sfg'g sfof{Gjog 

ug]‌‌{ sd{rf/‌‌‌L, rfx]‌‌ lghfdlt jf ;}‌lgs lsg gxf]‌‌;\, lrlsT;f sd{rf/‌‌‌L, ;fj{hlgs clwsf/‌‌‌L tyf s'g}‌ lsl;dsf]‌‌ kqmfp, 

y'gf jf s}‌bdf k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ JolQmsf]‌‌ y'gf, ;f]‌‌wk'5 jf pkrf/‌‌‌df ;+nUg x'g]‌‌ cGo JolQmx¿sf]‌‌ tflnddf oftgf lgif]‌‌w;DaGwL 

lzIff tyf hfgsf/‌‌‌L k"0f{¿kdf ;dfj]‌‌z ul/‌‌‌Psf]‌‌ s'/‌‌‌fsf]‌‌ ;'lglZrt /‌‌‌fHo kIfn]‌‌ ug]‌‌{ 5 -wf/‌‌‌f !)-!_ . 
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k|df0fsf]‌‌ ljBdfgtf ePsf]‌‌ cj:yfdf 
/‌‌‌ /‌‌‌fli6«o cbfntn]‌‌ sf/‌‌‌afxL ug{ 
cfb]‌‌z lbFbflbFb}‌ klg g]‌‌kfndf sf/‌‌‌afxL 
ePsf]‌‌ cj:yf b]‌‌lvFb}‌g. To;}‌u/‌‌‌L, d'2fsf]‌‌ 
cg';Gwfgsf]‌‌ qmddf x'g]‌‌ sldsdhf]‌‌/‌‌‌L 
h:t}‌M nut lnvt tof/‌‌‌ ug]‌‌{ kl/‌‌‌kf6L, 
af6f]‌‌sf]‌‌ Dofbafx]‌‌s @$ 306fleq 
cbfntdf pkl:yt u/‌‌‌fOg]‌‌ gu/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌ 
cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ JolQmsf]‌‌ hfx]‌‌/‌‌‌L 
lbPsf]‌‌ cj:yfdf klg k|x/‌‌‌Ln]‌‌ btf{ u/‌‌‌fpg 
OGsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. To:t}‌, cg';Gwfg 
clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ lx/‌‌‌f;tdf lnO;s]‌‌kl5 
zª\lstsf]‌‌ :jf:Yo k/‌‌‌LIf0f u/‌‌‌fpg]‌‌ 
gul/‌‌‌Psf]‌‌ cbfntn]‌‌ ;d]‌‌t oftgfk"j{s 
lnOPsf]‌‌ ;flatLnfO{ k|df0fdf lnO{ d'2f 
x]‌‌g]‌‌{ ul/‌‌‌Psf]‌‌ cj:yf cf}‌FNofOPsf]‌‌ 5.Æ

(= 	 r'gf}‌tL, ;d:of tyf ;dfwfgsf 
pkfox¿

jt{dfg cj:yfdf kmf}‌hbf/‌‌‌L 
d'2fdf ef}‌lts k|df0fd'vL /‌‌‌ j}‌1flgs 
cg';Gwfg k|0ffnLsf]‌‌ cefj /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
5. dfgj clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0f ;+:s[ltsf]‌‌ 
:yfkgf /‌‌‌ ljsf; x'g g;s]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌ 
cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ dfgj 
clwsf/‌‌‌ lzIffsf ;DaGwdf cfjZos 
tflnd tyf cled'vLs/‌‌‌0f x'g jt{dfg 
cj:yfdf cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Laf6  
zª\lstsf dfgj clwsf/‌‌‌x¿ xgg 
eO/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ u'gf;f]‌‌ b]‌‌lvG5. o; ;Gbe{df 
cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ cleo'Qm elgPsf]‌‌ 
JolQmnfO{ oftgf lbOPsf]‌‌ k|dfl0ft 
ePdf ;DalGwt JolQmnfO{ ;hfo x'g]‌‌ 
Joj:yfnfO{ d'n'sL ck/‌‌‌fw ;+lxtfn]‌‌ 
s;'/‌‌‌sf ¿kdf :jLsf/‌‌‌ ul/‌‌‌Psf]‌‌ eP 
tfklg cem}‌ Jojxf/‌‌‌df cfpg ;s]‌‌sf]‌‌ 
cj:yf 5}‌g. To:t}‌ y'gfsf]‌‌ cg'udg 
ug]‌‌{ /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌sf 

u}‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfsf]‌‌ a]‌‌nf avt cg'udg 
ug{'kg]‌‌{ k|fjwfg eP tfklg ;f]‌‌ ;+oGqx¿ 
k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌sf 5}‌gg\. ljleGg 
sfg'gx¿n]‌‌ cw{Goflos lgsfonfO{ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L d'2f x]‌‌g{ ;Sg]‌‌ clwsf/‌‌‌ 
lbOPsf]‌‌ cj:yfaf6 To:tf k|zf;sLo 
lgsfox¿nfO{ sfg'gsf]‌‌ kof{Kt 1fg, 
;Lk tyf lhDd]‌‌jf/‌‌‌Laf]‌‌wdf cem}‌ sdL 
b]‌‌lvG5. dxfGofoflwjQmfaf6 lx/‌‌‌f;tsf]‌‌ 
cg'udg x'g ;Sg]‌‌ ;+j}‌wflgs Joj:yf 
eP klg ;f]‌‌ ;DaGwdf k|efjsf/‌‌‌L agfpg' 
h?/‌‌‌L 5. lx/‌‌‌f;tsf]‌‌ ef}‌lts cj:yf x]‌‌bf{ 
ToxfF dfgjLo hLjg Joltt ug{sf nflu 
cfjZos Go"gtd dfkb08 klg ljBdfg 
b]‌‌lvFb}‌gg\. lx/‌‌‌f;tsf]‌‌ cg'udgsf nflu 
cg'udg lgb]‌‌{lzsf th{'df eO{ hf/‌‌‌L 
x'g g;s]‌‌sf]‌‌ cj:yf 5. kmf}‌hbf/‌‌‌L 
d'2fdf ef}‌lts tyf j}‌1flgs cg';Gwfg 
k4ltsf]‌‌ :yfkgf /‌‌‌ ljsf; ul/‌‌‌g' clt 
h?/‌‌‌L 5. To;sf nflu ck/‌‌‌fwsf]‌‌ 
cg';Gwfg /‌‌‌ cleof]‌‌hgdf lhDd]‌‌jf/‌‌‌ 
lgsfox¿nfO{ ef}‌lts ¿kdf ;'ljwf 
;DkGg gagfp~h]‌‌n dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ 
;+/‌‌‌If0f k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 5}‌g.

!)= lgisif{
k|x/‌‌‌L jf cg';Gwfg clwsf/‌‌‌LnfO{ 

dfgj clwsf/‌‌‌ lzIff /‌‌‌ lghn]‌‌ 
cg';Gwfgsf qmddf kfngf ug{'kg]‌‌{ 
cfr/‌‌‌0fsf ;DaGwdf tflnd tyf 
cled'vLs/‌‌‌0f ul/‌‌‌g'kg]‌‌{ cj:yf 5 /‌‌‌ 
cg';Gwfgsf]‌‌ cjlwdf x'g]‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌ 
b'¿kof]‌‌unfO{ /‌‌‌f]‌‌Sgsf nflu cg';Gwfg 
clwsf/‌‌‌LnfO{ lhDd]‌‌jf/‌‌‌ agfOg]‌‌ sfg'gL 
tyf ;+:yfut ;+oGqsf]‌‌ Joj:yf ul/‌‌‌g' 
kb{5. lx/‌‌‌f;tdf x'g]‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ 
pNnª\3gdf ;/‌‌‌f]‌‌sf/‌‌‌jfnf ;+j]‌‌bgzLn 
x'g'kg]‌‌{ b]‌‌lvG5. y'g'jfx¿sf]‌‌ clwsf/‌‌‌sf]‌‌ 

;+/‌‌‌If0fsf nflu /‌‌‌fHosf lgsfox¿aLr 
;dGjo /‌‌‌ ;xsfo{ x'g'kg]‌‌{, y'gfsf]‌‌ 
cj:yfdf lghk|lt ul/‌‌‌g]‌‌ Jojxf/‌‌‌df 
;'wf/‌‌‌ Nofpgsf nflu cfjZos yk 
gLltut, ;+:yfut tyf sfo{ljlwut 
Joj:yf sfod ul/‌‌‌g'kg]‌‌{ cfhsf]‌‌ 
d'Vo cfjZostf xf]‌‌. g]‌‌kfnL ;dfh 
/‌‌‌fhgLlts, ;fdflhs, ;f+:s[lts /‌‌‌ 
Goflos ¿kfGt/‌‌‌0fsf]‌‌ qmddf 5. xfd|f 
sltko k'/‌‌‌fgf dfGotfx¿ ;do;fk]‌‌If 
gePsf sf/‌‌‌0f ablnFbf]‌‌ kl/‌‌‌l:yltdf 
ltgLx¿df plrt ljrf/‌‌‌ ljdz{ /‌‌‌ 
;+zf]‌‌wg x'g' cfjZos 5. s'g}‌ klg 
JolQmnfO{ y'gfdf lnOg]‌‌ lalQs}‌ p;nfO{ 
ck/‌‌‌fwL 7fGg]‌‌ o'uf}‌F k'/‌‌‌fgf]‌‌ dfGotf cem}‌ 
JofKt 5. csf]‌‌{lt/‌‌‌ ljZjJofkL kl/‌‌‌jlt{t 
kl/‌‌‌j]‌‌zdf th{'df ePsf cGt/‌‌‌f{li6«o 
dfGotfx¿sf]‌‌ kfngf ug{'kg]‌‌{ g]‌‌kfnsf 
nflu sfg'gL tyf g}‌lts bfloTj aGg 
k'u]‌‌sf]‌‌ 5. y'g'jfk|lt ul/‌‌‌g]‌‌ xfd|f sltko 
Jojxf/‌‌‌x¿ :j]‌‌R5frf/‌‌‌L 5g\ eg]‌‌ sltko 
pko'Qm eP klg xfd|f]‌‌ cfjZos cWoog, 
;Lk, sf}‌znsf]‌‌ cefjn]‌‌ ubf{ s'g}‌ klg 
JolQmnfO{ lx/‌‌‌f;tdf /‌‌‌fVbf ul/‌‌‌g]‌‌ Jojxf/‌‌‌ 
sfg'gn]‌‌ tf]‌‌s]‌‌sf]‌‌ dfkb08eGbf lgs}‌ 
Go"g 5g\. o;y{ s'/‌‌‌f s]‌‌jn sfg'gL 
Joj:yf /‌‌‌ ;+:yfut ;+oGqsf]‌‌ geO{ xfd|f]‌‌ 
dgf]‌‌lj1fgsf]‌‌ kl/‌‌‌j{tg klg r'gf}‌tLk"0f{ 
b]‌‌lvPsf]‌‌ 5. sfg'gsf bf]‌‌ifLk|lt ul/‌‌‌g]‌‌ 
Jojxf/‌‌‌df ;d]‌‌t s]‌‌xL cj:yfdf afx]‌‌s 
cGo ;fdfGo JolQmeGbf Go"g:t/‌‌‌sf]‌‌ 
cdfgjLo Jojxf/‌‌‌ ug]‌‌{ xf]‌‌ eg]‌‌ /‌‌‌fHo 
lgs[i6, lg/‌‌‌ª\s'z, c;Eosf]‌‌ em'08 
l;jfo c? s]‌‌xL x'g ;Sb}‌g. g]‌‌kfnL 
;dfh abnfsf]‌‌ efjgfaf6 xf]‌‌Og\ ls 
;xof]‌‌u, ;b\efj, s?0ff /‌‌‌ :jR5tfaf6 
cufl8 a9\g' h?/‌‌‌L b]‌‌lvG5. l

y'gfsf]‌‌ cg'udg ug]‌‌{ /‌‌‌fli6«o tyf cGt/‌‌‌f{li6«o:t/‌‌‌sf u}‌/‌‌‌;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;+:yfsf]‌‌ a]‌‌nf avt cg'udg ug{'kg]‌‌{ k|fjwfg eP tfklg 

;f]‌‌ ;+oGqx¿ k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌sf 5}‌gg\ . ljleGg sfg'gx¿n]‌‌ cw{Goflos lgsfonfO{ kmf}‌hbf/‌‌‌L d'2f x]‌‌g{ ;Sg]‌‌ clwsf/‌‌‌ 

lbOPsf]‌‌ cj:yfaf6 To:tf k|zf;sLo lgsfox¿nfO{ sfg'gsf]‌‌ kof{Kt 1fg, ;Lk tyf lhDd]‌‌jf/‌‌‌Laf]‌‌wdf cem}‌ sdL b]‌‌lvG5 . 
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ljifo k|j]‌‌‌‌z

a[xt\ zflGt ;Demf}‌‌tf, @)^# 
n]‌‌‌‌ g]‌‌‌‌kfndf Ps bzs;Dd 

rn]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ ;z:q åGåsf]‌‌‌‌ cf}‌‌krfl/‌‌‌s cGTo 
u¥of]‌‌‌‌. @)&^ dª\l;/‌‌‌ % ut]‌‌‌‌ pQm ;Demf}‌‌tf 
ePsf]‌‌‌‌ !# jif{ k'Uof]‌‌‌‌. oBlk ;Demf}‌‌tfdf 
pNn]‌‌‌‌v ePsf sltko cNksfnLg 
p2]‌‌‌‌Zo;d]‌‌‌‌t k"/‌‌‌f ug{ ;lsPsf]‌‌‌‌ 5}‌‌g. 
;Demf}‌‌tfsf]‌‌‌‌ !# cf}‌‌F jif{ufF7df sf7df8f}‌‌Fdf 
cfof]‌‌‌‌lht Ps sfo{qmddf åGåkLl8tn]‌‌‌‌ 
‘Gofo gkfP casf]‌‌‌‌ o'4 k|r08lj?4 x'g]‌‌‌ 
atfPsf 5g\.1

;Qf¿9 bn g]‌‌‌‌skfsf sfo{sf/‌‌‌L 
cWoIf k|r08lj?4 o:tf]‌‌‌‌ s'/‌‌‌f JoQm 
x'g'n]‌‌‌‌ åGåkLl8tx¿sf]‌‌‌‌ 3fp cem}‌‌ lgsf]‌‌‌‌ 
eOg;s]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ efg x'G5. pgLx¿n]‌‌‌‌ 
v]‌‌‌‌naf8:j¿k of]‌‌‌‌ s'/‌‌‌f kSs}‌‌ eg]‌‌‌‌sf 
xf]‌‌‌‌Ogg\ a¿ g]‌‌‌‌tfx¿nfO{ hgtfk|lt 
pQ/‌‌‌bfoL /‌‌‌ efjL lbgdf x'g;Sg]‌‌‌‌ 
;Defljt åGånfO{ /‌‌‌f]‌‌‌‌Sg 3R3RofPsf 
x'g\.

;TonfO{ s;}‌‌n]‌‌‌‌ gsfg{ ;Sb}‌‌g. 
hgtfn]‌‌‌‌ åGåsf ;sf/‌‌‌fTds c;/‌‌‌ vf]‌‌‌‌h]‌‌‌‌. 
d'n'sdf cfPsf]‌‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts kl/‌‌‌jt{gsf]‌‌‌‌ 
clnslt >]‌‌‌‌o ;z:q åGånfO{ klg lbP. 
To;}‌‌sf]‌‌‌‌ andf cfh ;Qfdf k'u]‌‌‌‌sfx¿n]‌‌‌‌ 
of]‌‌‌‌ ;f]‌‌‌‌Rg}‌‌k5{ ls d'n'sdf bL3{sfnLg 

	 	

zflGt ;Demf}‌‌tfsf !# jif{ /‌‌‌  
;To lg¿k0f

zflGtsf nflu xfdL slt OdfGbf/‌‌‌  
eof}‌‌ < hgtfnfO{ zf;g ug]‌‌‌‌{ gfddf 
h]‌‌‌‌ kfof]‌‌‌‌ ToxL u¥of}‌‌F of pQ/‌‌‌bfoL  
aGof}‌‌F < ;To oxL xf]‌‌‌‌– ;Qf;Lg hf]‌‌‌‌ 
eP klg ltgsf dflns hgtf x'g\. t/‌‌‌ 
;Demf}‌‌tf ePsf]‌‌‌‌ !# jif{ lalt;Sbf klg 
åGåkLl8tn]‌‌‌‌ Gofo gkfpg' b'Mvb\ xf]‌‌‌‌. 
ctM zflGt ;Demf}‌‌tfsf Psdfq hLljt 
x:tfIf/‌‌‌stf{ k|r08nfO{ cfˆgf k|lta4tf 
k'gM:d/‌‌‌0f u/‌‌‌fpg' hgtfsf hfoh sfd 
x'g\.

;ª\qmd0fsfnLg Gofo
;ª\qmd0fsfnLg Gofo cNksfnLg 

ljifo xf]‌‌‌‌. of]‌‌‌‌ o'4 jf ;z:q 
qmflGttfsf ePsf sfg'g pNnª\3gsf 
36gfnfO{ ;du|df ;Daf]‌‌‌‌wg ug]‌‌‌‌{ 
Ps tl/‌‌‌sf xf]‌‌‌‌. ;fdfGotof lgoldt 
Gofofnoaf6 Gofo lbFbf lgik|efjL 
x'g]‌‌‌‌ ePsfn]‌‌‌‌ zflGt ;Demf}‌‌tfd}‌‌  
;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌‌‌ k|fjwfg 
/‌‌‌flvPsf]‌‌‌‌ x'G5. 

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌‌‌ dfGotf 
åGåsfndf ePsf dfgj clwsf/‌‌‌ 
pNnª\3gsf 36gfk|lt /‌‌‌fHo pbf;Lg 
aGg]‌‌‌‌ xf]‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌ Gofo vNalnG5 eGg]‌‌‌‌ 
xf]‌‌‌‌. o;sf dfWodaf6 ;fj{hlgs 

;+:yfx¿nfO{ pQ/‌‌‌bfoL aGg tyf 
/‌‌‌fhgLlt /‌‌‌ sfg'gnfO{ ;xL af6f]‌‌‌‌df /‌‌‌fVg 
k|oTg ul/‌‌‌G5. 

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌‌‌ klxnf]‌‌‌‌ 
k|fyldstf xf]‌‌‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌‌ ;Ddfg. 
h;df JolQmsf]‌‌‌‌ ;Ddfg /‌‌‌ ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌‌‌ 
ljifo k|wfg x'G5. o;sf cnfjf lx+;fsf]‌‌‌‌ 
klxrfg /‌‌‌ eljiodf o:tf 36gf x'g 
glbg o;n]‌‌‌‌ ;a}‌‌nfO{ ;ts{ u/‌‌‌fpF5.

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌‌‌ nIo 
;do;fk]‌‌‌‌If km/‌‌‌skm/‌‌‌s x'g]‌‌‌‌ eP tfklg 
;du|df o;n]‌‌‌‌ /‌‌‌fHosf ;+oGqx¿nfO{ 
hgpQ/‌‌‌bfoL agfpg]‌‌‌‌, Gofodf ;a}‌‌sf]‌‌‌‌ 
kx'Fr k'¥ofpg]‌‌‌‌, sfg'gL zf;gsf]‌‌‌‌ :yfkgf 
ug]‌‌‌‌{, cfk;L ;dembf/‌‌‌L /‌‌‌ ljZjf; 
a9fpg]‌‌‌‌, åGåsf sf/‌‌‌0fx¿nfO{ ;Daf]‌‌‌‌wg 
ug]‌‌‌‌{ tyf d]‌‌‌‌nldnfk /‌‌‌ lbuf]‌‌‌‌ zflGt 
:yfkgf ug]‌‌‌‌{h:tf kIf ;d]‌‌‌‌6]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ x'G5. 

uDeL/‌‌‌ k|s[ltsf dfgj clwsf/‌‌‌ 
pNnª\3gsf 36gfdf kmf}‌‌hbf/‌‌‌L 
Gofo;DaGwL k|lqmof, u}‌‌/‌‌‌Goflos ;ldlt 
dfkm{t ;To kQf nufpg]‌‌‌‌, kl/‌‌‌k"/‌‌‌0f tyf 
sfg'gL /‌‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌ ;ª\qmd0fsfnLg 
Gofosf ljleGg rf/‌‌‌ cfofd x'g\. h;df 
ldNbfh'Nbf 36gfx¿nfO{ ;fd"lxs ¿kdf 
;Daf]‌‌‌‌wg ug]‌‌‌‌{ k|of; ul/‌‌‌G5.

;ª\qmd0fsfnLg Gofo ;du|df 
d'n'ssf]‌‌‌‌ zflGt /‌‌‌ ;'Joj:yf;Fu ;DalGwt 

sdn/‌‌‌fh nD;fn*

*  n]‌‌‌‌vs dWoklZrdf~rn ljZjljBfno, åGå /‌‌‌ zflGt cWoog ljefusf pkk|fWofks
!=	 https:/‌‌‌/‌‌‌deshsanchar.com/‌‌‌2019/‌‌‌11/‌‌‌21/‌‌‌275438/‌‌‌

;TonfO{ s;}‌‌n]‌‌‌‌ gsfg{ ;Sb}‌‌g . hgtfn]‌‌‌‌ åGåsf ;sf/‌‌‌fTds c;/‌‌‌ vf]‌‌‌‌h]‌‌‌‌ . d'n'sdf cfPsf]‌‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts kl/‌‌‌jt{gsf]‌‌‌‌ clnslt 

>]‌‌‌‌o ;z:q åGånfO{ klg lbP . To;}‌‌sf]‌‌‌‌ andf cfh ;Qfdf k'u]‌‌‌‌sfx¿n]‌‌‌‌ of]‌‌‌‌ ;f]‌‌‌‌Rg}‌‌k5{ ls d'n'sdf bL3{sfnLg zflGtsf nflu 

xfdL slt OdfGbf/‌‌‌ eof}‌‌ < hgtfnfO{ zf;g ug]‌‌‌‌{ gfddf h]‌‌‌‌ kfof]‌‌‌‌ ToxL u¥of}‌‌“ of pQ/‌‌‌bfoL aGof}‌‌“ < ;To oxL xf]‌‌‌‌– ;Qf;Lg 

hf]‌‌‌‌ eP klg ltgsf dflns hgtf x'g\ . t/‌‌‌ ;Demf}‌‌tf ePsf]‌‌‌‌ !# jif{ lalt;Sbf klg åGåkLl8tn]‌‌‌‌ Gofo gkfpg' b'Mvb\ xf]‌‌‌‌ . 

ljZn]‌‌‌‌‌if)f
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ljifo xf]‌‌‌‌. o;n]‌‌‌‌ d'n'ssf]‌‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts, 
;fdflhs tyf sfg'gL cj:yfnfO{ 
k|ltlalDjt u5{. /‌‌‌fhgLltsf]‌‌‌‌ d"n ;kmf 
/‌‌‌fvL sfg'gL ;'wf/‌‌‌ ug'{ g}‌‌ o;sf]‌‌‌‌ k|d'v 
p2]‌‌‌‌Zo xf]‌‌‌‌. lsgeg]‌‌‌‌ /‌‌‌fhgLlt /‌‌‌ sfg'g 
lalu|of]‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌ d'n's c;kmntftkm{ 
ws]‌‌‌‌lnG5. ctM ;ª\qmd0fsfnLg Gofo 
s'g}‌‌ afx\o zlQmnfO{ b]‌‌‌‌vfpg jf s;}‌‌nfO{ 
hf]‌‌‌‌ufpg eGbf klg 3/‌‌‌]‌‌‌‌n' Gofo k|0ffnL 
dha't agfO Gofo arfpg ul/‌‌‌g]‌‌‌‌ k|of; 
xf]‌‌‌‌. 

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌‌‌ cjnDagn]‌‌‌‌ 
xfdL s:tf]‌‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts cEof;df 5f}‌‌F eGg]‌‌‌‌ 
klg b]‌‌‌‌vfpF5. of]‌‌‌‌ nf]‌‌‌‌stGqnfO{ dha't 
agfO{ v'nf ;dfh :yfkgf ug]‌‌‌‌{ cf}‌‌hf/‌‌‌ 
xf]‌‌‌‌. ‘s'/‌‌‌f ldln;Sof]‌‌‌‌’ jf ‘3fp k'l/‌‌‌of]‌‌‌‌’ 
eGg]‌‌‌‌ s'/‌‌‌}‌‌ ug{ grfxg'÷glbg' xf]‌‌‌‌. ;To 
cGj]‌‌‌‌if0fn]‌‌‌‌ åGånfO{ :jLsfg{ l;sfpF5. 
;Tosf]‌‌‌‌ :yfkgf u/‌‌‌L ;dfhdf d]‌‌‌‌nldnfk 
sfod u5{. ;dfhdf ljZjf;sf]‌‌‌‌ 
jftfj/‌‌‌0f agfpF5. kf/‌‌‌:kl/‌‌‌s ljZjf; g}‌‌ 
zflGtsf]‌‌‌‌ cfwf/‌‌‌ xf]‌‌‌‌. ctM ;To vf]‌‌‌‌tNbf 
vf;}‌‌ s;}‌‌nfO{ xfgL x'Fb}‌‌g. 

h'g ;dfhdf lgwf{ lgd'vfnfO{ 
g;'Gg]‌‌‌‌ ghL/‌‌‌ 5 ToxfF Gofo gafFRg]‌‌‌‌ 
lglZrt 5. cfkm"nfO{ cK7]‌‌‌‌/‌‌‌f]‌‌‌‌ kbf{ 
;+ljwfg;d]‌‌‌‌t ;+zf]‌‌‌‌wg ug{ tof/‌‌‌ x'g'n]‌‌‌‌ 
sfg'gL zf;gnfO{ lvNnL p8fpF5. 
csf]‌‌‌‌{tkm{, nfdf]‌‌‌‌ ;do;Dd klg  
;ª\qmd0fsfnLg Gofok|lt pbf;Lg 
aGg'n]‌‌‌‌ xfd|}‌‌ rl/‌‌‌q phfu/‌‌‌ u5{. xfn 

;ª\qmd0fsfnLg Gofo ‘gvfpFm eg]‌‌‌‌ 
lbge/‌‌‌Lsf]‌‌‌‌ lzsf/‌‌‌, vfpFm eg]‌‌‌‌ sfG5f 
afa'sf]‌‌‌‌ cg'xf/‌‌‌' ePsf]‌‌‌‌ 5. ;do laTb}‌‌ 
hfFbf åGåf]‌‌‌‌Q/‌‌‌ ;dfhdf gofF zlQm 
;DaGw lgdf{0f ePsf 5g\. sltn]‌‌‌‌ k'/‌‌‌fgf 
s'/‌‌‌f ;Demg;d]‌‌‌‌t rfxFb}‌‌gg\. sltn]‌‌‌‌ dgdf 
abnf ;fFr]‌‌‌‌sf xf]‌‌‌‌nfg\. o;f]‌‌‌‌ eGb}‌‌df ;To 
cGj]‌‌‌‌if0f /‌‌‌f]‌‌‌‌Sg klg x'Fb}‌‌g. of]‌‌‌‌ 3fp lgrf]‌‌‌‌/‌‌‌]‌‌‌‌/‌‌‌ 
lkk kmfn]‌‌‌‌h:t}‌‌ xf]‌‌‌‌. 

;To ;'gfpFbfdfq klg xn'sf 
x'G5. To;sf]‌‌‌‌ ;Daf]‌‌‌‌wg x'g ;s]‌‌‌‌ zflGt. 
sltn]‌‌‌‌ cfˆgf ;To s'/‌‌‌f c¿nfO{ ;'gfpg}‌‌ 
kfPsf 5}‌‌gg\. pko'Qm ;+oGq gx'Fbf ph'/‌‌‌L 
klg pN6f k/‌‌‌]‌‌‌‌sf 5g\. of}‌‌g lx+;fsf]‌‌‌‌ ph'/‌‌‌L 
lbg hfFbf k'?ifdfq}‌‌ b]‌‌‌‌v]‌‌‌‌kl5 ;fdfGo 
s'6lk6 n]‌‌‌‌vfPsf dlxnf klg 5g\. ha 
;To g}‌‌ pN6f]‌‌‌‌ x'G5 To;kl5sf]‌‌‌‌ Gofo s:tf]‌‌‌‌  
xf]‌‌‌‌nf < csf]‌‌‌‌{tkm{ ;dfhn]‌‌‌‌ ;To ;'Gg ;S5 
ls ;Sb}‌‌g< ;ª\qmd0fsfnLg Gofosf 
r'gf}‌‌tL log}‌‌ x'g\.

cleefjsljxLg cfof]‌‌‌‌u 
lgwf{l/‌‌‌t ;do;LdfeGbf * 

jif{kl5 @)&! Dff3 @& ut]‌‌‌‌ ul7t 
;To lg¿k0f tyf d]‌‌‌‌nldnfk cfof]‌‌‌‌u 
/‌‌‌ a]‌‌‌‌kQf kfl/‌‌‌Psf JolQmsf]‌‌‌‌ 5fgljg 
cfof]‌‌‌‌u sfd k"/‌‌‌f gu/‌‌‌L lj36g ePsf 
5g\. b'j}‌‌ cfof]‌‌‌‌udf cfPsf ^! xhf/‌‌‌ a9L 
åGåkLl8tsf ph'/‌‌‌L xfn To;}‌‌ ylGsPsf 
5g\. 

clxn]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ d'Vo rf;f]‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ casf]‌‌‌‌ 
cfof]‌‌‌‌u s:tf]‌‌‌‌ aGnf < ph'/‌‌‌L s;/‌‌‌L lsgf/‌‌‌f 
nfUnfg\ < Gofo kfOPnf÷gkfOPnf < 
‘st}‌‌ Gofo kfOxflnG5 ls eGb}‌‌ cfPsf 
kmfOn TolQs}‌‌ ˆofFlsg]‌‌‌‌ t xf]‌‌‌‌Ogg\ < 
lrGtf sfod}‌‌ g}‌‌ 5. 

ctM lj:t[t zflGt ;Demf}‌‌tfsf]‌‌‌‌ 
bkmf %=@=% df kl/‌‌‌sNkgf ul/‌‌‌Psf]‌‌‌‌ 
pRr:t/‌‌‌Lo ;To lg¿k0f tyf d]‌‌‌‌nldnfk 
cfof]‌‌‌‌usf]‌‌‌‌ u7g g}‌‌ cfhsf]‌‌‌‌ klxnf]‌‌‌‌ 
cfjZostf xf]‌‌‌‌. o;n]‌‌‌‌ Gofok|ltsf]‌‌‌‌ xfd|f]‌‌‌‌ 
k|lta4tf klg b]‌‌‌‌vfpF5. Gofo sbflk 
db}‌‌{g eGg]‌‌‌‌ :yflkt x'G5. /‌‌‌, c/‌‌‌fhstf 
c:jLs[t u5{. t/‌‌‌, zflGt ;Demf}‌‌tfsf]‌‌‌‌ 
dd{ljk/‌‌‌Lt dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌‌‌ uDeL/‌‌‌ 
pNnª\3g ug]‌‌‌‌{ tyf dfgjtflj?4sf]‌‌‌‌ 
ck/‌‌‌fwdf ;+nUgx¿nfO{ cfddfkmL 
lbg]‌‌‌‌ s'/‌‌‌fn]‌‌‌‌ ck/‌‌‌fwnfO{ ;+:yfut u5{. 
GofonfO{ lgik|efjL agfpF5. /‌‌‌, /‌‌‌fHosf]‌‌‌‌ 
cGt/‌‌‌f{li6«o bfloTj k"/‌‌‌f x'Fb}‌‌g.

;To cGj]‌‌‌‌if0fdfqn]‌‌‌‌ klg s'07f 
sd u5{. s'07f sd x'g' eg]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ cfzfsf]‌‌‌‌ 
;~rf/‌‌‌ x'g' xf]‌‌‌‌. /‌‌‌, cfzfn]‌‌‌‌ el/‌‌‌Psf]‌‌‌‌ 
gful/‌‌‌s g}‌‌ ;d[4 g]‌‌‌‌kfnsf]‌‌‌‌ ;+jfxs xf]‌‌‌‌. 
b]‌‌‌‌zdf bL3{sfnLg zflGt :yfkgf ug]‌‌‌‌{ xf]‌‌‌‌ 
eg]‌‌‌‌ ;To lg¿k0f klxnf]‌‌‌‌ ;t{ xf]‌‌‌‌. ctM 
cfof]‌‌‌‌unfO{ :ki6 clwsf/‌‌‌;lxtsf]‌‌‌‌ sfg'g 
lgdf{0f ug'{ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌‌‌ k|d'v sfo{ef/‌‌‌ xf]‌‌‌‌. 

s0ff{nLsf åGåkLl8tsf]‌‌‌‌ tYofª\s

qm=;+= lhNnf ckfª\utf a]‌‌‌‌kQf xTof hDdf

! ;Nofg @! @* @#@ @*!

@ ?s'd # ) %^@ %^%

# ;'v]‌‌‌‌{t *! !$ @&! #^^

$ hfh/‌‌‌sf]‌‌‌‌6 ^# @! #^^ $%)

% b}‌‌n]‌‌‌‌v #( ! @^( #)(

^ 8f]‌‌‌‌Nkf & @ $( %*

& h'Dnf $$ % @$( @(*

* sfnLsf]‌‌‌‌6 !@* @^ %#^ ^()

( d'u' !* @ ^* **

!) x'Dnf @* ) !)# !#!

s"n hDdf $#@ (( @&)% #@#^

;|f]‌‌‌‌tM OG;]‌‌‌‌s, s0ff{nL k|b]‌‌‌‌z sfof{no

;fljssf]‌‌‌‌ dWoklZrdf~rn ljsf; If]‌‌‌‌qsf af“sL kf“r lhNnfsf]‌‌‌‌ tYofª\s

qm=;+= lhNnf ckfª\utf a]‌‌‌‌kQf xTof hDdf

! afFs]‌‌‌‌ !$ ^@ @*$ #^)

@ alb{of #^ @@) #@@ %&*

# bfª !( &@ #() $*!

$ /‌‌‌f]‌‌‌‌Nkf !@ @* *)% *$%

% Ko'7fg @ ) !!) !!@

s"n hDdf *# #*@ !(!! @#&^

;|f]‌‌‌‌tM OG;]‌‌‌‌s, s0ff{nL k|b]‌‌‌‌z sfof{no
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zflGt k|lqmof Ps ax'cfoflds 
ljifo ePsfn]‌‌‌‌ o;df ;/‌‌‌f]‌‌‌‌sf/‌‌‌jfnf ;a}‌‌sf]‌‌‌‌ 
;fy /‌‌‌ ;xof]‌‌‌‌u clgjfo{ x'G5. ;a}‌‌nfO{ 
;Ifd /‌‌‌ ;an cfof]‌‌‌‌usf]‌‌‌‌ ck]‌‌‌‌Iff 5 h;n]‌‌‌‌ 
;ª\qmd0fsfnLg Gofosf s'/‌‌‌f ;bfsf 
nflu 6'ª\uf]‌‌‌‌ nufcf]‌‌‌‌;\. o;df ;/‌‌‌sf/‌‌‌ 
;fws aGg'k5{. ;a}‌‌sf]‌‌‌‌ s'/‌‌‌f ;'Gg]‌‌‌‌ ;To 
lg¿k0f tyf d]‌‌‌‌nldnfk cfof]‌‌‌‌u u7g 
ul/‌‌‌g'k5{. h;df kLl8tsf]‌‌‌‌ ckgTj x'g' 
klg plQs}‌‌ cfjZos 5.
  
s0ff{nLsf s'/‌‌‌f

s0ff{nL åGåsf]‌‌‌‌ pb\ud:yn xf]‌‌‌‌. 
oxfFsf]‌‌‌‌ ljs6tf /‌‌‌ ul/‌‌‌aLn]‌‌‌‌ w]‌‌‌‌/‌‌‌}‌‌nfO{ 
o'4lgs6 nu]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ st}‌‌af6 l5k]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5}‌‌g. 
t/‌‌‌ xltof/‌‌‌ la;fPsf]‌‌‌‌ jiff}‌‌{+ eO;Sbf klg 
cj:yf ablng g;Sg' zflGt k|lqmofs}‌‌ 
r'gf}‌‌tL xf]‌‌‌‌. tTsfnLg dfcf]‌‌‌‌jfbLsf]‌‌‌‌ Pp6f 
;d"x -ljKnj_ ‘o'4 cem}‌‌ cfjZos 5' 
eGb}‌‌ e"ldut /‌‌‌fhgLltdf ;+nUg 5. 
s0ff{nL k|b]‌‌‌‌z o;sf]‌‌‌‌ klg k|efj If]‌‌‌‌q xf]‌‌‌‌.
oxfFsf åGåkLl8tn]‌‌‌‌ Gofo gkfpFbf el8\
sg]‌‌‌‌ eo plQs}‌‌ 5. o'jfx¿df a9\
bf]‌‌‌‌ lg/‌‌‌fzfnfO{ lhTg cfzfsf]‌‌‌‌ ;~rf/‌‌‌ 
cfjZos 5. u0ftflGqs d'n'sdf 
;a}‌‌ ;+oGqsf]‌‌‌‌ ;anLs/‌‌‌0f h?/‌‌‌L 5. 

;a}‌‌ txsf ;/‌‌‌sf/‌‌‌x¿ ;ª\qmd0fsfnLg 
Gofosf ljifodf ;+j]‌‌‌‌bgzLn aGg'k5{. 

dflysf]‌‌‌‌ tflnsfn]‌‌‌‌ s0ff{nLsf 
åGåkLl8tnfO{ tYofª\sdf b]‌‌‌‌vfPsf]‌‌‌‌ 5. 
oxfF cem}‌‌ klg åGå x'g ;Sg]‌‌‌‌ k|z:t 
;Defjgfx¿ Ho"Fsf To"F 5g\. Joj:yf 
ablnP klg hgtfsf]‌‌‌‌ cj:yf ablnPsf]‌‌‌‌ 
dx;'; ePsf]‌‌‌‌ 5}‌‌g. of]‌‌‌‌ åGåsf nflu ;'Id 
jftfj/‌‌‌0f klg xf]‌‌‌‌. ctM s0ff{nLdf /‌‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 
cefj, cljsf; /‌‌‌ cGwljZjf; x6fO 
;b\efj, zflGt /‌‌‌ ;d[l4sf nflu oxfFsf 
;a}‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌ k|lta4 x'g'k5{.

cGTodf,
g]‌‌‌‌skfsf sfo{sf/‌‌‌L cWoIf 

k|r08n]‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌h:t}‌‌ zflGt k|lqmofsf $ 
xhf/‌‌‌ & ;o $% lbg;Dd xfdL r'k nfu]‌‌‌‌/‌‌‌ 
a;]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ x'Fb}‌‌ xf]‌‌‌‌Og. o;aLrdf w]‌‌‌‌/‌‌‌}‌‌ sfd 
ePsf 5g\. zflGt k|lqmofsf dxŒjk"0f{ 
sfdx¿ ;]‌‌‌‌gf ;dfof]‌‌‌‌hg, ;+ljwfg 
lgdf{0f, /‌‌‌fHosf]‌‌‌‌ k'g;{+/‌‌‌rgf ;lsPsf]‌‌‌‌ 
5. zflGt lgdf{0fsf]‌‌‌‌ g]‌‌‌‌kfnL df]‌‌‌‌8]‌‌‌‌n g}‌‌ 
:yflkt ePsf]‌‌‌‌ 5. 

lgjf{rg ;DkGg eO{ ;a}‌‌ txsf 
;/‌‌‌sf/‌‌‌ lgdf{0f ePsf 5g\. ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌‌ 
gful/‌‌‌snfO{ gofF ;kgf b]‌‌‌‌vfpg ;'? 

u/‌‌‌]‌‌‌‌sf 5g\. ljsf; lgdf{0fsf sfd 
ePsf 5g\. oBlk ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌‌ a:tLa:tLdf 
k'¥ofPsf gofF af6f]‌‌‌‌af6 ‘cfkm\gf]‌‌‌‌ dfG5]‌‌‌‌ 
cfpF5 ls' eGb}‌‌ a]‌‌‌‌kQf kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌‌‌ af6f]‌‌‌‌ 
x]‌‌‌‌/‌‌‌]‌‌‌‌/‌‌‌ a;]‌‌‌‌sf 5g\. 

åGådf of]‌‌‌‌ubfg u/‌‌‌]‌‌‌‌sf hf]‌‌‌‌ 
sf]‌‌‌‌xLsf]‌‌‌‌ klg cjd"Nog ug{ ldNb}‌‌g. 
Hofg u'dfPsfx¿sf]‌‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌, cª\ueª\u 
eO{ sl7g hLjg ef]‌‌‌‌Ug afWo ePsfx¿, 
lx+;fdf k/‌‌‌]‌‌‌‌sfx¿sf]‌‌‌‌ s'/‌‌‌f ;'Gg ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌‌ 
tTk/‌‌‌tf b]‌‌‌‌vfpg}‌‌ k5{. 

åGåkLl8tsf s'/‌‌‌f g;'Gg]‌‌‌‌ xf]‌‌‌‌ 
eg]‌‌‌‌ pgLx¿df lg/‌‌‌fzf el/‌‌‌G5. ;Qfdf 
a:g]‌‌‌‌n]‌‌‌‌ klg pgLx¿nfO{ ;To ;'gfpg 
lbFb}‌‌df cfsfz v:5 eGg]‌‌‌‌ 7fGg' x'Fb}‌‌g. 
g]‌‌‌‌kfnL ;dfhdf a]‌‌‌‌hf]‌‌‌‌8sf]‌‌‌‌ ;b\efj t 
5Fb}‌‌5 t/‌‌‌ ;To ;'Gg}‌‌ ;zª\lst x'g'n]‌‌‌‌ emg}‌‌ 
;b\efj elTsG5. ;To ;'Gg' ;'gfpg' 
eg]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ åGåsf]‌‌‌‌ af]‌‌‌‌w ug'{ xf]‌‌‌‌. åGånfO{ 
cfTd;ft ug'{ xf]‌‌‌‌. casf]‌‌‌‌ af6f]‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 
‘h]‌‌‌‌ eof]‌‌‌‌ eOxfNof]‌‌‌‌, ca gxf]‌‌‌‌;\' eGg]‌‌‌‌ g}‌‌ xf]‌‌‌‌. 
olt ug{af6 r'Sg' eg]‌‌‌‌s}‌‌ ;ª\qmd0fsfn 
a9fpg' xf]‌‌‌‌. zflGt dfg'{ xf]‌‌‌‌. ;To lsg 
olt sl7g ;/‌‌‌sf/‌‌‌ < l

åGådf of]‌‌‌‌ubfg u/‌‌‌]‌‌‌‌sf hf]‌‌‌‌ sf]‌‌‌‌xLsf]‌‌‌‌ klg cjd"Nog ug{ ldNb}‌‌g . Hofg u'dfPsfx¿sf]‌‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌, cª\ueª\u eO{ sl7g hLjg 

ef]‌‌‌‌Ug afWo ePsfx¿, lx+;fdf k/‌‌‌]‌‌‌‌sfx¿sf]‌‌‌‌ s'/‌‌‌f ;'Gg ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌‌‌ tTk/‌‌‌tf b]‌‌‌‌vfpg}‌‌ k5{ . 

dfgj clwsf/ / ;fdflhs Gofo;“u ;DalGwt ljljw ljifoj:t'x¿ ;d]6]/ tof/ ug]{ ul/Psf]

dfgj clwsf/ lzIff sfo{qmd

/]l8of] g]kfnsf] ldl8od j]e k|zf/0f / /]l8of] g]kfnsf cfkm\g} PkmPd :6]zgx¿ (*, !)) / !)# d]ufxh{  
-@! cf]6f_af6 cfOtaf/ laxfg *M!% ah], kflv|af; PkmPd !)$ d]ufxh{df ;ª\v'jf;efaf6 cfOtaf/ ;f“em 
^M#) ah] / /]l8of] /fO6\; g]kfn !)%=# d]ufxh{ kf]v/faf6 cfOtaf/ laxfg *M!% ah] k|zf/0f x'G5 .

To;}u/L, of] sfo{qmd k|zf/0fs} ;dodf 
/]l8of] g]kfnsf] j]a;fO6 www.radionepal.gov.np af6 / cfk"mn] rfx]sf a]nf 

www.insec.org.np, 
www.inseconline.org, 

www.nepalmediaonline.com
 

nu cg u/L ;'Gg / 8fpgnf]8 ug{ ;Sg'x'G5 .
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g]‌‌‌‌kfnsf]‌‌‌‌ ;+ljwfg @)&@ sf]‌‌‌‌ 
wf/‌‌f !@^ n]‌‌‌‌ Gofo;DaGwL 

clwsf/‌‌ cbfntaf6 k|of]‌‌‌‌u x'g]‌‌‌‌ Joj:yf 
u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. of]‌‌‌‌ ;+ljwfg, cGo sfg'g /‌‌ 
Gofosf dfGo l;4fGtadf]‌‌‌‌lhd cbfnt 
tyf Goflos lgsfoaf6 g]‌‌‌‌kfnsf]‌‌‌‌ 
Gofo;DaGwL clwsf/‌‌ k|of]‌‌‌‌u ul/‌‌g]‌‌‌‌ 
Joj:yf ;+ljwfgn]‌‌‌‌ ub{5. ;+ljwfgsf]‌‌‌‌ 
wf/‌‌f !@& n]‌‌‌‌ ;jf]‌‌‌‌{Rr, pRr /‌‌ lhNnf 
cbfnt u/‌‌L tLg txsf cbfntsf 
cltl/‌‌Qm sfg'gadf]‌‌‌‌lhd d'2f x]‌‌‌‌g{ 
:yfgLo:t/‌‌df Goflos lgsfo jf ljjfb 
;dfwfgsf j}‌‌slNks pkfo cjnDag 
ug{ cfjZostfcg';f/‌‌ cGo lgsfo 
u7g ug{ ;lsg]‌‌‌‌ Joj:yf;d]‌‌‌‌t u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. 

g]‌‌‌‌kfndf Gofo ;Dkfbgsf]‌‌‌‌ 
clwsf/‌‌ tLg txsf cbfntnfO{ lbOPsf]‌‌‌‌ 
eP tfklg ;+ljwfg /‌‌ sfg'gadf]‌‌‌‌lhd s]‌‌‌‌xL 
Goflos clwsf/‌‌ :yfgLo txnfO{ klg 
lbOPsf]‌‌‌‌ kfOG5. :yfgLo txdf lbOPsf‌‌‌‌ 
oL clwsf/‌‌ Gofokflnsfsf]‌‌‌‌ cbfntL 
;+/‌‌rgfleq kb}‌‌{gg\. t/‌‌ :yfgLo txn]‌‌‌‌ 
u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ lg0f{opk/‌‌ eg]‌‌‌‌ Gofokflnsfsf]‌‌‌‌ 
cbfntL ;+/‌‌rgfleqsf]‌‌‌‌ cbfntdf nfUg]‌‌‌‌ 
sfg'gL /‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5.  

:yfgLo ;/‌‌sf/‌‌ ;~rfng P]‌‌‌‌g, 
@)&$ cg';f/‌‌ :yfgLo txnfO{ ;fdfGo 
k|s[ltsf d'2fdf km}‌‌;nf ug]‌‌‌‌{ /‌‌ s]‌‌‌‌xL 
ljjfbdf d]‌‌‌‌nldnfk dfq u/‌‌fpg kfpg]‌‌‌‌ 
u/‌‌L b'O{ lsl;dsf]‌‌‌‌ If]‌‌‌‌qflwsf/‌‌ lbOPsf]‌‌‌‌ 
5. ;fdfGo k|s[ltsf kfl/‌‌jfl/‌‌s, ;dfh 
tyf 5/‌‌l5d]‌‌‌‌sdf kl/‌‌/‌‌xg]‌‌‌‌ lsl;dsf 
ljjfb lg¿k0fsf]‌‌‌‌ lhDdf klg :yfgLo 
txsf]‌‌‌‌ Goflos ;ldltnfO{ lbOPsf]‌‌‌‌ 5.

;+ljwfgsf]‌‌‌‌ wf/‌‌f @!& df 
sfg'gadf]‌‌‌‌lhd cfˆgf]‌‌‌‌ clwsf/‌‌ If]‌‌‌‌qleqsf 
ljjfb lg¿k0f ug{ ufpFkflnsf jf 
gu/‌‌kflnsfn]‌‌‌‌ k|To]‌‌‌‌s ufpFkflnsfdf 
pkfWoIfsf]‌‌‌‌ ;+of]‌‌‌‌hsTjdf /‌‌ k|To]‌‌‌‌s 
gu/‌‌kflnsfdf pkk|d'vsf]‌‌‌‌ ;+of]‌‌‌‌hsTjdf 
tLg ;b:oLo Ps Goflos ;ldlt /‌‌xg]‌‌‌‌ /‌‌ 
;f]‌‌‌‌adf]‌‌‌‌lhdsf]‌‌‌‌ Goflos ;ldltdf ufpF;ef 
jf gu/‌‌;efaf6 cfkm"dWo]‌‌‌‌af6 lgjf{lrt 
u/‌‌]‌‌‌‌sf b'O{hgf ;b:o /‌‌xg]‌‌‌‌ Joj:yf;d]‌‌‌‌t 
5.

:yfgLo txsf]‌‌‌‌ clwsf/‌‌;DaGwL 
Joj:yf sfof{Gjogsf nflu :yfgLo 
;/‌‌sf/‌‌ ;~rfng P]‌‌‌‌g, )&$ k|rngdf 
cfPsf]‌‌‌‌ 5. of]‌‌‌‌ P]‌‌‌‌gn]‌‌‌‌ :yfgLo txsf]‌‌‌‌ 
Goflos clwsf/‌‌ /‌‌ If]‌‌‌‌qflwsf/‌‌sf]‌‌‌‌ 
af/‌‌]‌‌‌‌df Joj:yf u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. P]‌‌‌‌gsf]‌‌‌‌ bkmf 
$^ n]‌‌‌‌ ufpFkflnsf jf gu/‌‌kflnsfdf 
;+ljwfgsf]‌‌‌‌ wf/‌‌f @!& adf]‌‌‌‌lhd Ps 

Goflos ;ldlt /‌‌xg]‌‌‌‌ Joj:yf u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. 
Goflos ;ldltnfO{ ;fdfGo k|s[ltsf 
ljjfbsf]‌‌‌‌ ;'gjfO ug]‌‌‌‌{, d]‌‌‌‌nldnfk u/‌‌fpg]‌‌‌‌ 
/‌‌ lg0f{o ;'gfpg;Sg]‌‌‌‌ ;Ddsf]‌‌‌‌ clwsf/‌‌ 
lbOPsf]‌‌‌‌ kfOG5. Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ 
;'gjfO ug{ ;Sg]‌‌‌‌ d'2fx¿dWo]‌‌‌‌ s]‌‌‌‌xL 
d'2fdf d]‌‌‌‌nldnfk dfq u/‌‌fpg ;S5 
eg]‌‌‌‌ s]‌‌‌‌xLdf km}‌‌;nf ug{ ;Sb5. :yfgLo 
;/‌‌sf/‌‌ ;~rfng P]‌‌‌‌g, )&$ n]‌‌‌‌ Goflos 
;ldltn]‌‌‌‌ s:tf ph'/‌‌L u|x0f ug{ ;Sg]‌‌‌‌, 
s'gs'g d'2fdf lg0f{o ;'gfpg ;Sg]‌‌‌‌ /‌‌ 
s:tf d'2fdf d]‌‌‌‌nldnfk dfq u/‌‌fpg]‌‌‌‌ 
;Sg]‌‌‌‌ egL :ki6 kf/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. 

cfnLw'/‌‌, afFwk}‌‌gL, s'nf]‌‌‌‌ jf 
kfgL3f6sf]‌‌‌‌ afF8kmfF8 tyf pkof]‌‌‌‌u, 
csf{sf]‌‌‌‌ afnL gf]‌‌‌‌S;fgL u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌, r/‌‌g, 
3fF;, bfp/‌‌f, Hofnf dh'/‌‌L glbPsf]‌‌‌‌, 
3/‌‌kfn'jf kz'k+IfL x/‌‌fPsf]‌‌‌‌ jf kfPsf]‌‌‌‌, 
Ho]‌‌‌‌i7 gful/‌‌ssf]‌‌‌‌ kfngkf]‌‌‌‌if0f tyf 
x]‌‌‌‌/‌‌rfx gu/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌, gfafns 5f]‌‌‌‌/‌‌f5f]‌‌‌‌/‌‌L 
jf kltkTgLnfO{ OHht cfdbcg';f/‌‌ 
vfgnfpg jf lzIffbLIff glbPsf]‌‌‌‌, jflif{s 
kRrL; nfv ¿lkofF;Ddsf]‌‌‌‌ lauf]‌‌‌‌ ePsf]‌‌‌‌ 
3/‌‌axfn /‌‌ 3/‌‌axfn ;'ljwf, cGo 
JolQmsf]‌‌‌‌ 3/‌‌hUuf jf ;DklQnfO{ c;/‌‌ 
kg]‌‌‌‌{ u/‌‌L ?v la?jf nufPsf]‌‌‌‌, cfˆgf]‌‌‌‌ 
3/‌‌ jf an]‌‌‌‌;Laf6 csf{sf]‌‌‌‌ 3/‌‌hUuf 
jf ;fj{hlgs af6f]‌‌‌‌df kfgL emf/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌, 

ljZn]‌‌‌‌‌if)f

:yfgLo txsf]‌‌‌ Goflos clwsf/‌‌

a;Gt uf}‌‌td*

g]‌‌‌‌kfndf Gofo ;Dkfbgsf]‌‌‌‌ clwsf/‌‌ tLg txsf cbfntnfO{ lbOPsf]‌‌‌‌ eP tfklg ;+ljwfg /‌‌ sfg'gadf]‌‌‌‌lhd s]‌‌‌‌xL Goflos 

clwsf/‌‌ :yfgLo txnfO{ klg lbOPsf]‌‌‌‌ kfOG5 . :yfgLo txdf lbOPsf]‌‌‌‌ oL clwsf/‌‌ Gofokflnsfsf]‌‌‌‌ cbfntL ;+/‌‌rgfleq 

kb}‌‌{gg\ . t/‌‌ :yfgLo txn]‌‌‌‌ u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ lg0f{opk/‌‌ eg]‌‌‌‌ Gofokflnsfsf]‌‌‌‌ cbfntL ;+/‌‌rgfleqsf]‌‌‌‌ cbfntdf nfUg]‌‌‌‌ sfg'gL /‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 

5 .  :yfgLo ;/‌‌sf/‌‌ ;~rfng P]‌‌‌‌g, @)&$ cg';f/‌‌ :yfgLo txnfO{ ;fdfGo k|s[ltsf d'2fdf km}‌‌;nf ug]‌‌‌‌{ /‌‌ s]‌‌‌‌xL ljjfbdf 

d]‌‌‌‌nldnfk dfq u/‌‌fpg kfpg]‌‌‌‌ u/‌‌L b'O{ lsl;dsf]‌‌‌‌ If]‌‌‌‌qflwsf/‌‌ lbOPsf]‌‌‌‌ 5 .

* n]‌‌‌vs uf}‌td clwjQmf x'g\.
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;Flwof/‌‌sf]‌‌‌‌ hUuf tyf ‰ofn /‌‌fvL 3/‌‌ 
agfpg'kbf{ sfg'gadf]‌‌‌‌lhd 5f]‌‌‌‌8\g'kg]‌‌‌‌{ 
kl/‌‌df0fsf]‌‌‌‌ hUuf g5f]‌‌‌‌8L agfPsf]‌‌‌‌ h:tf 
ljjfbsf]‌‌‌‌ lg¿k0f ug]‌‌‌‌{ clwsf/‌‌ :yfgLo 
txsf]‌‌‌‌ Goflos ;ldltnfO{ lbOPsf]‌‌‌‌ 5.

To;}‌‌u/‌‌L s;}‌‌sf]‌‌‌‌ xs jf 
:jfldTjdf eP klg k/‌‌fk"j{sfnb]‌‌‌‌lv 
;fj{hlgs ¿kdf k|of]‌‌‌‌u x'Fb}‌‌ cfPsf]‌‌‌‌ 
af6f]‌‌‌‌, j:t'efp lgsfNg]‌‌‌‌ lgsf;, j:t'efp 
r/‌‌fpg]‌‌‌‌ rf}‌‌/‌‌, s'nf]‌‌‌‌, gx/‌‌, kf]‌‌‌‌v/‌‌L, 
kf6Lkf}‌‌jf, cGTo]‌‌‌‌li6:yn, wfld{s:yn jf 
cGo s'g}‌‌ ;fj{hlgs:ynsf]‌‌‌‌ pkof]‌‌‌‌u ug{ 
glbPsf]‌‌‌‌ jf afwf k'¥ofPsf]‌‌‌‌, ;ª\3Lo jf 
k|b]‌‌‌‌z sfg'gn]‌‌‌‌ :yfgLo txaf6 lg¿k0f 
x'g]‌‌‌‌ egL tf]‌‌‌‌s]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ cGo ljjfbsf]‌‌‌‌ ;'g'jfO 
ug]‌‌‌‌{ clwsf/‌‌ Goflos ;ldltnfO{ lbOPsf]‌‌‌‌ 
5.

Goflos ;ldltnfO{ s]‌‌‌‌xL 
ljjfbx¿df d]‌‌‌‌nldnfksf]‌‌‌‌ dfWodaf6 
dfq ljjfbsf]‌‌‌‌ lg¿k0f ug{ ;Sg]‌‌‌‌ clwsf/‌‌ 
P]‌‌‌‌gn]‌‌‌‌ lbPsf]‌‌‌‌ 5. h;cg';f/‌‌ ;/‌‌sf/‌‌L 
;jf{hlgs jf ;fd'bflos afx]‌‌‌‌s Psfsf]‌‌‌‌ 
xssf]‌‌‌‌ hUuf csf]‌‌‌‌{n]‌‌‌‌ RofkL, ldrL jf 
3';fO vfPsf]‌‌‌‌, ;/‌‌sf/‌‌L ;fj{hlgs jf 
;fd'bflosafx]‌‌‌‌s cfˆgf]‌‌‌‌ xs gk'Ug]‌‌‌‌ c¿sf]‌‌‌‌ 
hUufdf 3/‌‌ jf s'g}‌‌ ;+/‌‌rgf agfPsf]‌‌‌‌, 
kltkTgLaLrsf]‌‌‌‌ ;DaGw ljR5]‌‌‌‌b, cª\ueª\
uafx]‌‌‌‌ssf]‌‌‌‌ a9Ldf Ps jif{;Dd s}‌‌b x'g 
;Sg]‌‌‌‌ s'6lk6, ufnL–a]‌‌‌‌OHhtL, n'6lk6, 
kz'k+IfL 5f8]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ jf kfNbf nfk/‌‌afxL 
u/‌‌L c¿nfO{ c;/‌‌ kf/‌‌]‌‌‌‌sf, csf{sf]‌‌‌‌ xs 
ef]‌‌‌‌udf /‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ hUuf cfjfb jf ef]‌‌‌‌urng 
u/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌, Wjlg k|b"if0f u/‌‌L jf kmf]‌‌‌‌x/‌‌ d}‌‌nf 
km\ofFsL l5d]‌‌‌‌sLnfO{ c;/‌‌ k'¥ofPsf]‌‌‌‌, 
k|rlnt sfg'gadf]‌‌‌‌lhd d]‌‌‌‌nldnfk x'g 
;Sg]‌‌‌‌ JolQm jfbL eO{ bfo/‌‌ x'g]‌‌‌‌ cGo 
Ps jif{;Dd s}‌‌b x'g ;Sg]‌‌‌‌ kmf}‌‌hbf/‌‌L 
ljjfbnfO{ klg Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ cfkm\gf]‌‌‌‌ 
lg0f{o g;'gfO b'j}‌‌ kIfnfO{ d]‌‌‌‌nldnfksf]‌‌‌‌ 
dfWodaf6 dfq ljjfbsf]‌‌‌‌ lg¿k0f ug{ 
;Sg]‌‌‌‌ sfg'gL Joj:yf /‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. pNn]‌‌‌‌lvt 
d'2fdf Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ xf/‌‌lhtsf]‌‌‌‌ 
km}‌‌;nf ;'gfpg kfpFb}‌‌g. 

o:tf ljjfbsf ljifodf Goflos 
;ldltn]‌‌‌‌ k|ltjfbL pkl:yt ePsf]‌‌‌‌ ldltn]‌‌‌‌ 
tLg dlxgfleq ljjflbt kIfx¿nfO{ 
5nkmn u/‌‌fO ldnfkq u/‌‌fpg g;s]‌‌‌‌ 
cbfntdf sf/‌‌afxL /‌‌ lsgf/‌‌fsf nflu 
sfuhft k7fO kIfx¿nfO{ cbfnt hfg 
;"lrt ug'{ kb{5. pNn]lvt ljjfbsf 
;DaGwdf ph'/‌‌stf{n]‌‌‌‌ rfx]‌‌‌‌df :yfgLo 
txdf ph'/‌‌ glbO l;w}‌‌ cbfntdf d'2f 
btf{ u/‌‌fpg ;Sg]‌‌‌‌ klg sfg'gL Joj:yf 
/‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5.  

P]‌‌‌‌gsf]‌‌‌‌ bkmf #* cg';f/‌‌ Goflos 
;ldltsf]‌‌‌‌ clwsf/‌‌ If]‌‌‌‌qsf]‌‌‌‌ k|of]‌‌‌‌u Goflos 
;ldltsf ;+of]‌‌‌‌hs /‌‌ ;b:ox¿n]‌‌‌‌ 
;fd'lxs¿kn]‌‌‌‌ ug]‌‌‌‌{ /‌‌ ax'dtsf]‌‌‌‌ /‌‌fo 
Goflos ;ldltsf]‌‌‌‌ lg0f{o dflgg]‌‌‌‌ sfg'gL 
Joj:yf ul/‌‌Psf]‌‌‌‌ 5. d'2fsf]‌‌‌‌ ;'gjfO 
;+of]‌‌‌‌hs /‌‌ csf]‌‌‌‌{ Ps hgf ;b:osf]‌‌‌‌ 
pkl:yltdf klg ug{ ;lsP tfklg d'2fsf]‌‌‌‌ 
lg0f{o ug]‌‌‌‌{ a]‌‌‌‌nfdf ;+of]‌‌‌‌hssf]‌‌‌‌ pkl:ylt 
x'g'kg]‌‌‌‌{ egL sfg'gn]‌‌‌‌ :ki6 kf/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. 

Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ cfkm";dIf k]‌‌‌‌z 
ePsf]‌‌‌‌ ljjfbsf]‌‌‌‌ lgj]‌‌‌‌bgsf]‌‌‌‌ sf/‌‌afxL /‌‌ 
lsgf/‌‌f ubf{ ;Dej eP;Dd d]‌‌‌‌nldnfk 
ug{ k|f]‌‌‌‌T;flxt ug'{ kb{5. kIfx¿sf]‌‌‌‌ 
ldnfkq x'g g;s]‌‌‌‌df lg0f{o ;'gfpg 
;Sg]‌‌‌‌ d'2fx¿df sfg'gadf]‌‌‌‌lhd ljjfbsf]‌‌‌‌ 
sf/‌‌afxL /‌‌ lsgf/‌‌f ug'{kg]‌‌‌‌{ egL P]‌‌‌‌gn]‌‌‌‌ 
Goflos ;ldltnfO{ sfg'gL bfloTj 
tf]‌‌‌‌s]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 5. 

Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ cfkm";dIf 
k/‌‌]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ ljjfbdf jfbLn]‌‌‌‌ k|ltjfbLsf]‌‌‌‌ gfddf 
s'g}‌‌ a}‌‌ª\s sDkgL, ljQLo ;+:yf jf 
cGo s'g}‌‌ lgsfodf /‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ vftf, lgIf]‌‌‌‌k, 
k|ltjfbLn]‌‌‌‌ kfpg]‌‌‌‌ s'g}‌‌ /‌‌sd oyfl:yltdf 
/‌‌fvL s;}‌‌nfO{ e'QmfgL gug{÷gu/‌‌fpg 
jf k|ltjfbLsf]‌‌‌‌ xs ef]‌‌‌‌usf]‌‌‌‌ s'g}‌‌ crn 
;DklQ s;}‌‌nfO{ s'g}‌‌ klg Joxf]‌‌‌‌/‌‌fn]‌‌‌‌ xs 
x:tfGt/‌‌0f ug{af6 /‌‌f]‌‌‌‌Ssf ug{sf nflu 
lgj]‌‌‌‌bg lbPdf Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ k|f/‌‌lDes 
hfFra'em u/‌‌L To:tf]‌‌‌‌ hfFra'emaf6 /‌‌f]‌‌‌‌Ssf 
ug{ pko'Qm b]‌‌‌‌lvPdf cjlw tf]‌‌‌‌sL 
/‌‌f]‌‌‌‌Ssfsf nflu ;DalGwt lgsfodf 
kqfrf/‌‌ ug{;Sg]‌‌‌‌ sfg'gL Joj:yf /‌‌x]‌‌‌‌sf]‌‌‌‌ 
5. 

Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ ljjfb lg¿k0f 
ubf{ ljjfbsf]‌‌‌‌ ph'/‌‌L btf{, To;sf]‌‌‌‌ hfFra'em, 
Dofb tfd]‌‌‌‌nL, ;'g'jfO, ldnfkq, lg0f{o 
/‌‌ lg¿k0f, lg0f{osf]‌‌‌‌ sfof{Gjognufot 
ljifodf sfg'gL Joj:yf /‌‌ sfo{ljlwut 
k|lqmofnfO{ cjnDag ug'{kg]‌‌‌‌{ x'G5. 

:yfgLo txsf]‌‌‌‌ Goflos 
;ldltaf6 ljjfbx¿sf]‌‌‌‌ ;'g'jfO ubf{ 
k|f/‌‌lDes r/‌‌0fdf sltko r'gf}‌‌tL 
/‌‌ hl6ntf eP klg cfjZos, tflnd 
k"jf{wf/‌‌, hgzlQmsf]‌‌‌‌ Joj:yf ldnfpg 
;s]‌‌‌‌ hl6ntf lj:tf/‌‌}‌‌ x6fpg ;lsG5. 

xfdLnfO{ yfx}‌‌ 5 Goflos 
;ldltsf ;b:ox¿ sfg'gsf 1ftf 
xf]‌‌‌‌Og. /‌‌fhgLlts k[i7e"ldaf6 cfPsf 
/‌‌fhgLlts sfo{stf{ x'g\. bnLo ljrf/‌‌df 
lgjf{rg lht]‌‌‌‌sf Goflos ;ldltsf 
;b:onfO{ km/‌‌s /‌‌fhgLlts cf:yf /‌‌fVg]‌‌‌‌ 
hgtfnfO{ ;d]‌‌‌‌t Gofosf]‌‌‌‌ cg'e"lt lbnfpg 
;Sg' pgLx¿sf]‌‌‌‌ kbLo lhDd]‌‌‌‌jf/‌‌L /‌‌ 
bfloTj klg xf]‌‌‌‌. t;y{ ljjfbsf]‌‌‌‌ ;'g'jfO 
ubf{ Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ sfg'g /‌‌ Gofosf 
d"No dfGotf, k|fs[lts Gofosf l;4fGt /‌‌ 
:jR5 ;'g'jfOh:tf cfwf/‌‌e"t s'/‌‌fx¿nfO{ 
clgjfo{ kfngf ug'{kg]‌‌‌‌{ x'G5.

:yfgLo txn]‌‌‌‌ Goflos clwsf/‌‌sf]‌‌‌‌ 
k|of]‌‌‌‌u ug{df o;df ;b:ox¿nfO{ sfg'gL 
1fgsf]‌‌‌‌ cefj x'Fbf sfddf cndnsf]‌‌‌‌ 
l:ylt b]‌‌‌‌lvPsf]‌‌‌‌ 5. ;fgfltgf ljjfbdf 
cfkm\g}‌‌ ufpF÷gu/‌‌af6 ;/‌‌n /‌‌ ;'ne 
tl/‌‌sfn]‌‌‌‌ Gofo ;Dkfbg ug{ /‌‌ kLl8tsf]‌‌‌‌ 
Gofodf ;xh kx'Fr k'¥ofpgsf nflu 
Goflos ;ldltnfO{ Gofosf d"No 
dfGotf, l;4fGt /‌‌ Gofo ;Dkfbgdf 
ckgfpg'kg]‌‌‌‌{ k|lqmofnufotsf ljifodf 
tflndsf]‌‌‌‌ dfWodaf6 bIf agfpg h?/‌‌L 
5. /‌‌fhgLlts cf:yfsf]‌‌‌‌ cfwf/‌‌df lg0f{o 
g;'gfO lgikIf /‌‌ t6:y eO{ :jR5 Gofo 
k|bfg ug{ ;Ifd agfpg klg plQs}‌‌ 
cfjZos 5. o;f]‌‌‌‌ eof]‌‌‌‌ eg]‌‌‌‌ dfq Goflos 
;ldltsf]‌‌‌‌ ;fy{stf /‌‌xG5 /‌‌ cfdhgtfn]‌‌‌‌ 
ufpF3/‌‌d}‌‌ ;xh tl/‌‌sfn]‌‌‌‌ Gofosf]‌‌‌‌ cg'e"lt 
ug{ ;S5g\. l

Goflos ;ldltn]‌‌‌‌ ljjfb lg¿k0f ubf{ ljjfbsf]‌‌‌‌ ph'/‌‌L btf{, To;sf]‌‌‌‌ hf“ra'em, Dofb tfd]‌‌‌‌nL, ;'g'jfO, ldnfkq, lg0f{o /‌‌ 

lg¿k0f, lg0f{osf]‌‌‌‌ sfof{Gjognufot ljifodf sfg'gL Joj:yf /‌‌ sfo{ljlwut k|lqmofnfO{ cjnDag ug'{kg]‌‌‌‌{ x'G5 .
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k[i7e"ld

åGåpk|fGt ;dfhsf]‌‌ :yfloTjsf 
nflu ;ª\qmd0fsfnLg Gofo /‌‌‌ 

;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf aLrdf cGof]‌‌Gofl>t 
;DaGw /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. ;ª\qmd0fsfnLg 
Gofosf]‌‌ cleGg cª\usf ¿kdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|fjwfgnfO{ zflGt 
k|lqmofdf k|fyldstfsf ;fy ;dfj]‌‌z ug{ 
;s]‌‌df åGå kLl8tx¿sf nflu Gofosf]‌‌ 
;'lglZrttf ug{ ;xh x'G5. b]‌‌zdf 
lbuf]‌‌ zflGtsf]‌‌ :yfkgf, nf]‌‌stflGqs 
zf;g k4ltsf]‌‌ :yfloTj, hjfkmb]‌‌xL 
/‌‌‌fHosf ;+oGqx¿sf]‌‌ cfwf/‌‌‌x¿sf]‌‌ 
tof/‌‌‌L, dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ k|Tofe"lt 
/‌‌‌ Gofok"0f{ ;dfh lgdf{0fsf nflu  
;ª\qmd0fsfnLg Gofo;Fu k|ToIf ;/‌‌‌f]‌‌sf/‌‌‌ 
/‌‌‌fVg]‌‌ lgsfox¿sf]‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ 
dxŒjnfO{ uDeL/‌‌‌tf;fy cfTd;ft ul/‌‌‌g' 
kb{5. 

lx+;fTds åGå jf lgolGqt 
zf;g Joj:yfsf ;dodf /‌‌‌fHosf 
lgsfox¿sf]‌‌ r/‌‌‌d b'¿kof]‌‌u x'g]‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌sf pbfx/‌‌‌0fx¿ ljZjJofkL ¿kdf 
b]‌‌lvPsf 5g\. zf;g Joj:yf l6sfpg]‌‌ 
/‌‌‌ ;Qf ;'/‌‌‌lIft /‌‌‌fVg]‌‌ gfddf /‌‌‌fHozlQm 
tyf ;fwg;|f]‌‌tsf]‌‌ b'¿kof]‌‌u x'g'sf 

;fy}‌ /‌‌‌fHosf lgsfox¿nfO{ bdgdf 
;d]‌‌t k|of]‌‌u ul/‌‌‌Psf]‌‌ kfOG5. ;fydf 
lgolGqt zf;g Joj:yfsf]‌‌ lj/‌‌‌f]‌‌wdf 
;~rflnt ;z:q ;ª\3if{ jf zflGtk"0f{ 
cfGbf]‌‌ngdf ;lqmo JolQmx¿ bdg jf 
dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3gsf]‌‌ lzsf/‌‌‌ x'g]‌‌ 
u/‌‌‌]‌‌sf klg k|z:t 36gfx¿ kfOG5g\. 
o;y{ /‌‌‌fHosf]‌‌ ¿kfGt/‌‌‌0fsf]‌‌ qmddf 
jf nf]‌‌stflGqs Joj:yfdf k|j]‌‌z 
ul/‌‌‌;s]‌‌kl5 hg;/‌‌‌f]‌‌sf/‌‌‌;Fu ;DalGwt 
/‌‌‌fHosf lgsfox¿sf]‌‌ nf]‌‌stflGqs/‌‌‌0f 
Pjd\ z'l4s/‌‌‌0f ug'{kg]‌‌{ x'G5. o;}‌u/‌‌‌L, 
o:tf lgsfox¿sf]‌‌ cfd;d'bfodf 
pgLx¿sf]‌‌ ljZjf; clej[l4sf nflu 
pQm ;+:yfdf sfo{/‌‌‌t kbflwsf/‌‌‌Lx¿sf]‌‌ 
JolQmut cfr/‌‌‌gsf ;fydf ;+:yfsf]‌‌ 
sfo{z}‌nL /‌‌‌ dfGotfdf ;d]‌‌t kl/‌‌‌jt{gsf 
nflu ;'wf/‌‌‌sf sbdx¿ rfNg'kg]‌‌{ x'G5. 

cfdgful/‌‌‌sk|lt pQ/‌‌‌bfoL /‌‌‌ 
sfg'gsf]‌‌ ;dfg¿kdf kfngfdf OdfGbf/‌‌‌ 
/‌‌‌fHosf lgsfox¿sf]‌‌ :yfkgf geP;Dd 
lgolGqt Joj:yf jf åGåsfndf 
/‌‌‌fHoaf6 jf u}‌/‌‌‌/‌‌‌fHo kIfaf6 ePsf 
HofbtLx¿df ;+nUg JolQmx¿nfO{ 
sfg'gsf]‌‌ bfo/‌‌‌fdf Nofpg, hjfkmb]‌‌lxtf 
;'lglZrt ug{ /‌‌‌ kLl8tx¿nfO{ Gofosf 

;fydf /‌‌‌fxt Pjd\ kl/‌‌‌k"/‌‌‌0fsf]‌‌ Joj:yf 
ldnfpg c;Dej x'G5. ;ª\qmd0fsfnLg 
Gofosf k|of;x¿nfO{ k"0f{tf lbg /‌‌‌ 
eljiodf k'gM lx+;f, bdg tyf dfgj 
clwsf/‌‌‌ pNnª\3gsf]‌‌ lzsf/‌‌‌ x'gaf6 
k|To]‌‌s JolQmnfO{ ;+/‌‌‌If0f ug{ tyf 
/‌‌‌fHosf lgsfox¿af6 ePsf To:tf 
u}‌/‌‌‌sfg'gL sfo{x¿ k'gM bf]‌‌xf]‌‌l/‌‌‌g glbgsf 
nflu ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmof yfngL 
ul/‌‌‌g'kb{5. 

dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ pNnª\3g jf 
HofbtL tyf /‌‌‌fHozlQmsf]‌‌ b'¿kof]‌‌usf 
dfWodaf6 x'g]‌‌ o:tf kL8fbfoL 36gfx¿ 
k'gM gbf]‌‌xf]‌‌l/‌‌‌g]‌‌ jftfj/‌‌‌0f lgdf{0fsf nflu 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmofn]‌‌ /‌‌‌fHo tyf 
u}‌/‌‌‌/‌‌‌fHo b'j}‌ kIfsf lqmofsnfkx¿nfO{ 
hjfkmb]‌‌xL agfpg d2t ub{5. 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf qmddf ;]‌‌gf, k|x/‌‌‌L, 
Gofokflnsfh:tf ;'/‌‌‌Iff tyf Gofo;Fu 
;DalGwt /‌‌‌fHosf lgsfox¿sf 
cnfjf k|zf;lgs ;+:yfx¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌ 
nf]‌‌stflGqs dfGotfcg'¿k ug'{kg]‌‌{ x'G5 
eg]‌‌ u}‌/‌‌‌/‌‌‌fHo kIfsf ;z:q ultljlwx¿ 
dfly lgz:qLs/‌‌‌0f, kl/‌‌‌rfng tyf 
;dfof]‌‌hgh:tf lqmofsnfkx¿dfkm{t 
;bfsf nflu cGTo ug'{kg]‌‌{ x'G5. 

;ª\qmd0fsfnLg Gofo /‌‌  
;+:yfut ;'wf/‌‌sf]‌ cGt/;DaGw

Zff]‌efs/‌‌ a'9fyf]‌sL*

dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ pNnª\3g jf HofbtL tyf /‌‌‌fHozlQmsf]‌‌ b'¿kof]‌‌usf dfWodaf6 x'g]‌‌ o:tf kL8fbfoL 36gfx¿ k'gM 

gbf]‌‌xf]‌‌l/‌‌‌g]‌‌ jftfj/‌‌‌0f lgdf{0fsf nflu ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmofn]‌‌ /‌‌‌fHo tyf u}‌/‌‌‌/‌‌‌fHo b'j}‌ kIfsf lqmofsnfkx¿nfO{ 

hjfkmb]‌‌xL agfpg d2t ub{5 . ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf qmddf ;]‌‌gf, k|x/‌‌‌L, Gofokflnsfh:tf ;'/‌‌‌Iff tyf Gofo;“u ;DalGwt 

/‌‌‌fHosf lgsfox¿sf cnfjf k|zf;lgs ;+:yfx¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌ nf]‌‌stflGqs dfGotfcg'¿k ug'{kg]‌‌{ x'G5 eg]‌‌ u}‌/‌‌‌/‌‌‌fHo kIfsf 

;z:q ultljlwx¿dfly lgz:qLs/‌‌‌0f, kl/‌‌‌rfng tyf ;dfof]‌‌hgh:tf lqmofsnfkx¿dfkm{t ;bfsf nflu cGTo ug'{kg]‌‌{  

x'G5 .

*	 åGå tyf ;'/‌‌Iff ljZn]‌ifs tyf dfgj clwsf/‌‌sdL{ a'9fyf]‌sL OG;]‌s sfo{;ldlt ;b:o x'g'x'G5. peace.sb@gmail.com
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/‌‌‌fHosf ;'/‌‌‌Iff lgsfox¿sf]‌‌ kf/‌‌‌blz{tf, 
;'zf;g tyf sfg'gL zf;gsf]‌‌ 
l;4fGtsf cfwf/‌‌‌df Jofks ;'wf/‌‌‌ ug]‌‌{ /‌‌‌  
;+s6sflng Joj:yf;DaGwL sfg'gx¿sf]‌‌ 
vf/‌‌‌]‌‌h ug{'sf ;fy}‌ dfgj clwsf/‌‌‌ 
pNnª\3g tyf HofbtLdf ;+nUg /‌‌‌fHosf 
lgsfox¿df sfo{/‌‌‌t\ kbflwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ 
lgikIf tyf kf/‌‌‌bzL{ k|lqmofaf6 kl/‌‌‌jlt{t 
jftfj/‌‌‌0fdf ¿kfGtl/‌‌‌t x'g]‌‌ cj;/‌‌‌ k|bfg 
ug'{kg]‌‌{ x'G5. 

;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmofnfO{ 
;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌ ljz]‌‌ifu/‌‌‌L ;To 
lg¿k0f tyf d]‌‌nldnfk cfof]‌‌ux¿sf]‌‌ 
sfof{b]‌‌zdf ;dfj]‌‌z ul/‌‌‌Psf]‌‌ cj:yfdf 
o;;Fu ;DalGwt ultljlwx¿ ;~rfng 
ug{ ;xh x'G5. ;fy}‌, ;To cfof]‌‌ux¿sf]‌‌ 
u7gsf qmddf lgwf{/‌‌‌0f ul/‌‌‌Psf 
p2]‌‌Zox¿sf]‌‌ k|fKtLsf nflu klg ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌nfO{ dxŒjk"0f{ lx:;fsf]‌‌ ¿kdf 
;dfj]‌‌z ul/‌‌‌g' kb{5. o:tf cfof]‌‌ux¿n]‌‌ 
sfg'gL tyf ;+:yfut ;'wf/‌‌‌;DaGwL 
;'emfjx¿ k]‌‌z ug]‌‌{ ;d]‌‌t clwsf/‌‌‌ lbOg' 
kb{5. l;kmfl/‌‌‌;df cfdgful/‌‌‌ssf]‌‌ ;'/‌‌‌Iff, 
Gofo /‌‌‌ clwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt /‌‌‌fHosf 
;+:yfx¿df ljBdfg sdhf]‌‌/‌‌‌Lx¿sf]‌‌ 
klxrfg ug'{ kb{5 /‌‌‌ ;'wf/‌‌‌sf nflu 
k|fyldstfx¿sf]‌‌ lgwf{/‌‌‌0f ug'{kg]‌‌{ 
x'G5. ;fy}‌, o:tf ;+/‌‌‌rgfn]‌‌ eljiodf 
qm'/‌‌‌ tyf ckdfghgs HofbtLx¿ k'gM 
bf]‌‌xf]‌‌l/‌‌‌gaf6 /‌‌‌f]‌‌Sgsf nflu cfjZos 
/‌‌‌fhgLlts, cfly{s, sfg'g /‌‌‌ k||zf;g;Fu 
;DalGwt lgsfox¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌sf nflu 
cfjZos ;'emfjx¿ klg k|:t't ug'{ 
kb{5.  

;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ cf}‌lrTo
lx+;fTds åGåsf]‌‌ cGTo jf 

lgolGqt Joj:yfsf]‌‌ cGTo /‌‌‌fHosf 
lgsfox¿ cndn k/‌‌‌]‌‌sf x'G5g\ eg]‌‌ 
To;df sfo{/‌‌‌t kbflwsf/‌‌‌Lx¿ c;'/‌‌‌lIft 
dx;'; ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌sf x'G5g\. åGåpk|fGt 
;dfhdf /‌‌‌fHosf o:tf ;+/‌‌‌rgfx¿ c:ki6 
sfof{b]‌‌zsf sf/‌‌‌0f ljeflht dgl:yltdf 
x'G5g\ eg]‌‌ /‌‌‌fhgLlts zlQmsf]‌‌ 
kl/‌‌‌jt{gsf sf/‌‌‌0f pgLx¿ sdhf]‌‌/‌‌‌;d]‌‌t 
dx;'; ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌sf x'G5g\. afWotfjzM 
åGå jf kl/‌‌‌jt{gsf kIfw/‌‌‌dfly bdg 
ug]‌‌{ ljutsf]‌‌ tLtf]‌‌ cg'ej;Fu}‌ kl/‌‌‌jlt{t 
cj:yfdf /‌‌‌fHosf]‌‌ gofF kl/‌‌‌j]‌‌zdf ;d]‌‌t 

sfo{;Dkfbg ug'{k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ afWofTds 
cj:yf x'G5. ljutsf]‌‌ zf;g Joj:yfsf 
g]‌‌t[Tj;Fu nuftf/‌‌‌ ;Dks{df /‌‌‌xg]‌‌ To:tf 
;+:yf tyf kbflwsf/‌‌‌Lsf]‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tf 
/‌‌‌x]‌‌df bnLo jf ;d"xut :jfy{sf sf/‌‌‌0f 
ljeflht dgl:yltdf x'g]‌‌ /‌‌‌ lglZrt 
/‌‌‌fhgLlts ;d"xsf]‌‌ p2]‌‌Zo k|fKtLdf 
;dlk{t x'g'kg]‌‌{ afWotf ;[hgf x'G5. 
kmntM ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ cefjdf gofF 
kl/‌‌‌j]‌‌znfO{ cfTd;ft\ ug{ pgLx¿nfO{ 
g}‌lts ;ª\s6 kg]‌‌{ cj:yf ;[hgf x'g'n]‌‌ 
d'n'sdf /‌‌‌fhgLlts :yfloTj :yflkt ug{ 
d':sLn x'G5 /‌‌‌ gful/‌‌‌s ;]‌‌jf k|efljt 
klg x'g]‌‌ ub{5. 

åGåsfn jf lgolGqt zf;g 
Joj:yfdf sfd u/‌‌‌]‌‌sf kbflwsf/‌‌‌Lx¿ 
sltko cj:yfdf :jod\ kl/‌‌‌jt{gsf]‌‌ 
ljkIfdf kfOG5g\ eg]‌‌ oyfl:yltjfbL 
;f]‌‌rsf ;fy sfo{;Dkfbg ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌sf 
x'G5g\. kl/‌‌‌0ffd:j¿k ;/‌‌‌sf/‌‌‌L 
lgsfox¿df Ifdtfjfg\, st{Jolgi7 
/‌‌‌ OdfGbf/‌‌‌ sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌ cefj b]‌‌vf 
kg{ ;Sb5. kmntM /‌‌‌fHosf dxŒjk"0f{ 
lgsfox¿ lgl:qmo x'g;Sg]‌‌ vt/‌‌‌f 
cfOk5{. t;y{ zf;g k4ltnfO{ 
k|efjsf/‌‌‌L agfpg, ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;]‌‌jfdf 
sfo{/‌‌‌t kbflwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ ;Ifd tyf 
lhDd]‌‌jf/‌‌‌ agfpg /‌‌‌ pQm ;+:yfx¿df 
hgtfsf]‌‌ ljZjf; clej[l4 ug{sf nflu 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌ k|lqmof dxŒjk"0f{ x'G5. 

åGåpk|fGt ;dfhdf lx+;fTds 
åGå tyf lgolGqt Joj:yfsf]‌‌ cGTo;Fu}‌ 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf k|lqmofx¿ ;~rfng 
ug]‌‌{ sfo{ cToGt r'gf}‌tLk"0f{ x'g]‌‌ ub{5g\. 
ljutdf Ps jf csf]‌‌{ lx;fan]‌‌ ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ 
cfjZostf b]‌‌lvPsf o:tf ;+:yfx¿ 
/‌‌‌ logdf sfo{/‌‌‌t JolQmx¿af6 lghL 
jf ;d"xut :jfy{sf sf/‌‌‌0f lj/‌‌‌f]‌‌w 
x'g' jf sltko cj:yfdf cj/‌‌‌f]‌‌w;d]‌‌t 
v8f x'g' :jefljs 7flgG5. To;}‌n]‌‌ 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf k|of;x¿ åGåpk|fGt 
;dfh jf kl/‌‌‌jlt{t /‌‌‌fhgLlts 
cj:yfsf]‌‌ kl/‌‌‌l:yltnfO{ dWogh/‌‌‌ /‌‌‌fv]‌‌/‌‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌L¿kdf ;~rfng ug'{kg]‌‌{ x'G5. 
cj/‌‌‌f]‌‌wx¿sf]‌‌ ;fd"lxs ¿kdf ;fdgf 
ug'{kg]‌‌{ x'G5. lsgeg]‌‌ /‌‌‌fHosf lgsfox¿ 
;'/‌‌‌Iff lgsfox¿sf]‌‌ lgb]‌‌{zgdf ;~rfng 
ePdf pQm d'n'sdf nf]‌‌stGqsf]‌‌ 
;+:yfut ljsf; x'g, zflGtsf]‌‌ k|j4{g 

ug{ /‌‌‌ sfg'gL zf;gsf dfGotfx¿nfO{ 
Jojxf/‌‌‌df ptfg{ sl7g x'G5. 

ljutsf]‌‌ km/‌‌‌s kl/‌‌‌j]‌‌zsf]‌‌ zf;g 
Joj:yf /‌‌‌ ltgsf]‌‌ dftxtsf lgsfox¿df 
sfd u/‌‌‌]‌‌sf kbflwsf/‌‌‌Lx¿;Fu ;DalGwt 
;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmofsf]‌‌ k|f/‌‌‌De lkmtnf]‌‌ 
tof/‌‌‌L /‌‌‌ k"jf{wf/‌‌‌lagf ;~rfng 
ul/‌‌‌Pdf slxn]‌‌sfxLF pgLx¿ u}‌/‌‌‌sfg'gL 
tyf c/‌‌‌fhs lqmofsnfkx¿df ;+nUg 
x'g;Sg]‌‌ /‌‌‌ ;ª\qmd0fsfnLg cjlwsf]‌‌ 
¿kfGt/‌‌‌0fnfO{ ;d]‌‌t k|efj kfg{;Sg]‌‌ 
ePsfn]‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|of;nfO{ 
cToGt s'zntfk"j{s ;~rfng ul/‌‌‌g' 
kb{5. ;fy}‌, ;+:yfut ;'wf/‌‌‌ k|lqmofn]‌‌ 
åGåpk|fGt ;dfh jf lgolGqt Joj:yfsf]‌‌ 
cGTokl5sf]‌‌ /‌‌‌fhgLlts :yfloTj tyf 
cfdgful/‌‌‌ssf cfwf/‌‌‌e"t cfjZostfsf 
;jfnnfO{ ;Daf]‌‌wg ug]‌‌{ kIfdf ljz]‌‌if 
Wofg lbg' kb{5. t;y{ åGåpk|fGt ;dfh 
jf kl/‌‌‌jlt{t cj:yfdf ;+:yfut ;'wf/‌‌‌ 
k|lqmof k|f/‌‌‌De ug{sf nflu Jojxfl/‌‌‌stf, 
k|lta4tf /‌‌‌ ;+odtfsf cnfjf /‌‌‌fhgLlts 
OR5fzlQm /‌‌‌ :ki6 sfo{of]‌‌hgf cfjZos 
x'G5.

;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|fyldstf 
eg]‌‌sf]‌‌ ljutdf h:tf]‌‌ HofbtL tyf dfgj 
clwsf/‌‌‌ pNnª\3g x'gaf6 /‌‌‌fi6«nfO{ 
s;/‌‌‌L hf]‌‌ufpg]‌‌ /‌‌‌ /‌‌‌fHosf lgsfox¿nfO{ 
kf/‌‌‌bzL{ tyf sfg'g;Ddt 9ª\uaf6 
;~rfngsf nflu cfjZos x'g]‌‌ Ifdtf 
clej[l4 tyf cj;/‌‌‌sf]‌‌ ;'lglZrttf 
rflxG5. Psflt/‌‌‌ /‌‌‌fHosf ;'/‌‌‌Iff tyf 
Gofo;Fu ;/‌‌‌f]‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌ lgsfox¿nfO{ 
gLltut tyf sfo{ut :jtGqtf 
;'lglZrttf s;/‌‌‌L ug]‌‌{ /‌‌‌ csf]‌‌{lt/‌‌‌ 
pgLx¿nfO{ zf;g;Qfsf]‌‌ lgoGq0faf6 
s;/‌‌‌L ;+:yfut tyf sfo{ut :jtGqtf 
/‌‌‌ :jfotQf sfod ug'{kg]‌‌{ r'gf}‌tL /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
x'G5. hjfkmb]‌‌xLtf /‌‌‌ lhDd]‌‌jf/‌‌‌Lkgsf]‌‌ 
k|j4{gsf nflu ul/‌‌‌g]‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ 
k|of;n]‌‌ eljiodf ljutsf h:tf 
36gf gbf]‌‌xf]‌‌l/‌‌‌g]‌‌ /‌‌‌ kL8sx¿dfly 
sfg'gL sf/‌‌‌afxL k|lqmof k|f/‌‌‌De u/‌‌‌]‌‌/‌‌‌ 
kLl8tx¿nfO{ plrt Gofo k|bfg ug]‌‌{ 
nIo lnPsf]‌‌ x'G5. o;n]‌‌ cGtTjuTjf 
åGåpk|fGt ;dfhdf ;'/‌‌‌Iff If]‌‌qsf]‌‌ ;'wf/‌‌‌, 
;j{;fwf/‌‌‌0f gful/‌‌‌sx¿sf]‌‌ Gofodf kx'Fr 
tyf Goflos :jtGqtfsf]‌‌ ;'lglZrttf, 
dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ k|j4{g, lbuf]‌‌ zflGtsf]‌‌ 
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:yfkgf /‌‌‌ ;fdflhs ;'wf/‌‌‌;DaGwL 
sfo{x¿sf]‌‌ ;~rfngdf d2t ub{5. 

;+:yfut ;'wf/‌‌‌n]‌‌ :j]‌‌R5frf/‌‌‌L 
tyf lg/‌‌‌ª\s'z Joj:yf jf åGåsfndf 
pQm ;dosf]‌‌ zf;g Joj:yfsf]‌‌ 
dftxtdf /‌‌‌x]‌‌/‌‌‌ lhDd]‌‌jf/‌‌‌L lgjf{x u/‌‌‌]‌‌sf 
/‌‌‌fHosf lgsfox¿sf]‌‌ ¿kfGt/‌‌‌0fsf]‌‌ 
;jfnnfO{ ljz]‌‌iftM ;Daf]‌‌wg ub{5. 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ d"ntM dfGotf 
klg To:tf ;+:yfx¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌;Fu}‌ 
;dfhdf dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ;Ddfg, 
zflGtsf]‌‌ k|j4{g /‌‌‌ sfg'gL zf;gsf]‌‌ 
jftfj/‌‌‌0f lgdf{0f ug]‌‌{ /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ x'G5. 
o;sf]‌‌ bfo/‌‌‌fdf ;'k/‌Lj]‌‌If0f lgsfosf]‌‌ 
u7g, ph'/‌‌‌L tyf cg'zf;g;DaGwL 
ljlw tyf dfkb08x¿sf]‌‌ lgdf{0f, gofF 
tyf ;dofgs"n sfg'gL ;+/‌‌‌rgfx¿sf]‌‌ 
k|ltkfbg Pjd\ k'/‌‌‌fgf sfg'gx¿df 
;+zf]‌‌wg, JolQmut cfr/‌‌‌0f;DaGwL 
lgb]‌‌{zg tyf cfrf/‌‌‌;+lxtfsf]‌‌ lgdf{0f jf 
;+zf]‌‌wg, pko'Qm kfl/‌‌‌>lds, ;fwg;|f]‌‌t 
tyf k"jf{wf/‌‌‌sf]‌‌ k|fjwfgsf]‌‌ hf/‌‌‌L 
/‌‌‌ /‌‌‌fHosf ;'/‌‌‌Iff, Gofo /‌‌‌ k|zf;g;Fu 
;DalGwt lgsfox¿sf]‌‌ gLltut tyf 
sfo{ut ¿kfGt/‌‌‌0f;Fu ;DalGwt 
sfo{x¿nfO{ /‌‌‌fVg ;lsG5. 

ljutsf]‌‌ åGåsfn jf lgolGqt 
Joj:yfsf ;dodf HofbtLsf sf/‌‌‌0f 
kLl8tx¿sf]‌‌ Gofosf]‌‌ ;'lglZrttfsf 
nflu ;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌ dxŒjk"0f{ 
p2]‌‌Zo k"/‌‌‌f ug{sf nflu ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmof cufl8 a9fOg' kb{5. 
d"ntM ;+:yfut ;'wf/‌‌‌ k|lqmofn]‌‌ ljutdf 
dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3gdf bf]‌‌ifL 
7xl/‌‌‌Psf JolQmx¿nfO{ sf/‌‌‌afxLsf]‌‌ 
bfo/‌‌‌fdf Nofpg /‌‌‌ kLl8tx¿nfO{ 
Gofosf]‌‌ ;fydf kl/‌‌‌k"/‌‌‌0f k|bfg ug{ 
;xof]‌‌u x'g ;S5. sltko cj:yfdf 
dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3gdf ;+nUg 
ePsf ;+:yfx¿sf]‌‌ ;+/‌‌‌rgfdf cfwf/‌‌‌e"t 
kl/‌‌‌jt{g Nofpg /‌‌‌ cfjZostfcg';f/‌‌‌ 
To:tf ;+:yfx¿nfO{ ;bfsf nflu vf/‌‌‌]‌‌hL 
ug{ ;d]‌‌t o;n]‌‌ pNn]‌‌vgLo cfwf/‌‌‌x¿ 
tof/‌‌‌ ub{5. o;sf lglDt nf]‌‌stflGqs 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ dxŒjk"0f{ lhDd]‌‌jf/‌‌‌L lgjf{x ug'{ 
kb{5 eg]‌‌ To:tf ;+:yfx¿sf]‌‌ ¿kfGt/‌‌‌0f 
ug]‌‌{ bfloTj /‌‌‌fHon]‌‌ lgjf{x ug'{ kb{5. 
cGoyf, k'/‌‌‌fgf]‌‌ ;+/‌‌‌rgf /‌‌‌ sfo{z}‌nLaf6 
kl/‌‌‌jt{gnfO{ ;+:yfut ug{ c;Dej x'G5. 

;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmof ;To 
lg¿k0f cfof]‌‌ux¿sf]‌‌ p2]‌‌Zo k|fKtLdf 
klg ;xof]‌‌u x'g]‌‌ ePsfn]‌‌ kl/‌‌‌jlt{t 
cj:yfdf tTsfn k|f/‌‌‌De ul/‌‌‌g' a'l4dfgL 
dflgG5. ;ª\qmd0fsfnLg Gofosf 
nflu :yfkgf x'g]‌‌ ;To lg¿k0f tyf 
d]‌‌nldnfk cfof]‌‌uh:tf ;+/‌‌‌rgfx¿sf]‌‌ 
sfof{b]‌‌zdf ;+:yfut ;'wf/‌‌‌;DaGwL 
;'emfjx¿ k|bfg ug]‌‌{ k|fjwfg /‌‌‌flvP klg 
o:tf cfof]‌‌ux¿sf]‌‌ u7gdf l9nfO ePdf 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|of; lg/‌‌‌y{s x'g 
;S5. d'VotofM o:tf ;+oGqx¿n]‌‌ sfg'gL 
tyf k|zf;lgs ;'wf/‌‌‌sf cnfjf ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ 
Gofosf cnfjf sfg'g sfof{Gjog Pjd\ 
k|zf;lgs lgsfox¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌sf ljifodf 
;'emfjx¿ cfkm\gf clGtd k|ltj]‌‌bgdf 
;dfj]‌‌z u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5. kmntM d'n'sdf 
k'gM eljiodf dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3g 
x'g]‌‌ sfo{df /‌‌‌f]‌‌s cfpg ;S5. t/‌‌‌, o:tf 
;'emfjsf]‌‌ sfof{Gjogdf eg]‌‌ ;fdfGotof 
7"nf]‌‌ r'gf}‌tLsf]‌‌ ;fdgf ug{'kg]‌‌{ x'G5 /‌‌‌ 
sfof{Gjog ePsf]‌‌ cj:yfdf klg nfdf]‌‌ 
;dosf]‌‌ k|tLIff ug'{k/‌‌‌]‌‌sf pbfx/‌‌‌0fx¿ 
kfOG5g\. 

lgolGqt Joj:yf jf lx+;fTds 
åGåaf6 zflGt jf nf]‌‌stflGqs k4lttkm{ 
;ª\qmd0fdf /‌‌‌x]‌‌sf d'n'sx¿sf nflu 
/‌‌‌fHosf lgsfox¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌ ug'{ dxŒjk"0f{ 
sfo{ x'g]‌‌ ub{5. pQm kl/‌‌‌j]‌‌zdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌ 
;dy{g jf ;xof]‌‌u u/‌‌‌]‌‌sf tyf To:tf 
;/‌‌‌sf/‌‌‌sf ultljlwx¿nfO{ ;+:yfut 
ug]‌‌{ jf Jofkstf lbg]‌‌ sfo{df ;+nUg 
ePsf ;+:yfx¿nfO{ ;ª\qmd0fsfnsf]‌‌ 
Joj:yfkg ug]‌‌{, zflGt k|lqmofnfO{ ;kmn 
agfpg]‌‌ /‌‌‌ sfg'gL zf;gsf dfGotfx¿sf]‌‌ 
;+/‌‌‌If0fdf ;lqmo /‌‌‌xg]‌‌ lgsfox¿sf]‌‌ 
¿kfGt/‌‌‌0fsf nflu pQm ;+:yfx¿sf]‌‌ 
Jofks ;'wf/‌‌‌ ul/‌‌‌g'kg]‌‌{ x'G5. dfgj 
clwsf/‌‌‌ pNnª\3g tyf ;Qf;Lg s]‌‌xL 
JolQmx¿sf]‌‌ :jfy{ k"/‌‌‌f ug]‌‌{ gfddf To:tf 
;+:yfx¿nfO{ dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ;Ddfg 
ug]‌‌{, HofbtLsf]‌‌ /‌‌‌f]‌‌syfd ug]‌‌{ /‌‌‌ lgikIf 
¿kdf gful/‌‌‌ssf]‌‌ ;]‌‌jfdf ;dlk{t x'g]‌‌ 
;+:yfsf]‌‌ ¿kdf ¿kfGtl/‌‌‌t ug'{kg]‌‌{ x'G5. 
;fy}‌, k|efjsfl/‌‌‌tf tyf ljZj;lgotf 
u'dfpFb}‌ uPsf ;+:yfsf ¿kdf kl/‌‌‌lrt 
/‌‌‌fHosf o:tf lgsfox¿nfO{ k|efjsf/‌‌‌L 
tyf e/‌‌‌kbf]‌‌{ agfpg gofF kl/‌‌‌j]‌‌zcg';f/‌‌‌ 
kl/‌‌‌jt{g ug'{kg]‌‌{ x'G5. t;y{, 

nf]‌‌stflGqs ;/‌‌‌sf/‌‌‌x¿sf nflu dfgj 
clwsf/‌‌‌, sfg'gL zf;g tyf ;'zf;gsf 
;'lglZrttfsf nflu ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf 
sbdx¿ k|f/‌‌‌De ug'{ ckl/‌‌‌xfo{ x'g 
cfpF5. 

;ª\qmd0fsfnLg Gofo /‌‌‌ ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌sf]‌‌ cGt/;DaGw

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf k|lqmofnfO{ 
sfof{Gjogdf Nofpg]‌‌ qmddf h6Lntfx¿ 
b]‌‌vf kg{ ;Sb5g\. ljz]‌‌iftM cleof]‌‌hgn]‌‌ 
s]‌‌xL ;Lldt JolQmx¿nfO{ dfq ;d]‌‌6\g 
;Sb5. xhf/‌‌‌f}‌F JolQmx¿ kLl8t 
tyf kL8s ePsf]‌‌ cj:yfdf ;Dk"0f{ 
JolQmx¿dfly d'2f rnfpg /‌‌‌ sfg'gsf]‌‌ 
bfo/‌‌‌fdf NofO{ ;hfo lbnfpg sl7g x'G5. 
t;y{ kLl8tx¿nfO{ Gofo ;'lglZrt 
ug{sf nflu cleof]‌‌hgsf ;fydf 
kl/‌‌‌k"/‌‌‌0f, e]‌‌l6ª /‌‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf 
k|lqmofx¿ Ps;fy cufl8 a9fOg'kg]‌‌{ 
x'G5. dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3g tyf 
HofbtLdf ;+nUg JolQmx¿ tyf uDeL/‌‌‌ 
ck/‌‌‌fwsf cf/‌‌‌f]‌‌lkt JolQmx¿nfO{ 
hjfkmb]‌‌xL agfpgsf nflu ;a}‌eGbf 
Jofjxfl/‌‌‌s /‌‌‌ ;xh dfWod ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌ x'g ;Sb5. 

ljutsf]‌‌ åGåsfn jf lgolGqt 
Joj:yfcGtu{t ePsf ck/‌‌‌fwdf ;+nUg 
jf dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3gsf lhDd]‌‌jf/‌‌‌ 
JolQmx¿nfO{ ljlw;Ddt\ tl/‌‌‌sfaf6 
pgLx¿sf]‌‌ lhDd]‌‌jf/‌‌‌Laf6 ljbf lbOg' 
jf ;]‌‌jfaf6 cjsfz lbOg'n]‌‌ d'VotofM 
;'/‌‌‌Iff lgsfox¿ tyf /‌‌‌fHosf ;'/‌‌‌Iff 
/‌‌‌ Gofo;Fu ;DalGwt lgsfox¿nfO{ 
;'wf/‌‌‌ ug{ ;xh x'G5. dfgj clwsf/‌‌‌ 
pNnª\3g jf uDeL/‌‌‌ ck/‌‌‌fwdf ;+nUg 
JolQmx¿ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ ¿kdf ;f]‌‌xL kb tyf 
;]‌‌jfdf sfo{/‌‌‌t /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf ;dfg 
k|s[ltsf HofbtLx¿ k'gM bf]‌‌xf]‌‌l/‌‌‌g 
;Sb5g\ /‌‌‌ b08xLgtfsf]‌‌ ;+:yfut ljsf; 
x'g]‌‌ k|jn ;Defjgf /‌‌‌xG5. t;y{ o:tf 
;+:yfx¿sf]‌‌ Jofks ;'wf/‌‌‌ ug'{ b]‌‌zdf 
zflGt tyf :yfloTjsf nflu dxŒjk"0f{ 
dflgG5 eg]‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌ k|lqmof 
;ª\qmd0fsfnLg Gofosf ;+oGqx¿sf]‌‌ 
:yfkgfsf]‌‌ k|f/‌‌‌lDes ;dodf ;'?jft 
ug{ ;lsPdf kLl8tx¿nfO{ Gofo k|bfg 
ug{]‌‌ /‌‌‌ kL8sx¿nfO{ sfg'gsf]‌‌ bfo/‌‌‌fdf 
Nofpg]‌‌ sfo{nfO{ sfof{Gjogdf Nofpg 
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dfgj clwsf/ #f]if)ffkq;DaGwL OG;]ssf k|sfzgx?

!) l8;]‌Da/‌ cyf{t\ cGt/‌f{li6«o dfgj clwsf/‌ 

lbj;. ;+o'Qm /‌fi6«;ª\3sf]‌ dxf;efn]‌ !) l8;]‌Da/‌ !($* 

df dfgj clwsf/‌ 3f]‌if0ffkq kfl/‌t u/‌]‌sf]‌ lyof]‌. To;}‌n]‌ 

!) l8;]‌Da/‌sf lbg cGt/‌f{li6«o dfgj clwsf/‌ lbj; 

dgfpg]‌ ul/‌Psf]‌ 5. of]‌ 3f]‌if0ffkq dfgj hflts}‌ nflu 

cd"No ;DklQsf]‌ ¿kdf /‌x]‌sf]‌ 5. ;+o'Qm /‌fi6«;ª\3sf]‌ 

;b:osf gftfn]‌ g]‌kfn klg dfgj clwsf/‌sf]‌ ljZjJofkL 

3f]‌if0ffkqdf pNn]‌v ePsf ljifox¿k|lt k|lta4 x'g'k5{.

of]‌ 3f]‌if0ffkqdf pNn]‌lvt ljifonfO{ OG;]‌sn]‌ cfkm\gf]‌ 

dfu{bz{g dfg]‌sf]‌ 5. OG;]‌sn]‌ hg:t/‌df r]‌tgf clej[l4 

ug]‌{ p2]‌Zon]‌ 3f]‌if0ffkqsf]‌ Jofks k|rf/‌k|;f/‌ ug]‌{ u/‌]‌sf]‌ 

5. OG;]‌sn]‌ 3f]‌if0ffkqaf/‌]‌ k':ts, ;lrq k':ts /‌ uLtsf]‌ 

;L8L k|sflzt u/‌]‌sf]‌ 5. o;sf ;fy}‌ 3f]‌if0ffkq hf/‌L 

ePsf]‌ %) cf}‌F jif{sf]‌ cj;/‌df OG;]‌sn]‌ g]‌kfndf k|rlnt 

ljleGg dft[efiffx¿df 3f]‌if0ffkq ¿kfGt/‌0f u/‌L k|sfzg 

u/‌]‌sf]‌ lyof]‌.

– ljdnrGb| zdf{

dfgj clwsf/ 3f]if0ffkqsf] uLtsf] ;L8L dfgj clwsf/ 3f]if0ffkqsf] uLtL k':ts

dfgj clwsf/ 3f]if0ffsf] %) cf}F jif{sf] cj;/df ljleGg dft[efiffdf 
k|sflzt dfgj clwsf/ 3f]if0ffkqsf] k':tsx¿

@)%! ;fndf g]kfnL / cª\u|]hLdf k|sflzt dfgj clwsf/ 3f]if0ffkqsf] ;lrq k':ts
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klg ;xof]‌‌u k'Ub5. 
;ª\qmd0fsfnLg Gofosf cfwf/‌‌‌e"t 

kIfx¿df cleof]‌‌hgsf]‌‌ k|f/‌‌‌De, 
;To lg¿k0f cfof]‌‌ux¿sf]‌‌ u7g, 
kl/‌‌‌k"/‌‌‌0fsf]‌‌ Joj:yf /‌‌‌ e]‌‌l6ª k4ltsf]‌‌ 
sfof{Gjogh:tf Joj:yfx¿ eP klg 
o;nfO{ k"0f{ agfpgsf nflu ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌ cTofjZos x'G5 eg]‌‌ o;sf]‌‌ 
kl/‌‌‌sNkgfnfO{ Jojxf/‌‌‌df ptfg{ 
sfg'g;Ddt tof/‌‌‌ ul/‌‌‌g]‌‌ sfof{b]‌‌zdf 
;dfj]‌‌z ug'{kg]‌‌{ x'G5. ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌n]‌‌ ljutsf]‌‌ sdhf]‌‌/‌‌‌LnfO{ ;Rofpg]‌‌ 
/‌‌‌ eljiodf To:tf sdhf]‌‌/‌‌‌L k'gM 
gbf]‌‌xf]‌‌l/‌‌‌g]‌‌ jftfj/‌‌‌0fsf]‌‌ lgdf{0f ub{5. 
;ª\qmd0fsfnLg Gofosf dfGotfx¿nfO{ 
k"0f{tf lbgsf nflu ;Tosf]‌‌ vf]‌‌hL 
/‌‌‌ kL8sx¿nfO{ hjfkmb]‌‌xL agfpg]‌‌ 
dfkb08x¿;Fu ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ 
k|fjwfgnfO{ ;dfof]‌‌hg ug{' kb{5. 

sltko cj:yfdf ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌nfO{ e]‌‌l6ª k|lqmofsf]‌‌ cfwf/‌‌‌e"t 
kIfsf ¿kdf klg lnOG5. l;4fGttM 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌ k|lta4tf hfx]‌‌/‌‌‌ ug{sf 
nflu ;xh eP klg Jojxf/‌‌‌df 
sfof{Gjogdf Nofpg lgs}‌ ld‌‌x]gt ug'{kg]‌‌{ 
x'G5. /‌‌‌fhgLlts OR5fzlQmsf]‌‌ sdL /‌‌‌ 
gLltut c:ki6tfsf cnfjf ;|f]‌‌t;fwgsf]‌‌ 
cefj, sdhf]‌‌/‌‌‌ /‌‌‌fHo k|0ffnL tyf 
/‌‌‌fHosf lgsfox¿, /‌‌‌fhgLlts cl:y/‌‌‌tf, 
;'wf/‌‌‌sf lj?4 /‌‌‌fhgLlts zlQmx¿sf]‌‌ 
cfjfh tyf cj/‌‌‌f]‌‌w, sfg'g sfof{Gjog 
lgsfox¿sf]‌‌ sdhf]‌‌/‌‌‌ dgf]‌‌an, ck"0f{ 
tyf lkmtnf]‌‌ sfg'gL ;+/‌‌‌rgf /‌‌‌ b]‌‌zdf 
ljBdfg gftfjfb, s[kfjfb tyf e|i6frf/‌‌‌ 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf nflu afws kIfx¿ 
dflgG5g\.

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf ;+oGqx¿sf]‌‌ 
:yfkgfsf nflu åGåpk|fGt d'n'sx¿n]‌‌ 
Jofks sl7gfOsf]‌‌ ;fdgf ug'{kg]‌‌{ x'G5. 
tyflk To:tf d'n'sx¿sf]‌‌ k'glg{df{0f tyf 
b]‌‌zdf ljBdfg ;+:yfx¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌ ul/‌‌‌g' 
cTofjZos eP klg a9\bf]‌‌ c;'/‌‌‌Iff 
tyf cl:y/‌‌‌tfsf]‌‌ qf;sf sf/‌‌‌0f 7"nf]‌‌ 
dfqfdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfosf kbflwsf/‌‌‌Lx¿ 
ljz]‌‌iftM ;}‌lgs clwsf/‌‌‌Lx¿dfly 
sf/‌‌‌afxL rnfpg jf ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ bfo/‌‌‌fdf 
Nofpg /‌‌‌fhgLlts zlQmx¿n]‌‌ clgR5f 
b]‌‌vfpg]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5. sltko cj:yfdf 
;]‌‌gf tyf k|x/‌‌‌Lsf kbflwsf/‌‌‌Lx¿df 
;'/‌‌‌Iff Joj:yfkg;DaGwL nfdf]‌‌ cg'ej 

ePsf sf/‌‌‌0f /‌‌‌fhgLlts ¿kdf cl:y/‌‌‌tf 
sfod /‌‌‌x]‌‌sf d'n'sdf pgLx¿nfO{ 
sfg'gL sf/‌‌‌afxLsf]‌‌ bfo/‌‌‌fdf NofP/‌‌‌ 
s'g}‌ hf]‌‌lvdtf p7fpg grfxg]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
klg kfOG5. kl/‌‌‌0ffd:j¿k åGåpk|fGt 
d'n'sx¿df lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ bIf hgzlQmsf]‌‌ 
l/‌‌‌Qmtfaf6 d'n'snfO{ hf]‌‌ufO /‌‌‌fVgsf 
nflu tflndk|fKt, Ifdtfjfg\ tyf cg'ejL 
;'/‌‌‌Iff lgsfox¿sf kbflwsf/‌‌‌Lx¿nfO{ 
;]‌‌jfaf6 cjsfz lbP/‌‌‌ gofF JolQmx¿nfO{ 
lhDd]‌‌jf/‌‌‌L ;'DkFbf ;[hgf x'g;Sg]‌‌ hf]‌‌lvd 
p7fpg rfxFb}‌gg\. kmntM ljutsf]‌‌ 
v/‌‌‌fa k[i7e"ldsf sf/‌‌‌0f cljZj;gLo 
ePsf ;+:yf tyf JolQmx¿sf]‌‌ cl:tTj 
sfod /‌‌‌lx/‌‌‌xG5 /‌‌‌ kl/‌‌‌jlt{t /‌‌‌fhgLlts 
kl/‌‌‌j]‌‌znfO{ ;+:yfut ug{ cj/‌‌‌f]‌‌w v8f 
eO/‌‌‌xG5. 

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌ ;'lglZrttf 
ug{ /‌‌‌ /‌‌‌fHosf lgsfox¿nfO{ 
;dofg"sn agfpgsf nflu ;+:yfut 
;'wf/‌‌‌sf ultljlwx¿ ;~rfng 
ul/‌‌‌g' kb{5 /‌‌‌ ;f]‌‌xL cjwf/‌‌‌0ffcGtu{t  
;ª\qmd0fsfnLg Gofosf cfwf/‌‌‌e"t 
dfGotfx¿nfO{ sfof{Gjogdf NofOg' 
pko'Qm x'G5. t;y{ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf 
k|of;x¿nfO{ cufl8 a9fpg'kbf{ 
;'k/‌L‌j]‌‌If0f tyf cg'zf;g sfo{ljlw, 
sfg'gL ;+/‌‌‌rgfdf ;'wf/‌‌‌ tyf kl/‌‌‌jt{g, 
ef}‌lts k"jf{wf/‌‌‌df ;'wf/‌‌‌, ;fwg;|f]‌‌tsf]‌‌ 
kof{Kttf /‌‌‌ tnadf j[l4h:tf 
;jfnx¿nfO{ Wofgdf /‌‌‌fVg'kg]‌‌{ x'G5. 

lgisif{
;ª\qmd0fdf /‌‌‌x]‌‌sf d'n'sx¿df 

;'wf/‌‌‌sf nflu cfjZos 7flgPsf 
/‌‌‌fHosf s'g}‌ klg lgsfodf sfo{/‌‌‌t 
kbflwsf/‌‌‌Lx¿sf]‌‌ ;'wf/‌‌‌sf nflu 
;+:yfut ;'wf/‌‌‌ k|lqmof pko'Qm dflgG5. 
o;nfO{ ;fj{hlgs tyf ;/‌‌‌sf/‌‌‌L ;]‌‌jfdf 
lhDd]‌‌jf/‌‌‌L lgjf{xsf nflu s'g}‌ klg 
JolQm pko'Qm eP÷gePsf]‌‌ dfkg ug]‌‌{ 
k4ltsf]‌‌ ¿kdf lng' kb{5. s'g}‌ klg 
;+:yfsf]‌‌ cl:tTj tyf ;Ddfg To; 
;+:yfdf sfo{/‌‌‌t JolQmx¿sf]‌‌ cGt/‌‌‌f{li6«o 
dfkb08sf cfwf/‌‌‌df to ul/‌‌‌Psf dfgj 
clwsf/‌‌‌ tyf k]‌‌zfut cfr/‌‌‌0f;DaGwL 
gLltx¿ Jojxf/‌‌‌df ptfg]‌‌{df lge{/‌‌‌ ub{5. 

dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ HofbtL 
tyf uDeL/‌‌‌ ck/‌‌‌fwdf ;+nUg ePsf 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfodf sfo{/‌‌‌t JolQmx¿df 

JolQmut txdf cfTd;Ddfgsf]‌‌ cefj 
x'g' :jefljs dflgG5 eg]‌‌ pgLx¿n]‌‌ 
gful/‌‌‌ssf]‌‌ b[li6sf]‌‌0fdf ljZj;gLotf 
klg u'dfPsf x'G5g\. dfgj clwsf/‌‌‌ 
pNnª\3g /‌‌‌ uDeL/‌‌‌ ck/‌‌‌fwdf ;+nUg 
JolQmx¿ tyf /‌‌‌fHosf lgsfox¿dfly 
ljz]‌‌iftM kLl8tx¿n]‌‌ ljZjf; ug]‌‌{ 
;Defjgf cToGt sd x'g]‌‌ ub{5. 
kmntM /‌‌‌fHosf lgsfox¿ cfkm\gf]‌‌ 
lhDd]‌‌jf/‌‌‌L lgjf{xsf ;jfndf gLltut 
tyf Jofjxfl/‌‌‌s ¿kdf c;kmn x'g]‌‌ 
ub{5g\. To;}‌n]‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ k|lqmof 
k|f/‌‌‌De u/‌‌‌]‌‌/‌‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3g 
tyf uDeL/‌‌‌ ck/‌‌‌fwdf ;+nUg JolQmx¿ 
/‌‌‌ pQm ;+:yfx¿sf]‌‌ Jofks ;'wf/‌‌‌ Pjd\ 
¿kfGt/‌‌‌0fdfkm{t hgljZjf;df clej[l4 
ug{ ;lsG5 eg]‌‌ To:tf ;+:yfx¿nfO{ 
;dfhdf k'gM j}‌wflgstf xfl;n ug{ 
d2t k'Ub5.   

;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌ cfwf/‌‌‌:tDe 
dflgg]‌‌ ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf]‌‌ d'Vo clek|fo 
eg]‌‌sf]‌‌ åGåpk|fGt ;dfh tyf lgolGqt 
zf;g Joj:yfaf6 zflGt tyf 
nf]‌‌stGqtkm{ pGd'v eO/‌‌‌x]‌‌sf d'n'sdf 
;|f]‌‌t tyf ;fwgsf]‌‌ cefj, sfg'gL 
c:ki6tf, bIf hgzlQmsf]‌‌ cefj tyf 
7"nf]‌‌ ;ª\Vofdf kL8sx¿ ePsf sf/‌‌‌0f 
kmf}‌hbf/‌‌‌L cleof]‌‌usf]‌‌ bfo/‌‌‌fdf Nofpg'kg]‌‌{ 
dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3gstf{ tyf uDeL/‌‌‌ 
ck/‌‌‌fwdf ;+nUg JolQmx¿nfO{ sfg'gsf]‌‌ 
bfo/‌‌‌fdf Nofpg g;s]‌‌df b08xLgtfsf]‌‌ 
;+:yfut ljsf; x'g]‌‌ ;Defjgf /‌‌‌xG5. 

kmf}‌hbf/‌‌‌L cleof]‌‌u ;~rfng 
ug{ ljnDa jf c;dy{ eO/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
;dodf ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf dfWodaf6 
dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3g tyf uDeL/‌‌‌ 
ck/‌‌‌fwsf bf]‌‌ifLx¿nfO{ hjfkmb]‌‌xL 
agfpg ;s]‌‌df sd;]‌‌sd kLl8tx¿nfO{ 
s]‌‌xL xb;Dd Gofosf]‌‌ cg'e"lt x'g 
;Sb5. ;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌ 
k|efjsfl/‌‌‌tfsf nflu cleof]‌‌hg, ;Tosf]‌‌ 
vf]‌‌hL /‌‌‌ kl/‌‌‌k"/‌‌‌0fh:tf kxnx¿nfO{ 
k|efjsf/‌‌‌L agfpg ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf 
sfo{x¿;lxtsf sfo{of]‌‌hgf cufl8 
a9fOg'kg]‌‌{ x'G5. ;fy}‌, ;+:yfut ;'wf/‌‌‌sf 
sfo{x¿n]‌‌ ;ª\qmd0fsfnLg Gofosf]‌‌ 
;d:t k|lqmofnfO{ Jojl:yt, j}‌wflgs, 
ljZj;gLo /‌‌‌ k|efjsf/‌‌‌L agfpg d2t 
ub{5. l
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k[i7e"ld

s'g}‌ klg nf]‌‌ssNof0fsf/‌‌‌L 
/‌‌‌fHosf]‌‌ cjwf/‌‌‌0ffleq 

gful/‌‌‌ssf]‌‌ zflGt, ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ ljsf; 
ckl/‌‌‌xfo{ cfjZostfdf kb{5g\. ljZjdf 
ePsf]‌‌ ljsf; /‌‌‌ k|ultsf ;fy;fy}‌ 
;dfhdf cfk/‌‌‌flws 36gf klg a9\b}‌ 
uPsf 5g\. ;dfh kl/‌‌‌jt{g ;Fu;Fu}‌ 
cfk/‌‌‌flws lqmofsnfk klg kl/‌‌‌jt{g xF'b}‌ 
cfPsf 5g\. /‌‌‌fHosf]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L sfg'gn]‌‌ 
‘ug'{ eg]‌‌sf]‌‌ sfd gug'{' /‌‌‌ jl~rt 
tyf lgif]‌‌lwt sfo{ ug'{ g}‌ ck/‌‌‌fw xf]‌‌. 
nf]‌‌ssNof0fsf/‌‌‌L /‌‌‌fHodf ck/‌‌‌fwsf]‌‌ 
lgoGq0f, zflGt ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ ck/‌‌‌fwdf 
;+nUg JolQmnfO{ sfg'gL bfo/‌‌‌fdf NofO{ 
Gofo k|bfg ul/‌‌‌g]‌‌ p2]‌‌Zo /‌‌‌fv]‌‌sf]‌‌ x'G5. 
Gofo k|bfg ug'{ /‌‌‌fHosf]‌‌ k/‌‌‌d bfloTjleq 
kb{5. 

g]‌‌kfnsf]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L sfg'gn]‌‌ 
ckjfbafx]‌‌s ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ Gofo 
;+/‌‌‌If0fsf nflu ck/‌‌‌fwdf ;+nUg JolQm, 
;d"xlj?4 kmf}‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌df ck/‌‌‌fwsf]‌‌ 
cg';Gwfg u/‌‌‌L cbfntdf k|:t't ug{]‌‌ /‌‌‌ 
cf/‌‌‌f]‌‌lkt JolQmnfO{ sfg'gadf]‌‌lhd ;hfo 
ug{]‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ kfOG5. kmf}‌hbf/‌‌‌L 
sfg'gsf]‌‌ d"n ljifo ck/‌‌‌fwLnfO{ ;hfo, 
kLl8tnfO{ Ifltk"lt{ kl/‌‌‌k"/‌‌‌0f;lxtsf]‌‌ 
Gofo, cg';Gwfgb]‌‌lv d'2fsf]‌‌ x/‌‌‌]‌‌s 
r/‌‌‌0fdf ;"rgfsf]‌‌ xs cflb ljifo 
kb{5g\. g]‌‌kfnsf]‌‌ ;Gbe{df ck/‌‌‌fw ePsf]‌‌ 
k'li6 eO;s]‌‌kl5 klg cleo'Qmsf]‌‌ kQf 
gnfUg]‌‌, ck/‌‌‌fwdf ;+nUg JolQmnfO{ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofo;DaGwL xscGtu{t 
cfˆgf]‌‌lj?4 ;fIfL x'g s/‌‌‌ gnfUg]‌‌ xs1, 
:jR5 k'k{Ifsf]‌‌ clwsf/‌‌‌2, lx/‌‌‌f;tdf 
/‌‌‌x]‌‌s}‌ cj:yfb]‌‌lv cfk"mn]‌‌ /‌‌‌f]‌‌h]‌‌sf]‌‌ sfg'g 
Joj;foLsf]‌‌ k/‌‌‌fdz{ kfpg]‌‌ xs3, lu/‌‌‌ tf/‌‌‌ 
ul/‌‌‌Psf]‌‌ JolQmnfO{ dfgjf]‌‌lrt Jojxf/‌‌‌ 
ug'{kg{]‌‌, /‌‌‌fHon]‌‌ b}‌lgs vfgf, n'uf, 
kqklqsf, ;~rf/‌‌‌sf ;fwg ;Lkd"ns 
/‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌sf]‌‌ Joj:yf, c;dy{ kIfnfO{ 
lgMz'Ns sfg'gL ;xfotfsf]‌‌ xs4 k|bfg 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5. t/‌‌‌ ck/‌‌‌fwaf6 kLl8t 
JolQm, kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌ nflu ;fy{s k|of; x'g 
;s]‌‌sf]‌‌ lyPg. 

	 g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg -@)&@_ n]‌‌ 
g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+j}‌wflgs Oltxf;df klxnf]‌‌kN6 

 	
	
	  	
 	

ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ xsnfO{ df}‌lns xssf]‌‌ 
¿kdf Joj:yf u/‌‌‌]‌‌kl55 ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ 
nflu of]‌‌ ;+j}‌wflgs Joj:yf sf]‌‌;]‌‌9'ª\
uf ;fljt x'g uPsf]‌‌ 5. ;+ljwfgn]‌‌ 
ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ xs clwsf/‌‌‌cGtu{t 
d"ntM ck/‌‌‌fw kLl8tnfO{ cfk"m 
kLl8t ePsf]‌‌ d'2fsf]‌‌ cg';Gwfg tyf 
sf/‌‌‌afxL;DaGwL hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌ xs, 
sfg'gadf]‌‌lhd ;fdflhs k'gM:yfkgf /‌‌‌ 
Ifltk"lt{;lxtsf]‌‌ Gofo kfpg]‌‌ xsh:tf 
clwsf/‌‌‌ k|Tofe"t u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 56. df}‌lns 
xssf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ nflu tLg jif{leq 
sfg'g agfO sfof{Gjog ug{]‌‌7 ;+j}‌wflgs 
Joj:yfcGtu{t ;ª\3Lo ;+;b\af6 ck/‌‌‌fw 
kLl8t ;+/‌‌‌If0f P]‌‌g, @)&%8 hf/‌‌‌L eO{ 
sfof{Gjogdf cfO;s]‌‌sf]‌‌ 5. o; P]‌‌gn]‌‌ 
ck/‌‌‌fw cg';Gwfgaf/‌‌‌]‌‌ hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌, 
/‌‌‌fxt Ifltk"lt{ /‌‌‌ kl/‌‌‌k"/‌‌‌0f /‌‌‌ ;fdflhs 
k'gM Plss/‌‌‌0fdf ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. g]‌‌kfnsf]‌‌ 
sfg'gL Oltxf;df klxnf]‌‌ kN6 hf/‌‌‌L P]‌‌gn]‌‌ 
ck/‌‌‌fw kLl8tnfO{ ck/‌‌‌fwsf]‌‌ k|lts"n 
k|efjnfO{ sd ug{ ;xof]‌‌u ub{5. 
Gofo k|lqmofdf ;Eo, lzi6, lgikIf /‌‌‌ 
;Ddflgt Jojxf/‌‌‌sf]‌‌ xs k|bfg ub{5. 
kLl8tsf]‌‌ wd{, cf:yf, /‌‌‌ª\u, lnª\u, 
hflt, pTklQ, efiff, j}‌jflxs cj:yf, 
pd]‌‌/‌‌‌, zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s c;'/‌‌‌Iff, 
c;Ifdtf, j}‌rfl/‌‌‌s cf:yfsf]‌‌ cfwf/‌‌‌df 

	  	
	  	
	  	
	  	

*   lgb]‌{zs, /‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌ cfof]‌u
!=	 g]‌kfn ;+ljwfg -@)&@_sf]‌ wf/‌‌f @) sf]‌ 

pkwf/‌‌f -&_
@=	 P]‌=P]‌= wf/‌‌f @) sf]‌ pkwf/‌‌f -(_
#=	 P]‌=P]‌= wf/‌‌f @) sf]‌ pkwf/‌‌f -@_
$=	 P]‌=P]‌= wf/‌‌f @) sf]‌ pkwf/‌‌f -!)_
%=	 P]‌=P]‌= wf/‌‌f @!
^=	 P]‌‌=P]‌‌= wf/‌‌‌f @! sf]‌‌ pkwf/‌‌‌f -@_
&=	 P]‌‌=P]‌‌= wf/‌‌‌f $&
*=	 ldlt @)&%÷^÷@ ut]‌‌ k|df0fLs/‌‌‌0f eO 

nfu' ePsf]‌‌.

ck/‌‌fw kLl8tsf]‌ Gofo /‌‌ 
dfgj clwsf/‌‌ 

o1k|;fb clwsf/‌‌L*

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg -@)&@_ n]‌‌ g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+j}‌wflgs Oltxf;df klxnf]‌‌kN6 ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ xsnfO{ df}‌lns xssf]‌‌ ¿kdf 

Joj:yf u/‌‌‌]‌‌kl5 ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ nflu of]‌‌ ;+j}‌wflgs Joj:yf sf]‌‌;]‌‌9'ª\uf ;fljt x'g uPsf]‌‌ 5 . ;+ljwfgn]‌‌ ck/‌‌‌fw 

kLl8tsf]‌‌ xs clwsf/‌‌‌cGtu{t d"ntM ck/‌‌‌fw  kLl8tnfO{ cfk"m kLl8t ePsf]‌‌ d'2fsf]‌‌ cg';Gwfg tyf sf/‌‌‌afxL;DaGwL 

hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌ xs, sfg'gadf]‌‌lhd ;fdflhs k'gM:yfkgf /‌‌‌ Ifltk"lt{;lxtsf]‌‌ Gofo kfpg]‌‌ xsh:tf clwsf/‌‌‌ k|Tofe"t 

u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 . 
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e]‌‌befj gx'g]‌‌ ;'lglZrttf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. 
To;}‌u/‌‌‌L, anfTsf/‌‌‌, ckdfghgs 

Jojxf/‌‌‌, x:tIf]‌‌knfO{ /‌‌‌f]‌‌Sb}‌ cfk/‌‌‌flws 
cg';Gwfg, cleof]‌‌hg /‌‌‌ cbfntL 
sf/‌‌‌afxLsf]‌‌ x/‌‌‌]‌‌s cj:yfdf ck/‌‌‌fw 
kLl8tsf]‌‌ uf]‌‌kgLotfsf]‌‌ xsnfO{ ;'lglZrt 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 eg]‌‌ kLl8tsf]‌‌ klxrfgnfO{ 
uf]‌‌Ko /‌‌‌fVg'kg{]‌‌ bfloTj tf]‌‌s]‌‌sf]‌‌ kfOG5. 
kLl8tdfly ck/‌‌‌fwLaf6 x'g;Dd yk 
zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s, dfgl;s cfqmd0faf6 ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌ 
xs k|bfg ub{}‌ kLl8tnfO{ sfg'gL ;xof]‌‌u, 
lrlsT;ssf]‌‌ pkrf/‌‌‌;lxt Ifltk"lt{ 
kfpg]‌‌ xs k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. To;}‌n]‌‌ æ;d[4 
/‌‌‌ ;'vL g]‌‌kfnLÆ eGg]‌‌ jt{dfg ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌ 
gf/‌‌‌fnfO{ Jojxf/‌‌‌df ptfg{ o; P]‌‌gsf]‌‌ 
sfof{Gjog x'g ;s]‌‌df ck/‌‌‌fw kLl8tn]‌‌ 
Gofosf]‌‌ dx;'; ug{ ;Sg]‌‌ kof{Kt 
;Defjgf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. 

o;sf cltl/‌‌‌Qm ck/‌‌‌fw 
kLl8tnfO{ d'2fsf]‌‌ sf/‌‌‌afxL /‌‌‌ 
hfgsf/‌‌‌L;lxt Ifltk"lt{ kfpg]‌‌ xsnfO{ 
;'lglZrt ug{ d'n'sL ck/‌‌‌fw -;+lxtf_ 
P]‌‌g, @)&$ n]‌‌ ;d]‌‌t Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
kfOG5. ck/‌‌‌fw kLl8tnfO{ d'2fsf]‌‌ 
sf/‌‌‌afxLsf]‌‌ hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌ Ifltk"lt{ kfpg]‌‌ 
xs9 k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. d'n'sL ck/‌‌‌fw 
-;+lxtf_ P]‌‌g, @)&$ n]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L 
sfg'gsf]‌‌ ljsf;df dxŒjk"0f{ e"ldsf 
v]‌‌Ng ;Sg]‌‌ b]‌‌lvG5. ck/‌‌‌fw kLl8tnfO{ 
;fdflhs k'gM:yfkgf;lxt Ifltk"lt{10 
e/‌‌‌fO lbg]‌‌ cleof]‌‌u nfu]‌‌sf]‌‌ JolQmn]‌‌ 
Ifltk"lt{ jf /‌‌‌sd kLl8tnfO{ t'?Gt 
pknAw u/‌‌‌fpg'kg{]‌‌ /‌‌‌ kLl8tnfO{ d'2fsf]‌‌ 
;DaGwdf tTsfn ;"rgf lbg'kg{]‌‌ h:tf 
sfg'gL Joj:yfn]‌‌ kLl8tnfO{ k/‌‌‌Dk/‌‌‌fut 
Gofo k|0ffnLeGbf k[ys ljz]‌‌if sfg'gL 
clwsf/‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5.

 

	  	
 	

ck/‌‌‌fw kLl8t ;+/‌‌‌If0f P]‌‌g, @)&% sf]‌‌ 
p2]‌‌Zo

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfgåf/‌‌‌f k|bQ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L Goflos k|lqmofsf]‌‌ cleGg cª\
usf]‌‌ ¿kdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ 
Gofosf]‌‌ clwsf/‌‌‌ ;'lglZrt u/‌‌‌L cfk"m 
kLl8t ePsf]‌‌ d'2fsf]‌‌ cg';Gwfg tyf 
sf/‌‌‌afxL;DaGwL hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌ /‌‌‌ 
sfg'gadf]‌‌lhd ;fdflhs k'gM:yfkgf 
/‌‌‌ Ifltk"lt{;lxtsf]‌‌ Gofo kfpg]‌‌ Joj:yf 
u/‌‌‌L ck/‌‌‌fwaf6 kLl8tnfO{ kg{ uPsf]‌‌ 
k|lts"n c;/‌‌‌ Go"g ug{ tyf s;'/‌‌‌sf]‌‌ 
kl/‌‌‌df0f :j¿k Joxf]‌‌g'{ k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ Ifltafkt 
kLl8tnfO{ Ifltk"lt{;d]‌‌tsf Joj:yf u/‌‌‌L 
kLl8tsf]‌‌ xs ;+/‌‌‌If0f ug{]‌‌ p2]‌‌Zon]‌‌11 
ck/‌‌‌fw kLl8t ;+/‌‌‌If0f P]‌‌g, @)&% hf/‌‌‌L 
ePsf]‌‌ kfOG5. 

pQm P]‌‌gn]‌‌ ck/‌‌‌fw kLl8tnfO{ 
b]‌‌xfosf clwsf/‌‌‌ k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5M
:jR5 Jojxf/‌‌‌ kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌

kmf}‌hbf/‌‌‌L ck/‌‌‌fwaf6 kLl8t 
JolQmnfO{ kmf}‌hbf/‌‌‌L d'2fsf]‌‌ cg';Gwfg 
txlssftb]‌‌lv km}‌;nf sfof{Gjog 
x'Fbf ;Ddsf]‌‌ Goflos k|lqmofdf ;]‌‌jf 
k|bfosaf6 lzi6, dof{lbt, :jR5 /‌‌‌ 
;Ddfghgs Jojxf/‌‌‌ kfpg]‌‌ xs k|Tofe"lt 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.12 

e]‌‌befjlj?4sf]‌‌ clwsf/‌‌‌ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L Goflos k|lqmofdf 

kLl8tsf]‌‌ wd{, j0f{, lnª\u, hfthflt, 
of}‌lgstf, pTklQ, efiff, j}‌jflxs l:ylt, 
kf/‌‌‌Ljfl/‌‌‌s l:ylt, pd]‌‌/‌‌‌, zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s 
jf dfgl;s c:j:ytf, ckfª\utf 
jf j}‌rfl/‌‌‌s cf:yf jf cGo s'g}‌ klg 
cfwf/‌‌‌df e]‌‌befj ug{ x'Fb}‌g. 

	 t/‌‌‌ gfaflns, Ho]‌‌i7 gful/‌‌‌s 
jf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s jf dfgl;s¿kn]‌‌ czQm 
kLl8t JolQmsf]‌‌ vf; cfjZostfnfO{ 
kmf}‌hbf/‌‌‌L Goflos k|lqmofsf]‌‌ /‌‌‌f]‌‌xdf 
ljrf/‌‌‌ ug'{kg{]‌‌ ePdf ;Dej eP;Dd 
To:tf kLl8tk|lt ljz]‌‌if Jojxf/‌‌‌ ug{ 
/‌‌‌f]‌‌s nufPsf]‌‌ dflgg]‌‌ 5}‌g13 eGg]‌‌ sfg'gL 
Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5.

uf]‌‌klgotfsf]‌‌ clwsf/‌‌‌
ha/‌‌‌h:tL s/‌‌‌0fL, xf8gftf, 

s/‌‌‌0fL, dfgj a]‌‌rljvg, of}‌g 
b'Jo{jxf/‌‌‌nufot g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ g]‌‌kfn 
/‌‌‌fhkqdf ;"rgf k|sflzt u/‌‌‌L tf]‌‌sL 

	  	
	  	
	  	

lbPsf]‌‌ cGo kmf}‌hbf/‌‌‌L sfg'gdf s;}‌n]‌‌ 
klg kLl8tsf]‌‌ klxrfg s'g}‌ klg ¿kaf6 
k|s6 ug{ x'Fb}‌g.14

kmf}‌hbf/‌‌‌L s;'/‌‌‌sf]‌‌ cg';Gwfg 
txlssft /‌‌‌ cbfntL sf/‌‌‌afxLsf]‌‌ 
l;nl;nfdf kLl8t;Fu s'g}‌ sfuh, 
aofg jf askq u/‌‌‌fpg' k/‌‌‌]‌‌df kLl8tsf]‌‌ 
klxrfg gv'Ng]‌‌ u/‌‌‌L k|:t't u/‌‌‌]‌‌/‌‌‌, 
kLl8tsf]‌‌ jf:tljs :j/‌‌‌ abNg lbP/‌‌‌, 
cleo'Qmn]‌‌ b]‌‌Vg, ;'Gg gkfpg]‌‌ lsl;dn]‌‌ 
>Job[i6 ;Djfb k|ljlw k|of]‌‌u u/‌‌‌]‌‌/‌‌‌, 
cleo'Qmn]‌‌ b]‌‌Vg jf ;'Gg gkfpg]‌‌ u/‌‌‌L jf 
;'Gg dfq kfpg]‌‌ u/‌‌‌L Joj:yf ldnfpg'kg{]‌‌ 
Joj:yf u/‌‌‌L kLl8tsf]‌‌ uf]‌‌klgotf ;+/‌‌‌If0f 
ug'{kg{]‌‌ sfg'gL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. 

cg';Gwfg;DaGwL ;"rgfsf]‌‌ clwsf/‌‌‌
kLl8tn]‌‌ dfu u/‌‌‌]‌‌df cg';Gwfg 

clwsf/‌‌‌L jf lgsfon]‌‌ kLl8tnfO{ b]‌‌xfosf]‌‌ 
ljifodf oyfzL3| ;"rgf lbg'kg{]‌‌ 5.15

•	 kLl8tn]‌‌ k|fKt ug{]‌‌ lrlsT;sLo 
dgf]‌‌j}‌1flgs, dgf]‌‌lrlsT;sLo, 
;fdflhs, sfg'gL jf cGo s'g}‌ 
;]‌‌jfdf k/‌‌‌fdz{.

•	 cleof]‌‌hg ug{]‌‌ lgsfosf]‌‌ gfd /‌‌‌ k"/‌‌‌f 
7]‌‌ufgf. 

•	 cg';Gwfg ug{]‌‌ lgsfosf]‌‌ gfd /‌‌‌ k"/‌‌‌f 
7]‌‌ufgf. 

•	 cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌ gfd, sfof{no 
/‌‌‌ 6]‌‌lnkmf]‌‌g gDa/‌‌‌. 

•	 cg';Gwfg tyf txlssftsf]‌‌ k|ult 
ljj/‌‌‌0f.

•	 zª\sf:kb JolQmsf]‌‌ gfd, pd]‌‌/‌‌‌, 
7]‌‌ufgf /‌‌‌ x'lnof. 

•	 zª\sf:kb JolQm ks|fp ePdf ;f]‌‌ sf]‌‌ 
Joxf]‌‌/‌‌‌f.

•	 zª\sf:kb jf cGo JolQmn]‌‌ s;'/‌‌‌ 
;DaGwdf cg';Gwfg clwsf/‌‌‌L;dIf 
JoQm u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ s'/‌‌‌f.

•	 cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Lsf]‌‌ lx/‌‌‌f;taf6 
zª\sf:kb JolQm km/‌‌‌f/‌‌‌ ePdf jf 
k'gMkqmfp ePdf ;f]‌‌ sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ lx/‌‌‌f;tdf 
/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ JolQmnfO{ lx/‌‌‌f;tdf 
/‌‌‌fVg cfjZos gb]‌‌vL k|rlnt 
sfg'gadf]‌‌lhd lx/‌‌‌f;taf6 5f8]‌‌df 
;f]‌‌ sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 s;'/‌‌‌sf ;DaGwdf cg';Gwfg tyf 
txsLsftdf k|lqmof;DaGwL ;fdfGo 
hfgsf/‌‌‌L OToflb. 

	  	
 	

(=	 d'n'sL ck/‌‌‌fw -;+lxtf_ P]‌‌g, @)&$ sf]‌‌ 
bkmf #@ 

!)=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf $* sf]‌‌ pkbkmf -@_
!!=	ck/‌‌‌fw kLl8t ;+/‌‌‌If0f P]‌‌g, @)&% sf]‌‌ 

k|:tfjgf. 
!@=	ck/‌‌‌fw kLl8t ;+/‌‌‌If0f P]‌‌g, @)&% sf]‌‌ 

bkmf $
!#=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf % 
!$=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf ^
!%=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf &
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t/‌‌‌ cg';Gwfgdf k|lts"n 
k|efj kg{]‌‌ ;Defjgf ePsf jf  
zª\sf:kb jf lgh ;Da4 JolQmsf]‌‌ hLp, 
Hofg jf ;DklQdfly vt/‌‌‌f x'g ;Sg]‌‌ 
ePdf cg';Gwfg lgsfon]‌‌ To:tf]‌‌ ;"rgf 
kLl8tnfO{ lbg afWo x'g]‌‌ 5}‌g. To;/‌‌‌L 
;"rgf lbg gldNg]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌fsf]‌‌ sf/‌‌‌0f;lxt 
hfgsf/‌‌‌L eg]‌‌ kLl8tnfO{ lbg'kg{]‌‌ sfg'gL 
Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5.

cleof]‌‌hg;DaGwL ;"rgfsf]‌‌ clwsf/‌‌ 
cleof]‌‌hg ug{]‌‌ lgsfo jf 

clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ s;'/‌‌‌sf]‌‌ ;DaGwdf kLl8tnfO{ 
lghn]‌‌ dfu u/‌‌‌]‌‌sf b]‌‌xfosf ;"rgf 
oyfzL3| lbg'kg{]‌‌ 5.16

•	 d'2f grnfpg]‌‌ lg0f{o u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ ePdf 
;f]‌‌ lg0f{o ug'{sf]‌‌ cfwf/‌‌‌ /‌‌‌ sf/‌‌‌0f. 

•	 s'g}‌ JolQmlj?4 d'2f rnfpg]‌‌ lg0f{o 
ul/‌‌‌Psf]‌‌ /‌‌‌ s'g}‌ JolQmsf]‌‌ xsdf 
d'2f grnfpg]‌‌ lg0f{o ul/‌‌‌Pdf d'2f 
grnfpg]‌‌ lg0f{o ul/‌‌‌Psf]‌‌ JolQmsf]‌‌ 
gfd, y/‌‌‌, jtg /‌‌‌ d'2f grnfpg]‌‌ 
lg0f{o ug'{sf]‌‌ cfwf/‌‌‌ /‌‌‌ sf/‌‌‌0f. 

•	 d'2f rnfpg]‌‌ lg0f{o u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌df cleof]‌‌u 
kqsf]‌‌ Psk|lt k|dfl0ft k|ltlnlk. 

•	 cbfntL sf/‌‌‌afxLsf]‌‌ k|lqmof;DaGwL 
;fdfGo hfgsf/‌‌‌L. 

•	 d'2f rnfOPsf /‌‌‌ tTsfn d'2f 
grnfOPsf JolQmsf ;DaGwdf 
k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd yk dfubfjL 
lnPsf]‌‌df ;f]‌‌sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f;lxt d'2f 
x]‌‌g{]‌‌ clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ cfb]‌‌z. 

•	 kLl8t JolQm s;'/‌‌‌sf]‌‌ ;fIfL;d]‌‌t 
ePsf]‌‌df lghn]‌‌ ;fIfLsf]‌‌ ¿kdf 
lgjf{x ug'{kg{]‌‌ e"ldsf;DaGwL 
hfgsf/‌‌‌L. 

•	 km/‌‌‌f/‌‌‌ cleo'Qm kqmfp eO{ cfkm}‌ 
xflh/‌‌‌ x'g cfPdf ;f]‌‌sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f /‌‌‌ 

•	 cbfntdf bfo/‌‌‌ ePsf]‌‌ d'2f g]‌‌kfn 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ lkmtf{ lng]‌‌ lg0f{o u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌df 
;f]‌‌ sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

Goflos sf/‌‌‌afxL;DaGwL ;"rgfsf]‌‌ 
clwsf/‌‌

kLl8tn]‌‌ dfu u/‌‌‌]‌‌df cleof]‌‌hg 

	  	

ug{]‌‌ lgsfo, clwsf/‌‌‌L jf cbfnt jf 
;DalGwt lgsfon]‌‌ kLl8tn]‌‌ dfu u/‌‌‌]‌‌df 
lghnfO{ b]‌‌xfosf]‌‌ ;"rgf oyfzL3| lbg'kg{]‌‌ 
5.17

•	 cleo'Qm k'k{Ifsf]‌‌ nflu y'gfdf 
a:g'kg{]‌‌ ePdf ;f]‌‌ sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 cleo'Qm y'gfdf a:g' gkg{]‌‌ ePdf jf 
y'gf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ cleo'Qm y'gfaf6 d'Qm 
ePdf ;f]‌‌sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 cbfntdf x'g]‌‌ ;'gjfOsf]‌‌ ldlt, :yfg 
/‌‌‌ ;do. 

•	 cleo'Qmn]‌‌ hdfgt jf tf/‌‌‌]‌‌vdf 
5f]‌‌8L kfpF egL lgj]‌‌bg lbPsf]‌‌df 
;f]‌‌;DaGwL hfgsf/‌‌‌L /‌‌‌ ;f]‌‌ lgj]‌‌bgdf 
ePsf]‌‌ cfb]‌‌zsf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 w/‌‌‌f}‌6L, hdfgt jf tf/‌‌‌]‌‌vdf 5f]‌‌8\
bf jf kLl8t jf kLl8tsf]‌‌ glhssf]‌‌ 
gft]‌‌bf/‌‌‌sf]‌‌ ;'/‌‌‌Iffsf nflu /‌‌‌fv]‌‌sf]‌‌ 
zt{;DaGwL Joxf]‌‌/‌‌‌f /‌‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌bg 
txdf lgj]‌‌bg lbPsf]‌‌df lgj]‌‌bgsf]‌‌ 
;"rgf tyf To:tf]‌‌ lgj]‌‌bgdf ePsf]‌‌ 
cfb]‌‌zsf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 k'k{Ifsf]‌‌ nflu y'gfdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ cleo'Qm 
y'gfaf6 efu]‌‌df jf To;/‌‌‌L efu]‌‌sf]‌‌df 
k'gMkqmfp eO{ jf cfkm}‌ pkl:yt x'g 
cfPdf ;f]‌‌ sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 cleo'Qm jf s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ sf/‌‌‌fuf/‌‌‌ 
:yfgfGt/‌‌‌0f ul/‌‌‌Pdf ;f]‌‌;DaGwL 
Joxf]‌‌/‌‌‌f, s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ ePsf]‌‌ ;hfo /‌‌‌ 
s}‌b ePsf]‌‌df s}‌b d'Qmfg x'g]‌‌ ;do. 

•	 s}‌b ;hfo e'Qmfg x'g'cufj}‌ 
s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ ePsf]‌‌ ;hfo dfkmL, 
d'ntjL, kl/‌‌‌jt{g jf sd ePsf]‌‌df 
jf sfg'gadf]‌‌lhd s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ 
;hfoaf6 5'6 kfPsf]‌‌ jf d'Qm ePdf 
;f]‌‌sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f. 

•	 s;'/‌‌‌bf/‌‌‌n]‌‌ ;hfo ef]‌‌lu/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
sf/‌‌‌fuf/‌‌‌sf]‌‌ gfd /‌‌‌ 7]‌‌ufgf. 

•	 s;'/‌‌‌bf/‌‌‌n]‌‌ k|f]‌‌j]‌‌zg, Kof/‌‌‌f]‌‌n jf 
;fd'bflos ;]‌‌jf jf v'nf sf/‌‌‌fuf/‌‌‌ 
jf o:t}‌ lsl;dsf]‌‌ cGo s'g}‌ ;'ljwf 
kfPdf ;f]‌‌;DaGwL Joxf]‌‌/‌‌‌f.

•	 s;'/‌‌‌ ;DaGwdf ePsf]‌‌ km}‌;nflj?4 
g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ k'g/‌‌‌fj]‌‌bg u/‌‌‌]‌‌, 
gu/‌‌‌]‌‌sf]‌‌. 

•	 k'g/‌‌‌fj]‌‌bg txsf]‌‌ lg0f{o /‌‌‌ ;f]‌‌sf]‌‌ 
kl/‌‌‌0ffd. 

•	 y'gf jf s}‌bdf /‌‌‌xbf cleo'Qm jf 
s;'/‌‌‌bf/‌‌‌sf]‌‌ d[To' ePdf ;f]‌‌sf]‌‌ Joxf]‌‌/‌‌‌f 
OToflb. 

	  	

;'/‌‌‌lIft x'g kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌
kLl8tnfO{ zª\sf:kb JolQm, 

cleo'Qm, s;'/‌‌‌bf/‌‌‌ jf lghsf]‌‌ ;DaGw 
/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ JolQm  jf cleo'Qm ;fIfLaf6 
kLl8t jf kLl8tsf]‌‌ glhssf]‌‌ gft]‌‌bf/‌‌‌ /‌‌‌ 
kLl8tsf cfl>t JolQmlj?4 x'g ;Sg]‌‌ 
cfqmd0f, Iflt, 8/‌‌‌, qf; jf wDsLaf6 
;'/‌‌‌lIft x'g kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ sfg'gn]‌‌ 
;+/‌‌‌If0f u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.18

wf/‌‌‌0ff JoQm ug{ kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌19

kLl8tn]‌‌ s;'/‌‌‌df zª\sf:kb 
JolQmsf ;DaGwdf cleof]‌‌u nufpFbf 
zª\sf:kb JolQmsf ;DaGwdf d'2f 
grnfpg]‌‌ lg0f{o ug'{ k/‌‌‌]‌‌df, cleo'Qm;Fu 
sfg'gadf]‌‌lhd ;f}‌bfafhLdfkm{t ;Demf}‌tf 
ug'{ k/‌‌‌]‌‌df, ;hfodf 5'6 dfubfjLsf]‌‌ 
lgldQ d'2f xg{]‌‌ clwsf/‌‌‌L;dIf cg'/‌‌‌f]‌‌w 
ug'{ k/‌‌‌]‌‌df, cleof]‌‌u kqdf k|rlnt 
sfg'gadf]‌‌lhd yk dfubfjL ug'{kg{]‌‌ 
ePdf, s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ ;hfo tf]‌‌Sg'cufj}‌ 
;hfok"j{sf]‌‌ k|ltj]‌‌bg tof/‌‌‌ ug'{ k/‌‌‌]‌‌df, 
s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd 
;hfo tf]‌‌Sbf, cleo'Qm s;'/‌‌‌ ug{ 
;Sg]‌‌ dfgl;s jf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s Ifdtf 
eP÷gePsf]‌‌ ;DaGwdf k|rnLt 
sfg'gadf]‌‌lhd cg';Gwfg ug'{kg{]‌‌ ePdf, 
s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd 
k|f]‌‌j]‌‌zg, Kof/‌‌‌f]‌‌n, lgnlDat ;hfo, 
v'nf sf/‌‌‌fuf/‌‌‌, ;fd'bflos ;]‌‌jf jf o:t}‌ 
k|s[ltsf]‌‌ cGo s'g}‌ ;'ljwf lbg]‌‌ lg0f{o 
ug'{kg{]‌‌ ePdf /‌‌‌ cbfntdf ljrf/‌‌‌fwLg 
s;'/‌‌‌;DaGwL d'2f lkmtf{ ug{ d~h'/‌‌‌L lbg]‌‌ 
glbg]‌‌ ;DaGwdf ;'gjfO ubf{ ;DalGwt 
clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ kLl8tnfO{ dgfl;j ;do 
k|bfg ug'{kg{]‌‌5. 

sfg'gL Joj;foL /‌‌‌fVg kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌
	 kLl8tn]‌‌ rfx]‌‌df kmf}‌hbf/‌‌‌L 
Goflos k|lqmofdf 5'§}‌ sfg'g Joj;foL 
/‌‌‌fVg kfpg]‌‌ xs k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.20

;'gjfOdf pkl:ylt /‌‌‌ ;xeflutfsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌

kLl8tnfO{ cbfntn]‌‌ cGoyf 
cfb]‌‌z lbPsf]‌‌df afx]‌‌s s;'/‌‌‌sf 
;DaGwdf x'g]‌‌ cbfntsf]‌‌ ;'gjfO;DaGwL 
sf/‌‌‌afxLdf pkl:yt x'g kfpg]‌‌ /‌‌‌ cfˆgf]‌‌ 
egfO /‌‌‌fVg kfpg]‌‌ xs x'g]‌‌ 5. t/‌‌‌ 
kLl8t JolQm d'2fsf]‌‌ ;fIfL;d]‌‌t ePsf]‌‌df 
;fIfLsf]‌‌ ¿kdf lghn]‌‌ askq gu/‌‌‌]‌‌;Dd 

	  	
	  	
	  	

!^=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf *
!&=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf (
!*=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf !)
!(=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf !!
@)=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf !@
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eg]‌‌ cbfntn]‌‌ lghnfO{ vf; sf/‌‌‌afxLdf 
pkl:yt x'g /‌‌‌f]‌‌s nufpg ;Sg]‌‌ 5.21

;'gjfOsf]‌‌ l;nl;nfdf cleo'Qm, 
cleo'Qm ;Da4 JolQm /‌‌‌ cleo'Qmsf 
;fIfLaf6 k[ys /‌‌‌xg]‌‌ u/‌‌‌L kLl8tsf]‌‌ 
lgldQ 5'§}‌ sIf pknAw u/‌‌‌fpg ;Sg]‌‌ 
/‌‌‌ cbfntn]‌‌ cGoyf cfb]‌‌z lbPdf afx]‌‌s 
kLl8tsf]‌‌ ;'/‌‌‌Iff /‌‌‌ lxtsf]‌‌ lgldQ ;Dks{ 
ug{ g;Sg]‌‌ u/‌‌‌L cfjZos Joj:yf 
ldnfpg'kg{]‌‌ sfg'gL Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5.22

;DklQ lkmtf{ kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌  
cg';Gwfgsf]‌‌ l;nl;nfdf jf 

k|df0fsf]‌‌ nflu lgdGq0ffdf lnPsf]‌‌ 
kLl8tsf]‌‌ ;DklQ cg';Gwfg sfo{ k"/‌‌‌f 
ePkl5 oyfzL3| cg';Gwfg clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ 
kLl8tnfO{ lkmtf{ ug'{kg{]‌‌5.23

Ifltk"lt{ ;DaGwdf hfgsf/‌‌‌L kfpg]‌‌ 
clwsf/‌‌‌

kLl8tn]‌‌ k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd 
Ifltk"lt{ kfpg]‌‌ ePdf /‌‌‌ ;f]‌‌ ;DaGwdf 
kLl8tn]‌‌ hfgsf/‌‌‌L dfu]‌‌df Ifltk"lt{ 
k|fKt ug{ ug'{kg{]‌‌ sf/‌‌‌afxLsf ;DaGwdf 
cleof]‌‌hg ug{]‌‌ clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ kLl8tnfO{ 
hfgsf/‌‌‌L lbg'kg{]‌‌ /‌‌‌ Ifltk"lt{;DaGwL 
sf/‌‌‌afxL rnfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌ cleof]‌‌hg 
clwsf/‌‌‌LnfO{ ePsf]‌‌df cleof]‌‌hg 
clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ kLl8tsf]‌‌ cg'/‌‌‌f]‌‌wdf kLl8tsf]‌‌ 
tkm{af6 ug'{kg{]‌‌ cfjZos sf/‌‌‌afxL 
ug'{kg{]‌‌24 sfg'gL Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. 

Ifltk"lt{ tyf ;fdflhs k'g:yf{kgfsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌

kLl8tnfO{ k'u]‌‌sf]‌‌ Ifltafkt 
Ifltk"lt{ kfpg]‌‌ clwsf/‌‌‌sf cltl/‌‌‌Qm 
kLl8tsf]‌‌ ;fdflhs k'gM:yfkgfsf]‌‌ nflu 

	  	
	  	
	  	
	  	

g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌, k|b]‌‌z ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ :yfgLo 
txn]‌‌ kf/‌‌‌:kl/‌‌‌s ;dGjodf pknAw >f]‌‌t 
;fwgsf]‌‌ cfwf/‌‌‌df cfjZos of]‌‌hgf tyf 
sfo{qmd ;~rfng ug{ ;Sg]‌‌ 5.25

lgj]‌‌bg lbg jf k'g/‌‌‌fj]‌‌bg ug{ kfpg]‌‌ 
clwsf/‌‌‌

s'g}‌ s;'/‌‌‌df cbfntaf6 ePsf]‌‌ 
cfb]‌‌z jf lg0f{o kLl8tnfO{ lrQ 
ga'e]‌‌mdf ;f]‌‌sf]‌‌ cfwf/‌‌‌ /‌‌‌ sf/‌‌‌0f v'nfO{ 
To:tf]‌‌ cfb]‌‌z jf lg0f{olj?4 lgj]‌‌bg 
lbg jf k'g/‌‌‌fj]‌‌bg ug{ ;lsg]‌‌ /‌‌‌x]‌‌5 eg]‌‌ 
kLl8tn]‌‌ To:tf]‌‌ lgj]‌‌bg lbg jf k'g/‌‌‌fj]‌‌bg 
ug{ ;Sg]‌‌26 /‌‌‌ kLl8tn]‌‌ lbPsf]‌‌ lgj]‌‌bg 
jf k'g/‌‌‌fj]‌‌bgdf pNn]‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌ cfwf/‌‌‌ /‌‌‌ 
sf/‌‌‌0f ljrf/‌‌‌ u/‌‌‌L ;DalGwt clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ 
lg0f{o ug'{kg{]‌‌ /‌‌‌ To:tf]‌‌ lg0f{osf]‌‌ hfgsf/‌‌‌L 
lgj]‌‌bsnfO{ ;d]‌‌t lbg'kg{]‌‌5. 

kLl8tsf]‌‌ st{Jo
	 ck/‌‌‌fw kLl8tnfO{ clwsf/‌‌‌sf 
cltl/‌‌‌Qm b]‌‌xfosf st{Jo;d]‌‌t tf]‌‌s]‌‌sf]‌‌ 
kfOG5.27 
•	 kLl8tn]‌‌ k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd 

;dod}‌ clwsf/‌‌‌ k|fKt lgsfo jf 
clwsf/‌‌‌L;dIf s;'/‌‌‌sf ;DaGwdf 
hfx]‌‌/‌‌‌L jf ;"rgf lbg'kg{]‌‌. 

•	 s;'/‌‌‌sf]‌‌ cg';Gwfg /‌‌‌ cleof]‌‌hgsf 
l;nl;nfdf cg';Gwfg jf cleof]‌‌hg 
ug{]‌‌ clwsf/‌‌‌LnfO{ ;xof]‌‌u ug'{kg{]‌‌. 

•	 s;'/‌‌‌df ;+nUg JolQmnfO{ arfpg]‌‌ 
p2]‌‌Zon]‌‌ cg';Gwfg clwsf/‌‌‌L jf 
cbfnt;dIf pkl:yt gx'g]‌‌ jf 
pkl:yt eP/‌‌‌ klg ;f]‌‌ p2]‌‌Zon]‌‌ aofg 
askq ug{]‌‌ jf s'g}‌ k|df0f k]‌‌z ug{]‌‌ 
sfo{ ug{ gx'g]‌‌. 

•	 cfˆgf]‌‌ jf:tljs gfd, y/‌‌‌, jtg, 
6]‌‌lnkmf]‌‌g gDa/‌‌‌, Od]‌‌n, 7]‌‌ufgf 
pknAw u/‌‌‌fpg]‌‌ /‌‌‌ To;df s'g}‌ 
kl/‌‌‌jt{g ePdf oyfzL3| hfgsf/‌‌‌L 
u/‌‌‌fpg]‌‌ h:tf st{Jo tf]‌‌s]‌‌sf]‌‌ 5. 

s;'/‌‌‌sf]‌‌ cg';Gwfg, cleof]‌‌hg, 
txlssft jf Gofo lg¿k0fsf]‌‌ k|lqmofdf 
;+nUg x'g]‌‌ clwsf/‌‌‌Ln]‌‌ kLl8tsf 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ;Ddfg ub{}‌ sfof{Gjogsf]‌‌ 
nflu plrt Wofg lbg'kg{]‌‌28 sfg'gL 
Joj:yf u/‌‌‌L /‌‌‌fHosf cª\unfO{ kLl8tk|lt 
yk hjfkmb]‌‌xL aGg bfloTj tf]‌‌s]‌‌sf]‌‌ 5. 

kLl8tsf clwsf/‌‌‌sf]‌‌ k|rngsf]‌‌ 
nflu kLl8tn]‌‌ ;DalGwt If]‌‌qsf]‌‌ pRr 
	 	
	  	
	  	
	  	

cbfntdf lgj]‌‌bg lbg;Sg]‌‌ /‌‌‌ kLl8tsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌ cltqmd0f jf xgg ePsf]‌‌ 
b]‌‌lvPdf To:tf clwsf/‌‌‌sf]‌‌ k|rngsf 
nflu pRr cbfntn]‌‌ kLl8tsf 
clwsf/‌‌‌sf]‌‌ hfgLhfgL cltqmd0f ug{]‌‌ 
clwsf/‌‌‌LnfO{ ljefuLo sf/‌‌‌afxLsf nflu 
n]‌‌vL k7fpg ;Sg]‌‌ /‌‌‌ ;DalGwt lgsfon]‌‌ 
k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd ljefuLo sf/‌‌‌afxL 
ug'{kg{]‌‌ Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5.29

Ifltk"lt{;DaGwL Joj:yf 
kLl8tnfO{ tTsfn pkrf/‌‌‌ 

u/‌‌‌fpg'kg{]‌‌ ePdf jf Ifltk"lt{ jf /‌‌‌fxt 
/‌‌‌sd lbg' k/‌‌‌]‌‌df To:tf]‌‌ JolQmnfO{ 
cf}‌ifwf]‌‌krf/‌‌‌ jf cGtl/‌‌‌d ¿kdf Ifltk"lt{ 
jf /‌‌‌fxt /‌‌‌sd pknAw u/‌‌‌fpg cbfntn]‌‌ 
cfb]‌‌z lbg ;Sg]‌‌30 To;/‌‌‌L cfb]‌‌z ePdf 
kLl8tnfO{ sf]‌‌ifaf6 Ifltk"lt{ jf /‌‌‌fxt 
pknAw u/‌‌‌fpg'kg{]‌‌, cbfntaf6 km}‌;nf 
x'Fbf s;'/‌‌‌bf/‌‌‌ 7x/‌‌‌ ePsf s;'/‌‌‌bf/‌‌‌af6 
#% lbgleq To:tf]‌‌ /‌‌‌sd sf]‌‌ifdf hDdf 
ug{ cfb]‌‌z lbg]‌‌31 cbfntn]‌‌ clGtd km}‌;nf 
ubf{ s;'/‌‌‌bf/‌‌‌af6 kLl8tnfO{ dgfl;j 
/‌‌‌sd Ifltk"lt{ :j¿k e/‌‌‌fO lbg]‌‌ u/‌‌‌L 
cfb]‌‌z ug{ ;Sg]‌‌32 t/‌‌‌ s;'/‌‌‌bf/‌‌‌sf]‌‌ s'g}‌ 
;DklQ geO{ kLl8tn]‌‌ Ifltk"lt{ gkfpg]‌‌ 
b]‌‌lvPdf jf s;'/‌‌‌ :yflkt ePsf]‌‌ t/‌‌‌ 
s;'/‌‌‌bf/‌‌‌ sfod x'g g;s]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf 
jf s;'/‌‌‌;Fu ;DalGwt d'2f k|rflnt 
sfg'gadf]‌‌lhd lkmtf{ ePdf cbfntn]‌‌ 
kLl8t /‌‌‌fxt sf]‌‌ifaf6 Ifltk"lt{:j¿k 
plrt /‌‌‌sd kLl8tnfO{ e/‌‌‌fO{ lbg]‌‌ u/‌‌‌L 
cfb]‌‌z ug{ ;Sg]‌‌33 cfb]‌‌z k|fKt ePsf]‌‌ 
#% lbgleq sf]‌‌ifaf6 Ifltk"lt{ jfktsf]‌‌ 
/‌‌‌sd kLl8tnfO{ pknAw u/‌‌‌fOg]‌‌ Joj:yf 
/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ kfOG5. 

kLl8tnfO{ Ifltk"lt{ pknAw gu/‌‌‌fOg]‌‌
	 h'g s;'/‌‌‌sf]‌‌ ;DaGwdf 

Ifltk"lt{ kfpg]‌‌ xf]‌‌ ;f]‌‌ s;'/‌‌‌ ug{]‌‌, ;f]‌‌sf]‌‌ 
pBf]‌‌u ug{]‌‌, s;'/‌‌‌ ug{ b'?T;fxg lbg]‌‌, 
if8\oGq ug{]‌‌, s;'/‌‌‌ ug{ ;xof]‌‌u ug{]‌‌ jf 
s;'/‌‌‌df ;+nUg dltof/‌‌‌nfO{ pknAw 
u/‌‌‌fOg]‌‌ 5}‌g.34 To;}‌u/‌‌‌L, Ifltk"lt{ bfaL 
ug{]‌‌ JolQm cGo s'g}‌ s;'/‌‌‌df ;+nUg 
ePsf]‌‌ avt ;f]‌‌xL sf/‌‌‌0fn]‌‌ lghlj?4 
s;'/‌‌‌ ePsf]‌‌df, s;}‌sf]‌‌lj?4 s;'/‌‌‌ ug{ 
uPsf]‌‌ avt jf ;f]‌‌xL sf/‌‌‌0faf6 d[To' 
ePsf]‌‌ JolQmsf]‌‌ kfl/‌‌‌jfl/‌‌‌s kLl8t, 
;jf/‌‌‌L b'3{6gfsf]‌‌ sf/‌‌‌0faf6 ePsf]‌‌ 

	  	
	  	
	  	
	  	
	  	
 	

@!=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf !#
@@	 P]‌‌=P]‌‌= bkmf !$
@#=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf !%
@$=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf !* sf]‌‌ pkbkmf -@_
@%=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf !( sf]‌‌ pkbkmf -@_
@^=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf @) sf]‌‌ pkbkmf -!_
@&=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf @!
@*=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf @@
@(=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf @# sf]‌‌ pkbkmf $
#)=P]‌‌=P]‌‌= bkmf @( sf]‌‌ pkbkmf !
#!=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf @( sf]‌‌ pkbkmf #
#@=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf #) -!_
##=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf #) sf]‌‌ pkbkmf -%_
#$=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf #$
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Ifltsf]‌‌ ;DaGwdf t]‌‌;|f]‌‌ kIfsf]‌‌ ladfsf]‌‌ 
ladf Joj:yfcGt{ut Iflt kfpg]‌‌ JolQm, 
s;'/‌‌‌sf]‌‌ sf/‌‌‌0faf6 kLl8tnfO{ ug'{kg{]‌‌ 
pkrf/‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌ tkm{af6 lgMz'Ns 
ul/‌‌‌Psf]‌‌ jf ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ vr{ Joxf]‌‌/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌ 
kLl8tnfO{ lgsf]‌‌ x'g]‌‌ ;Defjgf ePdf 
To:tf]‌‌ JolQm, k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd 
s}‌b ;hfo kfO{ y'gfdf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ cjlwdf 
lghlj?4 s;'/‌‌‌ ePsf]‌‌ sf/‌‌‌0faf6 
dfgl;s Iflt Joxf]‌‌/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ kLl8t s}‌bL, 
/‌‌‌fHolj?4sf]‌‌ s;'/‌‌‌df s;'/‌‌‌bf/‌‌‌ 7xl/‌‌‌Psf]‌‌ 
JolQm, ;ª\ul7t ck/‌‌‌fwdf s;'/‌‌‌bf/‌‌‌ 
7xl/‌‌‌Psf]‌‌ JolQm, kLl8tn]‌‌ cfkm"lj?4 s;'/‌‌‌ 
ug{ pS;fPsf]‌‌ jf lghsf]‌‌ cfr/‌‌‌0fsf]‌‌ 
sf/‌‌‌0f kLl8t JolQm, s;'/‌‌‌sf ;DaGwdf 
cg';Gwfg jf cbfntL sf/‌‌‌afxLdf hfx]‌‌/‌‌‌L 
glbg]‌‌, e'm¶f hfx]‌‌/‌‌‌L lbg]‌‌, cg';Gwfgdf 
c;xof]‌‌u ug]‌‌{, s;'/‌‌‌ ;+nUg JolQmnfO{ 
arfpg]‌‌ p2]‌‌Zon]‌‌ askq ug{]‌‌, k|df0f k]‌‌z 
ug{]‌‌, cg';Gwfg clwsf/‌‌‌L;dIf ePsf]‌‌ 
aofgeGbf cbfntdf k|lts"n aofg 
askq ug{]‌‌ JolQmnfO{ klg Ifltk"lt{ 
pknAw gu/‌‌‌fpg]‌‌ sfg'gL Joj:yf 5. 

To;}‌u/‌‌‌L, h'g s;'/‌‌‌sf]‌‌ ;DaGwdf 
Ifltk"lt{ kfpg]‌‌ xf]‌‌, ;f]‌‌ s;'/‌‌‌sf]‌‌ 
;DaGwdf g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌ cGo s'g}‌ 
>f]‌‌taf6 cfly{s ;xfotf Ifltk"lt{ k|bfg 
ug{ cg'lrt b]‌‌lvPsf]‌‌, Ifltk"lt{ lng 
grfx]‌‌sf]‌‌ lgj]‌‌bg lbg]‌‌ JolQm, cbfntsf]‌‌ 
cfb]‌‌zadf]‌‌lhd hl/‌‌‌jfgf, lauf]‌‌ jf cGo 
s'g}‌ /‌‌‌sd ltg{ a'emfpg afFsL /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
JolQm, e'm¶f ph'/‌‌‌L lbPsf]‌‌ 7x/‌‌‌ ePdf 
To:tf]‌‌ JolQmnfO{ ;d]‌‌t Ifltk"lt{ pknAw 
gu/‌‌‌fpg]‌‌ sfg'gL Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. 

cbfntn]‌‌ s;'/‌‌‌bf/‌‌‌af6 kLl8tnfO{ 
e/‌‌‌fO lbPsf]‌‌ Ifltk"lt{sf]‌‌ /‌‌‌sd s;'/‌‌‌bf/‌‌‌n]‌‌ 
kLl8tnfO{ pknAw gu/‌‌‌fPsf cbfntn]‌‌ 
s;'/‌‌‌bf/‌‌‌sf]‌‌ rncrn ;DklQaf6 afFsL 
;/‌‌‌x c;'npk/‌‌‌ u/‌‌‌L kLl8tnfO{ pknAw 
u/‌‌‌fO lbg]‌‌35 sfg'gL Joj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. 

	 s;'/‌‌‌bf/‌‌‌nfO{ ePsf]‌‌ ;hfo 
dfkmL, d'ntaL, kl/‌‌‌jt{g jf sd ePsf]‌‌ 

	  	

;d]‌‌t Ifltk"lt{ z'Ns a'emfpg'kg{]‌‌, 
s;'/‌‌‌bf/‌‌‌sf]‌‌ bfloTj ;dfKt ePsf]‌‌ dflgg]‌‌ 
5}‌g36. t/‌‌‌ s;'/‌‌‌bf/‌‌‌n]‌‌ Ifltk"lt{ z'Ns 
a'emfpg g;Sg]‌‌ cj:yf ePdf ;f]‌‌sf]‌‌ 
cfwf/‌‌‌, sf/‌‌‌0f /‌‌‌ k|df0f;lxt Ifltk"lt{ 
36fpg jf ltg'{kg{]‌‌ cfb]‌‌zsf]‌‌ nflu 
;DalGwt cbfnt;dIf lgj]‌‌bg lbg 
;Sg]‌‌ /‌‌‌ To;/‌‌‌L kg{ cfPsf]‌‌ lgj]‌‌bgpk/‌‌‌ 
hfFema'em ubf{ cbfntn]‌‌ s;'/‌‌‌bf/‌‌‌n]‌‌ 
Ifltk"lt{ z'Ns a'emfpg g;Sg]‌‌ dgfl;a 
cfwf/‌‌‌ b]‌‌v]‌‌df Ifltk"lt{ z'Ns 36fpg]‌‌ jf 
lng' gkg{]‌‌ u/‌‌‌L cfb]‌‌z ug{ ;Sg]‌‌ 5.37

kLl8t ;+/‌‌‌If0f;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o sfg'g
dfgj clwsf/‌‌‌;DaGwL cGt/‌‌‌f{li6«o 

;lGwx¿df /‌‌‌fHon]‌‌ gful/‌‌‌ssf]‌‌ dfgj 
clwsf/‌‌‌ pNnª\3g ug{ ;Sg]‌‌, sdhf]‌‌/‌‌‌ ju{ 
/‌‌‌ ljk/‌‌‌Lt cf:yf ljrf/‌‌‌ /‌‌‌fVg]‌‌ JolQmnfO{ 
/‌‌‌fHosf lgsfo, kbflwsf/‌‌‌Laf6 dfgj 
clwsf/‌‌‌ pNnª\3gnfO{ /‌‌‌f]‌‌Sg]‌‌ k|of; 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5. d"ntM sf/‌‌‌fuf/‌‌‌df /‌‌‌x]‌‌sf 
s}‌bLaGbLsf]‌‌ clwsf/‌‌‌, oftgflj?4sf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌, s'g}‌ klg JolQmsf]‌‌ ;'/‌‌‌Iff 
/‌‌‌ hLjgsf]‌‌ clwsf/‌‌‌, uf]‌‌kgLotfsf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌, :jR5 k"k{Ifsf]‌‌ clwsf/‌‌‌, ljrf/‌‌‌ 
/‌‌‌ cleJolQmsf]‌‌ :jtGqtf, lje]‌‌blj?4sf]‌‌ 
clwsf/‌‌‌, j}‌rfl/‌‌‌s cf:yf wfld{s 
:jtGqtf, lgjf{rgdf efu lng kfpg]‌‌ 
clwsf/‌‌‌h:tf gful/‌‌‌s /‌‌‌ /‌‌‌fhgLlts 
clwsf/‌‌‌nfO{ ;+/‌‌‌If0f ul/‌‌‌Psf]‌‌ kfOG5. 
To;}‌u/‌‌‌L cfly{s, ;fdflhs /‌‌‌ ;f+:s[lts 
clwsf/‌‌‌cGtu{t gful/‌‌‌ssf]‌‌ ufF;, af;, 
skf;, lzIff, :jf:Yo, /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌sf 
clwsf/‌‌‌nfO{ ;d]‌‌t ;d]‌‌6]‌‌sf]‌‌ kfOG5. t/‌‌‌ 
kLl8tsf]‌‌ clwsf/‌‌‌nfO{ ;+/‌‌‌If0f ;DaGwdf 
dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌if0ff 
kq, !($* nufot o;sf]‌‌ sfof{Gjogsf 
nflu hf/‌‌‌L ePsf gful/‌‌‌s tyf /‌‌‌fhgLlts 
clwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt k|lt1fkq, 
!(^^, cfly{s, ;fdflhs /‌‌‌ ;f+:s[lts 
clwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt k|lt1fkq !(^^ 
n]‌‌ ;d]‌‌t kLl8tsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf 
nflu ck/‌‌‌fw /‌‌‌ clVtof/‌‌‌sf]‌‌ b'¿kof]‌‌uaf6 
kLl8tsf nflu Gofo;DaGwL cfwf/‌‌‌e"t 
l;4fGtsf]‌‌ 3f]‌‌if0ffkq !(*% n]‌‌ ck/‌‌‌fw 
kLl8t clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf nflu 
s]‌‌xL Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. 3f]‌‌if0ffkq 
afWosf/‌‌‌L sfg'g gePsf]‌‌ /‌‌‌ h;/‌‌‌L dfgj 

	  	
	  	

clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ljZjJofkL 3f]‌‌if0ffkq hf/‌‌‌L 
ePsf]‌‌ l8;]‌‌Da/‌‌‌ !) nfO{ cGt/‌‌‌fli6«o 
¿kdf dfgj clwsf/‌‌‌ lbj;sf]‌‌ ¿kdf 
ljZjJofkL ¿kdf ;df/‌‌‌f]‌‌xsf]‌‌ cfof]‌‌hgf 
u/‌‌‌L dgfOG5. To;sf]‌‌ cg'kftdf 
kLl8tsf]‌‌ clwsf/‌‌‌;DaGwL 3f]‌‌if0ffkq 
hf/‌‌‌L ePsf]‌‌ lbgnfO{ /‌‌‌fHosf lgsfo /‌‌‌ 
dfgj clwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt ;ª\3;+:yf, 
lgsfon]‌‌ ;d]‌‌t ;dfg ¿kdf dfGotf 
lbg ;s]‌‌sf]‌‌ kfOFb}‌g. o;af6 ;d]‌‌t ;dfg 
k|s[lt /‌‌‌ cl:tTjdf /‌‌‌x]‌‌sf afWosf/‌‌‌L 
sfg'gsf]‌‌ ¿kdf g/‌‌‌x]‌‌sf cGt/‌‌‌f{li6«o 
sfg'gsf]‌‌ ;d]‌‌t Jojxfl/‌‌‌s sfof{Gjogdf 
lje]‌‌b ePsf]‌‌ 5. 

 
g]‌‌kfndf kLl8tsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ dfgj 
clwsf/‌‌‌;DaGwL Joj:yf

g]‌‌kfn sfg'gdf kLl8tsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ 
;+/‌‌‌If0f;DaGwL k/‌‌‌Dk/‌‌‌fut ¿kdf ;jf/‌‌‌L 
tyf oftfoft Joj:yf P]‌‌g @)$(, hftLo 
-e]‌‌befj tyf 5'jf5"t_ P]‌‌g @)^*, dfgj 
a]‌‌rljvg tyf cf]‌‌;f/‌‌‌k;f/‌‌‌ /‌‌‌ lgoGq0f 
P]‌‌g @)^$, ufnL /‌‌‌ a]‌‌OHhtL P]‌‌g @)!^, 
s]‌‌xL ;fj{hlgs -ck/‌‌‌fw /‌‌‌ ;hfo_ P]‌‌g 
@)@&, 5fkfvfgf /‌‌‌ k|sfzg;DaGwL 
P]‌‌g @)$*, pkef]‌‌Qmf ;+/‌‌‌If0f P]‌‌g 
@)&%, ljB'tLo sf/‌‌‌f]‌‌jf/‌‌‌ P]‌‌g @)^#, 
dfgj clwsf/‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g @)^* cflb 
P]‌‌g38 d'n'sL P]‌‌g @)@) sf]‌‌ ha/‌‌‌h:tL 
s/‌‌‌0fLsf]‌‌ dxnn]‌‌ ck/‌‌‌fw kLl8tnfO{ /‌‌‌fxt 
Ifltk"lt{;DaGwL l56k'm6 sfg'gL Joj:yf 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌. dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ ;Ddfg, 
;+/‌‌‌If0f, ;Da4{gsf]‌‌ kl/‌‌‌rfngfsf nflu 
ul7t /‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ 
:yfkgfb]‌‌lv g}‌ dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ 
pNnª\3gaf6 kLl8tsf]‌‌ ph'/‌‌‌L lng]‌‌, 
cg';Gwfg ug{]‌‌ /‌‌‌ g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ 
l;kmfl/‌‌‌; ub{}‌ cfPsf]‌‌ 5. /‌‌‌fli6«o 
dfgj clwsf/‌‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ /‌‌‌0fgLlts 
of]‌‌hgf -@)!%–@)@)_ n]‌‌ eg]‌‌ ck/‌‌‌fw 
kLl8t JolQmsf clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf 
nflu ;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfo;Fu ;xsfo{ ug{]‌‌, 
ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ cfly{s, ;fdflhs 
cj:yf, Gofosf nflu ;/‌‌‌f]‌‌sf/‌‌‌jfnf;Fu 
cGt/‌‌‌lqmof k/‌‌‌fdz{ ug{]‌‌, ck/‌‌‌fw tyf 
zlQmsf]‌‌ b'¿kof]‌‌uaf6 kLl8tsf]‌‌ Gofosf 
cfwf/‌‌‌e"t l;4fGt, !(*% åf/‌‌‌f k|bQ 
kLl8tsf dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ cWoog 

	  

#%=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf #^ 
#^=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf $@ sf]‌‌ pkbkmf -@_
#&=	P]‌‌=P]‌‌= bkmf $# sf]‌‌ pkbkmf -@_
#*=	k'gM:yfksLo Gofo /‌‌‌ /‌‌‌fli6«o sfg'g 

cWoog k|ltj]‌‌bg @)&# k[= @*, /‌‌‌fli6«o 
Goflos k|lti7fg, g]‌‌kfn



28 ;k|frL ;+r]tgf å}dfl;s

cg';Gwfg u/‌‌‌L cfjZos l;kmfl/‌‌‌; ug{]‌‌39 
h:tf kLl8tsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf nflu 
klxnf]‌‌kN6 cfˆgf]‌‌ /‌‌‌0fgLlts of]‌‌hgfdf 
;dfj]‌‌z u/‌‌‌L sfo{ k|f/‌‌‌De u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. 
/‌‌‌0fgLlts of]‌‌hgfsf]‌‌ sfof{Gjogsf]‌‌ 
l;nl;nfdf /‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌ 
cfof]‌‌un]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌; sfof{Gjog 
cj:yf /‌‌‌ kLl8tsf]‌‌ cfjfh;DaGwL 
vf]‌‌hd"ns cg';Gwfg k|ltj]‌‌bg ;fj{hlgs 
u/‌‌‌L g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌nfO{ kLl8tsf]‌‌ 
xs clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf nflu @# a'Fb]‌‌ 
l;kmfl/‌‌‌;;d]‌‌t u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.40 

g]‌‌kfnsf]‌‌ kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofo 
k|0ffnLdf kLl8tsf clwsf/‌‌‌ ;+/‌‌‌If0fdf 
Go"g :yfg /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. kmf}‌hbf/‌‌‌L Gofo 
k|0ffnLsf dxŒjk"0f{ kIf kLl8tsf]‌‌ kL8f 
b'Mvdf dNxd k§L nufpg]‌‌, kl/‌‌‌k"/‌‌‌0fsf]‌‌ 
Joj:yf k|efjsf/‌‌‌L lyPg. s~rgk'/‌‌‌sL 
lgd{nf kGtsf]‌‌ @)&% ;fn ;fpg !) 
ut]‌‌ ePsf]‌‌ anfTsf/‌‌‌kl5 xTof 36gfsf]‌‌ 
nfdf]‌‌ ;do lalt;Sbf klg cleo'Qmsf]‌‌ 
klxrfg g}‌ x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 5}‌g41. ;of}‌sf]‌‌ 
;+:yfdf jif{]‌‌gL dfgj a]‌‌rljvgdf 
k/‌‌‌]‌‌sf g]‌‌kfnL dlxnfsf]‌‌ k'gM:yfkgf, 
Ifltk"lt{, /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌ cj;/‌‌‌ ;[hgf 
x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 5}‌g. anfTsf/‌‌‌, xTof, 
3/‌‌‌]‌‌n' lx+;f, afnaflnsfpk/‌‌‌ x'g]‌‌ lx+;f, 
of}‌g b'Jo{jxf/‌‌‌sf 36gfaf6 kLl8tsf]‌‌ 
cj:yf cToGt bogLo b]‌‌lvG5. ck/‌‌‌fw 
kLl8tsf]‌‌ xsdf dfgj clwsf/‌‌‌ /‌‌‌ a]‌‌Un}‌ 
Gofo k|0ffnLsf]‌‌ ljsf; x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 5}‌g. 
kLl8tsf]‌‌ ;xdlta]‌‌u/‌‌‌ g}‌ d'2f lkmtf{ 
lng /‌‌‌fHo zlQm cft'/‌‌‌ /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ kfOG5. 
kLl8tx¿sf]‌‌ kL8f lkmtf{, dfkmL jf 
ldgfxfdf kLl8tnfO{ a'‰g]‌‌ sfd ePsf]‌‌ 
5}‌g. To;df klg kL8faf6 kg{]‌‌ dfgl;s 
kL8f efjgfTds tyf ;Dj]‌‌bgfTds 
	  	
	  	
	  	

kl/‌‌‌0ffdsf]‌‌ l:ylt emg}‌ ljs/‌‌‌fn /‌‌‌xFb}‌ 
cfPsf]‌‌ 5.42 

cg';Gwfgkl5 cbfntaf6 bf]‌‌ifL 
7x/‌‌‌ eO{ sf/‌‌‌fuf/‌‌‌ lx/‌‌‌f;tdf s}‌bLaGbL 
hLjg latfO/‌‌‌x]‌‌sf ck/‌‌‌fwdf ;+nUg 
JolQmsf]‌‌ ;DaGwdf dfgj clwsf/‌‌‌sf]‌‌ 
b[li6sf]‌‌0faf6 lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ cg'udg eO{ 
/‌‌‌fHoaf6 sf/‌‌‌fuf/‌‌‌ ;'wf/‌‌‌sf nflu 
ljleGg pRr:t/‌‌‌Lo cfof]‌‌u, ;ldltx¿ 
lj=;+= @))% ;fnb]‌‌lv aGg ;'? u/‌‌‌L 
@))*, @)!^, @)$&, @)%#, @)^#, 
@)^$ /‌‌‌ @)^* ;fndf u7g u/‌‌‌L tL 
cfof]‌‌u÷sfo{jnn]‌‌ lbPsf k|ltj]‌‌bg43 
;/‌‌‌sf/‌‌‌L lgsfodf /‌‌‌x]‌‌ ePsf]‌‌ kfOG5. 
;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ nfvf}F ?lkofF s}‌bL aGbLsf 
;'ljwfsf]‌‌ nflu jif{]‌‌gL vr{ ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 
5. t/‌‌‌ tLg}‌ cleo'Qmaf6 ePsf 
ck/‌‌‌fwsf]‌‌ sf/‌‌‌0f ck/‌‌‌fwaf6 kLl8tsf]‌‌ 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌ cfly{s /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌Lsf]‌‌ cj:yf 
s:tf]‌‌ 5, cfl>t afnaflnsf, h]‌‌i7 
gful/‌‌‌sk|lt ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌ cj:yf s:tf]‌‌ 5 
eGg]‌‌ ;DaGwdf /‌‌‌fHosf lgsfo a]‌‌va/‌‌‌ 
g}‌ /‌‌‌x]‌‌sf 5g\. Tolt dfq geO{ ck/‌‌‌fwdf 
;+nUg JolQm sf/‌‌‌fuf/‌‌‌af6 s}‌b d'Qm 
u/‌‌‌L k'gM ;dfhdf hfFbf yk c;'/‌‌‌Iffsf]‌‌ 
cj:yf;d]‌‌t Joxf]‌‌g{'kg{]‌‌ cj:yf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. 
ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ ;'/‌‌‌Iff, ;fGTjgfsf 
nflu /‌‌‌fHosf lgsfosf]‌‌ kLl8t sxfF 
lj/‌‌‌n}‌ pkl:ylt x'g]‌‌ cj:yf 5. ljut 
Ps jif{sf 36gf tYofª\scg';f/‌‌‌ 
kLl8tsf]‌‌ ;ª\Vof %,!!) /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvG5. 
h;dWo]‌‌ xTof #@*, wDsL #^, dlxnf 
clwsf/‌‌‌ @,*@$, afn clwsf/‌‌‌ !,@$*, 
hflto lje]‌‌b ^@44 nufot 36gfaf6 
kLl8t ePsf JolQmsf]‌‌ 3/‌‌‌ 6f]‌‌ndf 
dfgj clwsf/‌‌‌x¿sf]‌‌ ;d]‌‌t cg'udgdf 
Wofg k'Ug uPsf]‌‌ b]‌‌lvFb}‌g. cyf{t dfgj 
clwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt /‌‌‌fli6«o ;+:yf, 
ljleGg ljifout cfof]‌‌u, g]‌‌kfn k|x/‌‌‌L, 
dxfGoflwjQmfsf]‌‌ sfof{nocGtu{tsf 
cg';Gwfg, cleof]‌‌hg ug{]‌‌ lgsfosf]‌‌ 
;d]‌‌t k|fyldstf If]‌‌qdf k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ b]‌‌lvFb}‌g. 

lgisif{ 
ljZjsf lj/‌‌‌n}‌ d'n'sdWo]‌‌ 

;+ljwfgsf]‌‌ df}‌lns xsdf ck/‌‌‌fw 
kLl8tsf]‌‌ xssf]‌‌ k|Tofe"t x'g' xfdL ;a}‌ 
g]‌‌kfnLsf nflu uf}‌/‌‌‌jsf]‌‌ ljifo xf]‌‌. kLl8t 
	  	
	  	
	  	

Gofok|0ffnLsf k|]‌‌0ftfsf]‌‌ ¿kdf 8f= 
z+s/‌‌‌s'df/‌‌‌ >]‌‌i7n]‌‌ kLl8t Gofok|0ffnLsf]‌‌ 
nflu rnfpg'ePsf]‌‌ cleofg ;+ljwfg 
;efsf ;b:ox¿sf]‌‌ ;'ema'emk"0f{ lg0f{o 
cflbsf sf/‌‌‌0f df}‌lns xsdf ck/‌‌‌fw 
kLl8tsf]‌‌ xs ;dfj]‌‌z x'g ;Dej 
ePsf]‌‌ xf]‌‌. df}‌lns xs sfof{Gjogsf 
nflu hf/‌‌‌L ePsf]‌‌ ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ 
xs ;+/‌‌‌If0f P]‌‌g, @)&% cfdck/‌‌‌fw 
kLl8tsf]‌‌ clwsf/‌‌‌ k|Tofe"ltsf]‌‌ nflu  
sf]‌‌;]‌‌9'ª\uf ;fljt x'g;Sg]‌‌ b]‌‌lvG5. 
g]‌‌kfnn]‌‌ nfu' ul/‌‌‌Psf]‌‌ ck/‌‌‌fw kLl8t 
;+/‌‌‌If0f P]‌‌gaf6 ;fs{ d'n'snufot cGo 
b]‌‌zn]‌‌ ;d]‌‌t g]‌‌kfnsf]‌‌ sfg'gL k|0ffnLaf6 
s]‌‌xL l;Sg ;Sg]‌‌5g\. g]‌‌kfnsf]‌‌ 
nf]‌‌stflGqs ;+ljwfg, o;cGtu{t lgld{t 
dfgj clwsf/‌‌‌sf gjLgtd cjwf/‌‌‌0ff 
;dfj]‌‌z u/‌‌‌L cfPsf sfg'gn]‌‌ sfg'gsf]‌‌ 
zf;gsf]‌‌ cj:yfdf s]‌‌xL ;'wf/‌‌‌ ePsf]‌‌ 
Ps k|ltj]‌‌bg xfn}‌ ;fj{hlgs ePsf]‌‌ 
5. t/‌‌‌ g]‌‌kfndf sfg'gsf]‌‌ k|efjsf/‌‌‌L 
sfof{Gjog ;w}‌Fel/‌‌‌ r'gf}‌tLsf]‌‌ ¿kdf 
/‌‌‌xL cfPsf]‌‌ 5. k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjogdf 
g}‌ s'g}‌ klg sfg'gsf]‌‌ /‌‌‌fd|f]‌‌ jf g/‌‌‌fd|f]‌‌ 
hfFRg]‌‌ s;L x'G5. sfof{Gjogdf g}‌ x/‌‌‌]‌‌s 
sfg'gsf]‌‌ ;kmntf lge{/‌‌‌ ug{]‌‌df b'O{dt 
x'g ;Sb}‌g. ck/‌‌‌fw kLl8tsf]‌‌ xs;DaGwL 
sfg'gsf]‌‌ sfof{Gjogdf ;ª\3, k|b]‌‌z 
/‌‌‌ :yfgLo tx tLg}‌ txdf ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf]‌‌ 
plQs}‌ bfloŒj /‌‌‌ lhDd]‌‌jf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. 
P]‌‌gadf]‌‌lhd tTsfn lgodfjnL hf/‌‌‌L 
u/‌‌‌L Jofks k|rf/‌‌‌k|;f/‌‌‌;lxt sfof{Gjog 
x'g ;s]‌‌df ck/‌‌‌fw kLl8tn]‌‌ kl/‌‌‌k"/‌‌‌0f, 
k'gM:yfkgf;lxt Gofosf]‌‌ dx;'; ug{ 
;Sg]‌‌ b]‌‌lvG5. kLl8tsf df}‌lns xs 
/‌‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌;Fu ;DalGwt o; 
sfg'gsf]‌‌ k|efjsf/‌‌‌L sfof{Gjog g}‌ 
clxn]‌‌sf]‌‌ cfjZostf xf]‌‌. sfg'gsf]‌‌ 
If]‌‌qdf dfq geO{ ck/‌‌‌fw kLl8t ;+/‌‌‌If0f 
P]‌‌gsf]‌‌ af/‌‌‌]‌‌df ufpFufpF;Dd ;r]‌‌tgf 
k'¥ofpg' klg plQs}‌ cfjZos 5. 
P]‌‌gsf]‌‌ sfof{Gjogsf nflu dfgj clwsf/‌‌‌ 
If]‌‌qdf sfo{/‌‌‌t ;ª\3;+:yf, g]‌‌kfn k|x/‌‌‌L, 
/‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌ cfof]‌‌u, cGo 
ljifout cfof]‌‌usf cltl/‌‌‌Qm sfg'g 
Joj;foL, kLl8t zf:qL, ;dfhzf:qL, 
cleoGtf /‌‌‌ kLl8t JolQm :jod\sf]‌‌ klg 
cxd\ e"ldsf /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. l

#(=	/‌‌‌0fgLlts of]‌‌hgf -@)!%–@)@)_, /‌‌‌fli6«o 
dfgj clwsf/‌‌‌ cfof]‌‌u, k[= #$

$)=	/‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌ cfof]‌‌usf 
l;kmfl/‌‌‌; sfof{Gjog /‌‌‌ kLl8tsf]‌‌ cj:yf 
cWoog k|ltj]‌‌bg @)&%, k[= !%(

$!=	g]‌‌kfn dfgj clwsf/‌‌‌ jif{ k':ts @)!(, 
k[= ^#, OG;]‌‌s, sf7df8fF}‌. 

$@=	8f= z+s/‌‌‌s'df/‌‌‌ >]‌‌i7, kLl8t Gofo k|0ffnL, 
;Gbe{ /‌‌‌ kl/‌‌‌j]‌‌z, k}‌/‌‌‌jL k|sfzg, k[= *

$#=	g]‌‌kfn dfgj clwsf/‌‌‌ jif{ k':ts @)!(, 
k[= %^, OG;]‌‌s, sf7df8fF}‌.

$$= P]‌‌=P]‌‌= k[= %
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!= ljifo k|j]‌‌z

;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌n]‌‌ /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj 
clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, 

@)^* nfO{ ;+zf]‌‌wg ug{ ag]‌‌sf]‌‌ ljw]‌‌os 
;+;bdf btf{ u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.1 ;f]‌‌ ljw]‌‌ossf]‌‌ 
;+j}‌wflgs cfwf/‌‌‌‌‌ eg]‌‌sf]‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ /‌‌‌‌‌ wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -u_ 
xf]‌‌. wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ 
sfd, st{Jo /‌‌‌‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌;Fu ;DalGwt 5 
eg]‌‌ @$( -@_ -u_ df cfof]‌‌un]‌‌ dfgj 
clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3gdf 36gfdf bf]‌‌ifLnfO{ 
sf/‌‌‌‌‌afxL ug{ d'2f rnfpg l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ 
Joj:yf 5. oL b'O{ wf/‌‌‌‌‌fx¿n]‌‌ b'O{ leGg 
lgsfonfO{ k|bfg u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ sfof{b]‌‌zaLr 
g}‌ st}‌ åGå t 5}‌g eGg]‌‌ ljifodf o; 
n]‌‌vdf ;dLIff ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5. ;+;bdf btf{ 
;f]‌‌ ljw]‌‌ossf]‌‌ k|:tfljt Joj:yfcg';f/‌‌‌‌‌ 
dxfGofoflwjQmfn]‌‌ cfjZos b]‌‌v]‌‌df 
dfq cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;cg';f/‌‌‌‌‌ d'2f 

	

rnfpg ;Sg]‌‌5. pQm Joj:yfn]‌‌]‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; sfo{fGjog s]‌‌jn 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ thlahdf ;Lldt 
x'g]‌‌ b]‌‌lvPsfn]‌‌ pQm ljw]‌‌os h:tfsf]‌‌ 
t:t}‌ kfl/‌‌‌‌‌t ul/‌‌‌‌‌Pdf To;/‌‌‌‌‌L aGg]‌‌ P]‌‌gn]‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ ;+j}‌wflgs sfof{b]‌‌znfO{ ;Lldt 
t'Nofpg]‌‌ 5. pQm ljw]‌‌ossf]‌‌ Joj:yfn]‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f @$( ;+j}‌wflgs Joj:yfnfO{ ;Lldt 
t'NofpF5 sL t'NofpFb}‌g eGg]‌‌ bf]‌‌>f]‌‌ k|Zg 
cyf{t\ pQm P]‌‌g ;+zf]‌‌wgsf]‌‌ k|lqmof 
sk6k"0f{ jf /‌‌‌‌‌ 5b\d ljwfog lgdf{0f 
(colourable legislation) xf]‌‌ sL xf]‌‌Og 
eGg]‌‌ ljifodf ;d]‌‌t of]‌‌ n]‌‌v s]‌‌lGb|t 5.

/‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3gsf 36gfx¿sf]‌‌ 
cg';Gwfg u/‌‌‌‌‌L bf]‌‌ifLpk/‌‌‌‌‌ sf/‌‌‌‌‌afxL 
ug{ g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌nfO{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ 
;+j}‌wflgs Joj:yf eP tfklg ;+ljwfgdf 
g}‌ cfof]‌‌usf]‌‌ ;f]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;s}‌ cfwf/‌‌‌‌‌df 

clgjfo{ ¿kdf dxfGofoflwjQmfn]‌‌ 
cleof]‌‌hg ug'{kg]‌‌{ eGg]‌‌ :ki6 pNn]‌‌v 
5}‌g. ;f]‌‌ ;+j}‌wflgs Joj:yfnfO{ 
sfof{Gjog ug{ ag]‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj 
clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, @)^* df cfof]‌‌un]‌‌ 
To;/‌‌‌‌‌L u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; sfof{Gjog 
ug'{kg]‌‌{ ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ st{Jo x'g]‌‌ afWofTds 
Joj:yf ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5. tyflk cfof]‌‌usf]‌‌ 
l;kmfl/‌‌‌‌‌;nfO{ sfof{Gjog ug]‌‌{ qmddf 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{non]‌‌ xfn;Dd 
s;}‌nfO{ klg cleof]‌‌hg u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}‌g.2 
cfof]‌‌un]‌‌ d'2f btf{ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug{ 
;Sg]‌‌ egL ;+j}‌wflgs Joj:yf x'Fbfx'Fb}‌ klg 
xfn;Dd sfof{Gjog gesf]‌‌ cj:yfdf 
@)^* sf]‌‌ P]‌‌]‌‌gn]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
# -tLg_ dlxgfleq sfof{Gjog u/‌‌‌‌‌L 
cfof]‌‌unfO{ hfgsf/‌‌‌‌‌L lbg'kg]‌‌{3 /‌‌‌‌‌ ;f]‌‌ 
sfof{Gjog ug{ dgfl;j ;d:of eP @ 
-b'O{_ dlxgfleq cfof]‌‌unfO{ ;f]‌‌sf]‌‌ hfgsf/‌‌‌‌‌L 

	 	
	 	

dxfGofoflwjQmf tyf /‌‌fli «̂o dfgj 
clwsf/‌‌ cfof]‌usf]‌ sfof{b]‌zaLrsf]‌ ‌
åGå sL 5b\d ljwfog

t]‌‌‌‌hdfg >]‌‌‌‌i7*

/‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3gsf 36gfx¿sf]‌‌ cg';Gwfg u/‌‌‌‌‌L bf]‌‌ifLpk/‌‌‌‌‌ sf/‌‌‌‌‌afxL ug{ g]‌‌kfn 

;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌nfO{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ ;+j}‌wflgs Joj:yf eP tfklg ;+ljwfgdf g}‌ cfof]‌‌usf]‌‌ ;f]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;s}‌ cfwf/‌‌‌‌‌df clgjfo{ ¿kdf 

dxfGofoflwjQmfn]‌‌ cleof]‌‌hg ug'{kg]‌‌{ eGg]‌‌ :ki6 pNn]‌‌v 5}‌g . ;f]‌‌ ;+j}‌wflgs Joj:yfnfO{ sfof{Gjog ug{ ag]‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌‌‌fli6«o 

dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, @)^* df cfof]‌‌un]‌‌ To;/‌‌‌‌‌L u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; sfof{Gjog ug'{kg]‌‌{ ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ st{Jo x'g]‌‌ afWofTds 

Joj:yf ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5 .

ljZn]‌‌‌‌‌if)f

*	 pkk|fWofks, g]‌‌kfn n SofDk;, k|bz{gLdfu{
!=	 /‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, @)^* nfO{ ;+zf]‌‌wg ug{ ag]‌‌sf]‌‌ ljw]‌‌os, ;f]‌‌ ljw]‌‌os k|wfgdGqL :jod\n]‌‌ ldlt @)&^ j}zfv !) ut]‌‌ 

;+;bdf btf{ u/‌‌fpg'ePsf]‌‌ 5. ljw]‌‌os of]‌‌ lnª\sdf pknAw 5. http:/‌‌/‌‌hr.parliament.gov.np/‌‌np/‌‌bills/‌‌rJcuVQod; 
	 Last visited Nov 20, 2019
@=	 xfn;Ddsf]‌‌ hfgsf/‌‌Lcg';f/‌‌ dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{non]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌;nfO{ dfq cfwf/‌‌ agfP/‌‌ cleof]‌‌hg u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}g. cfof]‌‌un]‌‌ d'2f 

bfo/‌‌ ug{ l;kmfl/‌‌; u/‌‌]‌‌sf]‌‌ ljifodf k/‌‌L ;/‌‌sf/‌‌n]‌‌ cfˆg} ;+oGq k|of]‌‌u u/‌‌L cg';Gwfg u/‌‌L cleof]‌‌hg u/‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}g. o;k|sf/‌‌sf]‌‌ sfo{ k4ltn]‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌; ug]‌‌{ sfof{b]‌‌zsf]‌‌ cf}lrTok|lt g} cfzª\sf pAhfPsf]‌‌ 5.

#=	 /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, @)^* bkmf !& -@_
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lbg'kg]‌‌{ eGg]‌‌ 5.4 To;/‌‌‌‌‌L sfof{Gjog ug{ 
c;Dej ePsf]‌‌ hfgsf/‌‌‌‌‌L cfPdf cfof]‌‌un]‌‌ 
;+zf]‌‌wg;lxt jf oyfjt¿kdf l;kmfl/‌‌‌‌‌:f 
sfof{Gjogsf]‌‌ nflu k7fpg]‌‌5 /‌‌‌‌‌ ;f]‌‌ k|fKt 
ePkl5 oyfzL3| l;kmfl/‌‌‌‌‌; sfof{Gjog 
u/‌‌‌‌‌L cfof]‌‌unfO{ hfgsf/‌‌‌‌‌L u/‌‌‌‌‌fpg'kg]‌‌{6 
egL Joj:yf u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. o;/‌‌‌‌‌L cfof]‌‌un]‌‌ 
k'gM l;kmfl/‌‌‌‌‌; u/‌‌‌‌‌]‌‌df cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
sfof{Gjog ug'{kg]‌‌{ afWofTds Joj:yf 
5.

b08xLgtfsf]‌‌ cGTo ug{ g]‌‌kfnnfO{ 
;+o'Qm /‌‌‌‌‌fi6«;ª\3 dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ kl/‌‌‌‌‌ifb\
cGtu{tsf]‌‌ ljZjJofkL cfjlws ;dLIffdf 
klg ;'emfjx¿ k|fKt x'g cfPsf]‌‌ /‌‌‌‌‌ ;f]‌‌ 
;'emfj g]‌‌kfnn]‌‌ klg :jLsf/‌‌‌‌‌ u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5.7 
b08xLgtf cGTo ug{ g]‌‌kfnn]‌‌ u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 

k|of; eg]‌‌ kof{Kt 5}‌g.8 o; kl/‌‌‌‌‌k|]‌‌Ifdf 
cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; sfof{Gjog u/‌‌‌‌‌L 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ ;+:s[ltsf]‌‌ ljsf; ug{ 
h?/‌‌‌‌‌L /‌‌‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌n]‌‌ P]‌‌gsf]‌‌ 
pQm Joj:yfnfO{ x6fpg nfu]‌‌sf]‌‌ 5. s]‌‌ 
oL b'O{ wf/‌‌‌‌‌fx¿n]‌‌ sfof{b]‌‌zaLr åGå g}‌ 
;[hgf ub{5g\ jf ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌n]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ 
pQm ;+j}‌wflgs sfof{b]‌‌znfO{ ;ª\s'rg 
ug]‌‌{ u/‌‌‌‌‌L wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ sf]‌‌ sk6k"0f{ jf 
5b\d JofVof x'g]‌‌ u/‌‌‌‌‌L P]‌‌g ;+zf]‌‌wgdfkm{t 
sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog lgdf{0f 
(colourable legislaion) ug{ nfu]‌‌sf xf]‌‌ 
egL b'O{ j6f ljifodf s]‌‌lGb|t /‌‌‌‌‌xL o; 
n]‌‌vdf ;dLIff ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5.

	 	
	 	
	 	
	   
	 	

$=	 dflys}‌ bkmf !& -#_
%=	 dflys}‌ bkmf !& -$_
^=	 dflys}‌ bkmf !& -%_
&=	 Report of the Working Group on the Universal Periodic Review UN Doc. A/‌‌‌‌‌HRC/‌‌‌‌‌31/‌‌‌‌‌9 27; and UN Doc. A/‌‌‌‌‌HRC/‌‌‌‌‌31/‌‌‌‌‌9 , See 

also https:/‌‌‌‌‌/‌‌‌‌‌www.icj.org/‌‌‌‌‌wp-content/‌‌‌‌‌uploads/‌‌‌‌‌2018/‌‌‌‌‌10/‌‌‌‌‌Nepal-UPR-report-Advocacy-Non-Legal-Submission-2018-ENG.
pdf. ; Last visited Nov 20, 2019

*=	 ICJ Report https:/‌‌‌‌‌/‌‌‌‌‌www.icj.org/‌‌‌‌‌wp-content/‌‌‌‌‌uploads/‌‌‌‌‌2018/‌‌‌‌‌10/‌‌‌‌‌Nepal-UPR-report-Advocacy-Non-Legal-Submission-2018-
ENG.pdf; Last visited Nov 20, 2019

(=	 wf/‌‌‌‌‌f @(#, ;fy}‌ of]‌‌ klg x]‌‌g'{xf]‌‌;\ t]‌‌hdfg >]‌‌i7, ædfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ ;+j}‌wflgs sfof{b]‌‌zdf ;ª\s'rgÆ, k|frL cª\s (&, ;fpg @)&^ 
-k[i7 !% b]‌‌lv @$ k[i7 !^_

!)=	Sandra Liebengerg. Adjudicating Social RightsUnder a Transformative Constitution. In Langford, ed. Social Rights 
Jurisprudence: Emerging Trends in International and Comparative Law. New York: Cambridge University Press (2008). p100

@=	 cfof]‌‌usf]‌‌ ;+j}‌wflgs x}‌l;otdf 
:t/‌‌‌‌‌Ls/‌‌‌‌‌0f

dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, 
@)%# sf]‌‌ cfwf/‌‌‌‌‌df sfg'gL -statuory_ 
cfof]‌‌usf]‌‌ ¿kdf :yflkt /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj 
clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌unfO{ g]‌‌kfnsf]‌‌ cGtl/‌‌‌‌‌d 
;+ljwfg, @)^# n]‌‌ ;+j}‌wflgs cfof]‌‌usf]‌‌ 
x}‌l;ot k|bfg u¥of]‌‌. o; cfof]‌‌un]‌‌ 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3gsf 36gfsf]‌‌ 
5fgljg u/‌‌‌‌‌L bf]‌‌ifLpk/‌‌‌‌‌ sf/‌‌‌‌‌afxLsf nflu 
l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{, pNnª\3gstf{sf]‌‌ gfd 
clen]‌‌vdf /‌‌‌‌‌fVg]‌‌ /‌‌‌‌‌ k|sfzg ug]‌‌{h:tf 
Joj:yf ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ lyof]‌‌. To;kl5 hf/‌‌‌‌‌L 
ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ @)^* sf]‌‌ P]‌‌gn]‌‌ cGtl/‌‌‌‌‌d /‌‌‌‌‌fxt 
tyf p4f/‌‌‌‌‌ ;DaGwdf cfb]‌‌z lbg]‌‌ yk 
Joj:yf u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. 

o; cfof]‌‌unfO{ ;+j}‌wflgs 
agfpg'sf]‌‌ ;fy}‌ ;+ljwfg, sfg'g /‌‌‌‌‌ g]‌‌kfnL 
gful/‌‌‌‌‌sk|lt lhDd]‌‌jf/‌‌‌‌‌ klg agfOof]‌‌. o;f]‌‌ 
ug'{sf]‌‌ p2]‌‌Zo o; cfof]‌‌unfO{ ljwflosL 
/‌‌‌‌‌ sfo{sfl/‌‌‌‌‌0fL zlQmx¿sf]‌‌ cgfjZos 
lgoGq0f /‌‌‌‌‌ lgb]‌‌{zgaf6 d'Qm /‌‌‌‌‌fVg' g}‌ 
xf]‌‌. cfof]‌‌u ;+;bk|lt hjfkmb]‌‌xL x'g'gkg]‌‌{ 
/‌‌‌‌‌ ;+;bn]‌‌ cg'udg /‌‌‌‌‌ d"NofÍg u/‌‌‌‌‌L 
cfjZos lgb]‌‌{zg jf /‌‌‌‌‌fo ;Nnfx lbg 
g;Sg]‌‌ -cGo ;a}‌ cfof]‌‌ux¿sf]‌‌ xsdf 
;+;bnfO{ pQm clwsf/‌‌‌‌‌ 5._9 cfof]‌‌usf]‌‌ 
ljlzi6 rl/‌‌‌‌‌qnfO{ ;d]‌‌t k|i6 kf5{. 
;+ljwfgtM cfof]‌‌usf]‌‌ sfof{b]‌‌zdf s'g}‌ 
sdL 5}‌g.

	 	

#=	 /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u, 
g]‌‌kfnsf]‌‌ sfd, st{Jo /‌‌‌‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfgdf g}‌ o; 
cfof]‌‌unfO{ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ ;+/‌‌‌‌‌If0f /‌‌‌‌‌ 
;+j4{g ug]‌‌{;DaGwL lj:t[t sfd, st{Jo 
/‌‌‌‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌ k|bfg ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5. ;+ljwfgsf]‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f @$( -!_ n]‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ 
;Ddfg, ;+/‌‌‌‌‌If0f /‌‌‌‌‌ ;+j4{g tyf To;sf]‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌‌‌L sfof{GjognfO{ ;'lglZrt 
ug{' /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ 
st{Jo x'g]‌‌5 egL :ki6 tf]‌‌s]‌‌sf]‌‌ 5. 
cfof]‌‌usf sfof{b]‌‌z ædfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ 
;Ddfg, ;+/‌‌‌‌‌If0f /‌‌‌‌‌ ;+j4{g tyf To;sf]‌‌ 
k|efjsf/‌‌‌‌‌L sfof{GjognfO{ ;'lglZrt ug{' 
eGg]‌‌ :ki6;Fu pNn]v ePaf6Æ cfof]‌‌u 
cfkm}‌Fn]‌‌ u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌:fsf]‌‌ sfof{Gjog 

dfq xf]‌‌Og, cbfntsf cfb]‌‌z;d]‌‌tsf]‌‌ 
km}‌;nfsf]‌‌ cg'udgnfO{ lj:t[t cy{df 
lng'kg]‌‌{ x'G5. h:tf]‌‌M blIf0f clk|msL 
cg'ejdf cbfntsf]‌‌ cfb]‌‌z jf km}‌;nfsf]‌‌ 
sfof{Gjogdf cg'udgsf/‌‌‌‌‌L cfb]‌‌zsf]‌‌ 
dxŒjk"0f{ e"ldsf /‌‌‌‌‌xg]‌‌ ub{5. o:tf 
cfb]‌‌zsf]‌‌ sfof{Gjogdf /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj 
clwsf/‌‌‌‌‌ ;+:yf tyf gful/‌‌‌‌‌s ;dfhsf]‌‌ 
;d]‌‌t ;xeflutfdf ;+j[l4 x'g hfG5.10 
o;/‌‌‌‌‌L dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ ;Ddfg, ;+/‌‌‌‌‌If0f 
/‌‌‌‌‌ ;+j4{g tyf To;sf]‌‌ k|efjsf/‌‌‌‌‌L 
sfof{GjognfO{ ;'lglZrt ug{]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ 
lj:t[t sfof{b]‌‌zsf]‌‌ kl/‌‌‌‌‌kfngf ePdf 
dfqf cfof]‌‌u :yfkgfsf]‌‌ jf:tljs p2]‌‌Zo 
k'/f x'g hfG5. 

	 	

b08xLgtfsf]‌‌ cGTo ug{sf nflu g]‌‌kfnnfO{ ;+o'Qm /‌‌‌‌‌fi6«;ª\3 dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ kl/‌‌‌‌‌ifb\cGtu{tsf]‌‌ ljZjJofkL cfjlws 

;dLIffdf klg ;'emfjx¿ k|fKt x'g cfPsf]‌‌ /‌‌‌‌‌ ;f]‌‌ ;'emfj g]‌‌kfnn]‌‌ klg :jLsf/‌‌‌‌‌ u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 . b08xLgtf cGTo ug{ g]‌‌kfnn]‌‌ 

u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ k|of; eg]‌‌ kof{Kt 5}‌g .
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;f]‌‌xL wf/‌‌‌‌‌f @$( sf]‌‌ pkwf/‌‌‌‌‌f 
-@_ cg';f/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌unfO{ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
pNnª\3g jf To;sf]‌‌ b'?T;fxg k|fKt 
ePsf]‌‌ cj:yfdf jf cfof]‌‌usf]‌‌]‌‌ cfkm\g}‌ 
:jljj]‌‌sdf cg';Gwfg u/‌‌‌‌‌L bf]‌‌ifLpk/‌‌‌‌‌ 
sf/‌‌‌‌‌afxL ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{, ;fj{hlgs 
lgsfosf kbflwsf/‌‌‌‌‌Ln]‌‌ cfˆgf]‌‌ lhDd]‌‌jf/‌‌‌‌‌L 
k"/‌‌‌‌‌f gu/‌‌‌‌‌]‌‌df jf ;f]‌‌ ug{ pbf;Lgtf b]‌‌vfPdf 
To:tf]‌‌ kbflwsf/‌‌‌‌‌Lpk/‌‌‌‌‌ ljefuLo sf/‌‌‌‌‌afxL 
ug{ ;DalGwt clwsf/‌‌‌‌‌L;dIf l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
ug]‌‌{ Joj:yf;d]‌‌t 5.11 ;f]‌‌afx]‌‌s d'2f 
rnfpg]‌‌ ;DaGwdf o:tf]‌‌ Joj:yf 512M

dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3g ug]‌‌{ JolQm 
jf ;+:yfsf lj?4 d'2f rnfpg'kg]‌‌{ 
cfjZostf ePdf sfg'gadf]‌‌lhd 
cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
ug]‌‌{,

dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
u/‌‌‌‌‌]‌‌kl5 æ;f]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;nfO{ clgjfo{¿kdf 
cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug'{ k5{Æ egL 
;f]‌‌xL zAbd}‌ dxfGofofwLjQmfsf]‌‌ sfd 
st{Jo /‌‌‌‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌cGt{ut pNn]‌‌v 5}‌g 
(Not spelled in black and white 
letter). tyflk wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ df æo; 
;+ljwfgdf cGoyf Joj:yf ePsf]‌‌df 
afx]‌‌sÆ d'2f rNg]‌‌ grNg]‌‌ lg0f{o ug]‌‌{ 
clGtd clwsf/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ 
x'g]‌‌5 egL :ki6 pNn]‌‌v 5. t;y{ wf/‌‌‌‌‌f 
!%* -@_ sf]‌‌ Joj:yf, o;}‌ efusf]‌‌ 
cGo Joj:yf /‌‌‌‌‌ ;jf]‌‌{Rr cbfntsf]‌‌ 
cfb]‌‌z;d]‌‌tnfO{ x]‌‌g]‌‌{ xf]‌‌ eg]‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ 
d'2f btf{ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; u/‌‌‌‌‌]‌‌kl5 ;f]‌‌sf]‌‌ 
sfof{Gjog eg]‌‌ afWofTds g}‌ xf]‌‌. o;/‌‌‌‌‌L 
wf/‌‌‌‌‌f !%* /‌‌‌‌‌ wf/‌‌‌‌‌f @$( n]‌‌ to u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
Joj:yfn]‌‌ s'g}‌ klg sfof{b]‌‌zaLr åGåsf]‌‌ 
cj:yf ;[hgf u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}‌g.  

o;/‌‌‌‌‌L wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -u_n]‌‌ 
:ki6;Fu cfof]‌‌un]‌‌ g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌nfO{ 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf pNnª\3gsf bf]‌‌ifLnfO{ 
cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 

	 	
	  	

ug]‌‌{ Joj:yf u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 eg]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ 
l;kmfl/‌‌‌‌‌; sfof{Gjog gug]‌‌{, cfb]‌‌z kfngf 
gug]‌‌{nfO{ sfg'gadf]‌‌lhd gfd ;fj{hlgs 
u/‌‌‌‌‌L dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3gstf{sf]‌‌ 
¿kdf clen]‌‌v /‌‌‌‌‌fVg]‌‌ Joj:yf;d]‌‌t 
5.13 o;/‌‌‌‌‌L sfof{b]‌‌zsf]‌‌ lx;fan]‌‌ dfgj 
clwsf/‌‌‌‌‌ ;+/‌‌‌‌‌If0f /‌‌‌‌‌ ;+j4{gsf]‌‌ lj:t[t 
clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌unfO{ k|bfg ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 
5. o; Joj:yfnfO{ ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f 
!@^, !@* tyf !%* nfO{;Fu}‌ /‌‌‌‌‌fv]‌‌/‌‌‌‌‌ 
x]‌‌l/‌‌‌‌‌g'k5{. wf/‌‌‌‌‌f !@^-@_ n]‌‌ d'2fsf]‌‌ /‌‌‌‌‌f]‌‌xdf 
cbfntn]‌‌ lbPsf]‌‌ cfb]‌‌z jf lg0f{o ;a}‌n]‌‌ 
kfngf ug'{kg]‌‌{ eGg]‌‌ 5 eg]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f !@*-
@_ n]‌‌ ;jf]‌‌{Rr cbfntnfO{ ;+ljwfg 
/‌‌‌‌‌ sfg'gsf]‌‌ clGtd JofVoftfsf]‌‌ ¿kdf 
:jLsf/‌‌‌‌‌ u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 ;f]‌‌ wf/‌‌‌‌‌fsf]‌‌ pkwf/‌‌‌‌‌f 
-$_ df d'2fsf]‌‌ /‌‌‌‌‌f]‌‌xdf u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ ;+ljwfg 
jf sfg'gsf JofVof /‌‌‌‌‌ l;4fGt ;a}‌n]‌‌ 
dfGg'kg]‌‌{ /‌‌‌‌‌ gdfg]‌‌ ;f]‌‌sf nflu sf/‌‌‌‌‌afxL 
ug{ ;Sg]‌‌ Joj:yf;d]‌‌t 5. wf/‌‌‌‌‌f !%*-
^_-v_ df ;f]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f !@*-$_ sf]‌‌ Joj:yf 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{nonfO{ ;d]‌‌t 
nfu' x'G5 egL pNn]‌‌v 5. ;+ljwfgsf]‌‌ 
JofVof, ;jf]‌‌{RRf cbfntsf]‌‌ cfb]‌‌z kfngf 
ul/‌‌‌‌‌g'kg]‌‌{ /‌‌‌‌‌ d'2f cleof]‌‌hg cyf{t\ wf/‌‌‌‌‌f 
!@^-@_, !@* -@_, !@*-$_ /‌‌‌‌‌ !%*-
^_-v_ sf]‌‌ Joj:yf;DaGwL Joj:yfx¿ 
cfslif{t x'g]‌‌ u/‌‌‌‌‌L clwjQmf dL/‌‌‌‌‌f 9'ª\
ufgf;d]‌‌t, k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌‌‌ifb\
sf]‌‌ sfof{no, l;+xb/‌‌‌‌‌af/‌‌‌‌‌ sf7df8f}‌F;d]‌‌t 
d'2fdf ;jf]‌‌{Rr cbfnt, ljz]‌‌if 
Ohnf;af6 cbfntsf]‌‌ cfb]‌‌z cGoyf 
k|dfl0ft geP;Dd ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf ;a}‌ cª\
un]‌‌ kfngf ug'{kg]‌‌{ egL lgb]‌‌{zgfTds 
cfb]‌‌z hf/‌‌‌‌‌L ePsf]‌‌ 514M

/‌‌‌‌‌fHosf x/‌‌‌‌‌]‌‌s cª\ux¿sf]‌‌ cf–cfˆgf]‌‌ 
sfo{x¿ tf]‌‌lsPsf x'G5g\. tL s'g}‌ 
Ps csf{sf lj¿4  nlIft 5}‌gg\. 
x/‌‌‌‌‌]‌‌s cª\un]‌‌ tf]‌‌lsPsf]‌‌ cf–cfˆgf]‌‌ 
sfo{ u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ v08df dfq /‌‌‌‌‌fHo 

	  	
	 	

;Gt'lnt¿kdf ljsf; /‌‌‌‌‌ ;d[l4sf]‌‌ 
kydf cu|;/‌‌‌‌‌ x'G5. /‌‌‌‌‌fHosf  
cª\ux¿ ljwflosf, sfof{kflnsf 
/‌‌‌‌‌ Gofokflnsfn]‌‌ klg cf–cfˆgf]‌‌ 
sfo{ u/‌‌‌‌‌]‌‌df Tof]‌‌ ;fy{s /‌‌‌‌‌ ck]‌‌lIft 
x'G5. gLlt lgdf{0f ug]‌‌{ sfd 
/‌‌‌‌‌ b]‌‌zsf]‌‌ k|zf;g ;~rfng ug]‌‌{ 
sfd sfo{kflnsfsf]‌‌ If]‌‌qleq, sfg'g 
lgdf{0f ug]‌‌{ sfd Joj:yflksf 
;+;bsf]‌‌ If]‌‌qleq /‌‌‌‌‌ sfg'gsf]‌‌ JofVof 
ug]‌‌{ sfd Gofokflnsfsf]‌‌ If]‌‌qleq 
kg]‌‌{ x'Fbf oL tLg}‌ cª\ux¿n]‌‌ Ps 
csf{sf]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌ If]‌‌qdf x:tIf]‌‌k ug{ 
ldNb}‌g. cbfntaf6 ePsf]‌‌ cfb]‌‌z 
cGoyf ePdf afx]‌‌s sfo{kflnsf /‌‌‌‌‌ 
Joj:yflksfn]‌‌ dfGg'kg]‌‌{.

cbfntaf6 ePsf]‌‌ cfb]‌‌z cGoyf 
ePdf afx]‌‌s sfo{kflnsf /‌‌‌‌‌ Joj:yflksf 
b'j}‌n]‌‌ clgjfo{ ¿kdf dfGg'kg]‌‌{ egL 
o; d'2f ;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 JofVof 
eO;s]‌‌sf]‌‌ 5. To;}‌u/‌‌‌‌‌L, cleof]‌‌hg 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ :jljj]‌‌sL jf thlahL 
clwsf/‌‌‌‌‌ xf]‌‌Og egL ;ª\qmd0fsfnLg 
Gofo;DaGwL d'2fdf ;jf]‌‌{Rr cbfntsf]‌‌ 
ljz]‌‌if Ohnfzaf6 JofVof eO;s]‌‌sf]‌‌ 
5.15 ;f]‌‌ d'2fdf kmf}‌hbf/‌‌‌‌‌L s;'/‌‌‌‌‌sf]‌‌ 
cg';Gwfg jf cleof]‌‌hg /‌‌‌‌‌fHosf]‌‌ 
:jljj]‌‌sLo ljz]‌‌ifflwsf/‌‌‌‌‌ x'g}‌ ;Qm}‌g 
egL :ki6;Fu ;jf{]‌‌Rr cbfntaf6 
km}‌;nf eO;s]‌‌sf]‌‌ 5.16 ;f]‌‌ d'2fdf yk 
elgPsf]‌‌ 5 sL x/‌‌‌‌‌]‌‌s s;'/‌‌‌‌‌sf]‌‌ cg';Gwfg 
u/‌‌‌‌‌L sfg'gadf]‌‌lhd Gofo lbg]‌‌ lbnfpg]‌‌ 
/‌‌‌‌‌fHosf]‌‌ cfwf/‌‌‌‌‌e"t sfg'gL bfloTj;d]‌‌t 
xf]‌‌. t;y{ uDeL/‌‌‌‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
pNnª\3gdf cfof]‌‌un]‌‌ cbfntdf d'2f 
btf{ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ul/‌‌‌‌‌;s]‌‌kl5 of]‌‌ jf Tof]‌‌ 
axfgfdf d'2f btf{ gug{ ldNg]‌‌ xf]‌‌Og. 

dxfGofoflwjQmf sfof{no ;a}‌eGbf 
klxn]‌‌ a]‌‌nfotdf :yfkgf ePsf]‌‌ lyof]‌‌ 
hxfFaf6 o;;DaGwL cjwf/‌‌‌‌‌0ffsf]‌‌ 

	  	
	

!!=	 wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -s_, -v_
!@=	wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -u_
!#=	wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -h_
!$=	d'2f g+ )&)–ws–))%@, lg0f{o g+= (%%! -pTk|]‌‌if0ff /‌‌‌‌‌ k/‌‌‌‌‌dfb]‌‌z_ g]‌‌=sf=k= efu %* ;fn @)&# dlxgf c;f/‌‌‌‌‌ cª\s #, -km}‌;nf ldlt 

@)&@÷)!÷)#, dfggLo GofofwLz >L sNof0f >]‌‌i7, dfggLo GofofwLz >L cf]‌‌dk|sfz ld>, dfggLo GofofwLz >L b]‌‌j]‌‌Gb| uf]‌‌kfn >]‌‌i7
!%=	clwjQmf dfwjs'df/‌‌‌‌‌ a:g]‌‌t;d]‌‌t lj¿4 ;DdfggLo cWoIf, g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌, cGtl/‌‌‌‌‌d r'gfjL dlGqkl/‌‌‌‌‌ifb\, k|wfgdGqL tyf dlGqkl/‌‌‌‌‌ifb\sf]‌‌ 

sfof{no, l;+xb/‌‌‌‌‌af/‌‌‌‌‌ sf7df8f}‌F;d]‌‌t d'2f g+ df )^( -WS-  ))%&, ljifoM k/‌‌‌‌‌dfb]‌‌z;d]‌‌t.
!^=	clwjQmf dfwjs'df/‌‌‌‌‌ a:g]‌‌t;d]‌‌t, kfb l6Kk0fL !^



32 ;k|frL ;+r]tgf å}dfl;s

ljsf;;d]‌‌t ePsf]‌‌ xf]‌‌. /‌‌‌‌‌fhfsf]‌‌ cfˆgf]‌‌ 
lxt jf :jfy{ ;dfj]‌‌z ePsf]‌‌ d'2fdf 
k|lt/‌‌‌‌‌Iff ug{ lgh cfkm}‌ cbfnt;dIf 
pkl:yt x'g g;Sg]‌‌ ePsfn]‌‌ pgsf]‌‌ 
k|ltlglwTj u/‌‌‌‌‌]‌‌/‌‌‌‌‌ GofoflwjQmf cbfntdf 
pkl:yt x'Gy]‌‌.17 g]‌‌kfndf tTsfnLg 
axfnjfnf dxfGofoflwjQmf ab|Laxfb'/‌‌‌‌‌ 
sfsL{lj?4 clVtof/‌‌‌‌‌ b'?kof]‌‌o cg';Gwfg 
cfof]‌‌u;d]‌‌tsf]‌‌18 d'2fdf ;+ljwfgn]‌‌ 
tf]‌‌s]‌‌sf]‌‌ cGo clwsf/‌‌‌‌‌ cGo cfof]‌‌un]‌‌ 
g}‌ pkof]‌‌u ug'{kg]‌‌{ x'G5 ;f]‌‌ ubf{ 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfo{ If]‌‌qflwsf/‌‌‌‌‌df 
kg]‌‌{ eGg]‌‌ xf]‌‌Og egL JofVof ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5M

clVtof/‌‌‌‌‌ b'?kof]‌‌u cg';Gwfg cfof]‌‌uM 
:jtGq lgsfo, cfkm}‌n]‌‌ ;d]‌‌t d'2f 
rnfpg ;Sg]‌‌, ;+j}‌wflgs Joj:yf 
cfof]‌‌usf]‌‌ :jtGqtfnfO{ alnof]‌‌ 
agfpg]‌‌ Joj:yf eO{ To:tf]‌‌ d'2fdf 
k|ltlglwTj cfkm}‌ jf c?åf/‌‌‌‌‌f s;af6 
u/‌‌‌‌‌fpg]‌‌ eGg]‌‌ s'/‌‌‌‌‌f cfof]‌‌un]‌‌ g}‌ lg¿k0f 
ug]‌‌{ s'/‌‌‌‌‌f xf]‌‌. t;y{ ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌jfbL d'2f 
ePsf]‌‌ /‌‌‌‌‌ /‌‌‌‌‌fo ;Nnfx /‌‌‌‌‌ k|ltlglwTj 
ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌Lpk/‌‌‌‌‌ cg'lrt sfo{ 
jf e|i6frf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ ;DaGwdf clVtof/‌‌‌‌‌ 
b'?kof]‌‌u cg';Gwfg cfof]‌‌un]‌‌ 
cg';Gwfgsf]‌‌ sfo{ ug{ gkfpg]‌‌ eGg 
gldNg]‌‌.

h;/‌‌‌‌‌L e|i6frf/‌‌‌‌‌;DaGwL d'2fsf]‌‌ 
clVtof/‌‌‌‌‌n]‌‌ cg';Gwfg u5{, To;}‌u/‌‌‌‌‌L 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3gsf]‌‌ cg';Gwfg 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ u5{ /‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ 
;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -u_ adf]‌‌lhd 
cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌nfO{ 
l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug{ ;S5. clVtof/‌‌‌‌‌n]‌‌ cfkm}‌ 
d'2f btf{ u/‌‌‌‌‌]‌‌ h:t}‌ cfof]‌‌un]‌‌ klg cfkm}‌ 
d'2f ug]‌‌{ Joj:yf pNn]‌‌v gx'g' t/‌‌‌‌‌ wf/‌‌‌‌‌f 
!%* -@_ df ;+ljwfgdf cGo Joj:yf 

	 	
	 	

ePadf]‌‌lhd eGg]‌‌ jfSof+z /‌‌‌‌‌flvg'n]‌‌ 
;f]‌‌ Joj:yfnfO{ wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ sf]‌‌ 
Joj:yf;Fu}‌ /‌‌‌‌‌fv]‌‌/‌‌‌‌‌ x]‌‌g'{kg]‌‌{ x'G5. To;}‌u/‌‌‌‌‌L, 
;Ddflgt ;jf]‌‌{Rr cbfntsf]‌‌ ljz]‌‌if 
Ohnf;n]‌‌19 dxfGofoflwjQmfn]‌‌ g]‌‌kfn 
;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ tkm{af6 s]‌‌ s:tf ljifodf d'2f 
rnfpg kfpg]‌‌ /‌‌‌‌‌ s'gdf rnfpg gkfpg]‌‌ 
egL JofVof ul/‌‌‌‌‌;s]‌‌sf]‌‌ 5M20

g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ tkm{af6 d'2f 
rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ eGg]‌‌ ljifodf lg0fo 
ug]‌‌{ clGtd clwsf/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ 
x'G5. t/‌‌‌‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ pNnª\3g 
jf b'?T;fxg ug]‌‌{ JolQmpk/‌‌‌‌‌ d'2f 
rnfpg cfjZos ePdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; u/‌‌‌‌‌L 
k7fPkl5 dxfGofoflwjQmfn]‌‌ ;f]‌‌ ljifodf 
d'2f rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ egL lg0f{o 
ug{ kfpg]‌‌ eGg]‌‌ xf]‌‌Og. ;+ljwfgsf]‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f !#@ sf]‌‌ pkwf/‌‌‌‌‌f -@_ sf]‌‌ v08 
-u_ sf]‌‌ d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ 
cfof]‌‌usf]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌nfO{ lgik|efjL x'g]‌‌ 
u/‌‌‌‌‌L wf/‌‌‌‌‌f !#% sf]‌‌ pkwf/‌‌‌‌‌f -@_ åf/‌‌‌‌‌f 
dxfGofoflwjQmfnfO{ k|fKt d'2f rnfpg]‌‌ 
jf grnfpg]‌‌ egL lg0f{o ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ 
k|of]‌‌u x'g ;S5 egL JofVof ug]‌‌{ xf]‌‌ eg]‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f !#@ sf]‌‌ pkwf/‌‌‌‌‌f -@_ sf]‌‌ v08 -u_ 
cGtu{t dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌unfO{ k|fKt 
clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ cf}‌lrTo g}‌ g/‌‌‌‌‌xg]‌‌.21 cyf{t\ 
x/‌‌‌‌‌]‌‌s d'2fdf dxfGofoflwjQmfnfO{ k|fKt 
d'2f rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ egL lg0f{o 
ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ k|of]‌‌u x'g ;S5 egL 
JofVof ug]‌‌{ xf]‌‌ eg]‌‌ xfnsf]‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f @$( cGtu{t dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
cfof]‌‌unfO{ k|fKt clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ cf}‌lrTo g}‌ 
/‌‌‌‌‌xFb}‌g. lsgsL xfnsf]‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f 
@$( /‌‌‌‌‌ o; km}‌;nfdf JofVof ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 
o; k"j{sf]‌‌ cGtl/‌‌‌‌‌d ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f 
!#@ sf]‌‌ Joj:yf Pp6}‌ 5. 

	 	
	 	
	 	

To:t}‌ ;f]‌‌xL ghL/‌‌‌‌‌df 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ x}‌l;otsf]‌‌ af/‌‌‌‌‌]‌‌df 
klg JofVof ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5. æk|wfgdGqLn]‌‌ 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfd sf/‌‌‌‌‌afxL 
jf lg0f{oaf6 c;lhnf]‌‌ dx;'; u/‌‌‌‌‌]‌‌df 
lghnfO{ h'g;'s}‌ avt klg kbd'Qm ug{ 
;Sg]‌‌ ePsf]‌‌n]‌‌ cfˆgf]‌‌ kbnfO{ vt/‌‌‌‌‌fdf 
/‌‌‌‌‌fvL dxfGofoflwjQmfn]‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;nfO{ :jtM sfof{Gjog 
ug{ ;Qm5g\ egL cg'dfg ug{ klg 
gldNg]‌‌.Æ22 km}‌;nfdf dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
pNnª\3g /‌‌‌‌‌ ck/‌‌‌‌‌fwsf]‌‌ 36gfdf d'2f 
rnfpg' ;dfg g/‌‌‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ eGg]‌‌ ;d]‌‌t :ki6 
ljZn]‌‌if0f ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5M

dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ pNnª\3g jf 
b'?T;fxgsf]‌‌ 36gfdf bf]‌‌ifL JolQmpk/‌‌‌‌‌ 
cfof]‌‌un]‌‌ k|rlnt sfg'gadf]‌‌lhd d'2f 
rnfpg cfjZos b]‌‌vL d'2f bfo/‌‌‌‌‌ 
ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; u/‌‌‌‌‌]‌‌kl5 ;f]‌‌ ljifodf 
dxfGofoflwjQmf jf lgh dftxtsf]‌‌ 
s'g}‌ ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌L jsLn sfof{non]‌‌ 
cGo ck/‌‌‌‌‌fwdf h:t}‌ d'2f rnfpg 
cfjZos 5, jf 5}‌g egL cfof]‌‌usf]‌‌ 
l;kmfl/‌‌‌‌‌;sf]‌‌ cf}‌lrTodfly cGoyf 
k|Zg ug{ ldNg]‌‌ 	cj:yf ;+ljwfgtM 
gb]‌‌lvg]‌‌.23

;fy}‌, cfof]‌‌un]‌‌ lagfcfwf/‌‌‌‌‌ /‌‌‌‌‌ 
sf/‌‌‌‌‌0f xr'jfsf]‌‌ e/‌‌‌‌‌df s;}‌sf lj?4 d'2f 
rnfpg l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ klg xf]‌‌Og eGb}‌ 
km}‌;nfdf cufl8 yk elgPsf]‌‌ 5 sL 
cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;nfO{ sfof{Gjog ug]‌‌{ 
jf gug]‌‌{ eGg]‌‌ :jljj]‌‌s To:tf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
k|fKt ug]‌‌{ lgsfo jf kbflwsf/‌‌‌‌‌LnfO{ 
/‌‌‌‌‌xG5 egL ;Demg ldNb}‌g.24 t;y{ 
o:tf ljifodf cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ thlahL clwsf/‌‌‌‌‌ 
xf]‌‌Og egL ;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 glh/‌‌‌‌‌ 

	 	
	  
	  

!&=	8f= uf]‌‌kLrGb| e§/‌‌‌‌‌fO{, dxfGofoflwjQmf;DaGwL Joj:yfsf]‌‌ cWoog ;+j}‌wflgs sfg'g >f]‌‌t ;fdu|L !$#
!*=	g]‌‌kfn clw/‌‌‌‌‌fHosf]‌‌ dxfGofoflwjQmf kbdf sfo{/‌‌‌‌‌t eO{ xfn sf= lh= sf= d= g= kf= j8f g+= ! a:g]‌‌ jif{ $( sf]‌‌ ab|Laxfb'/‌‌‌‌‌ sfsL{lj?4 

clVtof/‌‌‌‌‌ b'?kof]‌‌u cg';Gwfg cfof]‌‌u, aa/‌‌‌‌‌dxn sf7df8f}‌F;d]‌‌t. ljz]‌‌if Ohnf;, ;DdfggLo k|wfgGofofwLz >L s]‌‌zjk|;fb pkfWofo, dfggLo 
GofofwLz >L nId0fk|;fb cof{n, dfggLo GofofwLz >L s]‌‌bf/‌‌‌‌‌gfy pkfWofo, dfggLo GofofwLz >L s[i0fhª\u /‌‌‌‌‌fodfemL, dfggLo GofofwLz 
>L uf]‌‌laGbjxfb'/‌‌‌‌‌ >]‌‌i7, ;+jt\ @)%& ;fnsf]‌‌ l/‌‌‌‌‌6 gDj/‌‌‌‌‌ #%#), ljifoM pTk|]‌‌if0f ldl>t k|ltif]‌‌w;d]‌‌t cfb]‌‌z ldltM @)%*÷@÷!*÷%.

!(=		;DdfggLo k|wfg GofofwLz >L lvn/‌‌‌‌‌fh /‌‌‌‌‌]‌‌UdL, dfggLo GofofwLz >L /‌‌‌‌‌fds'df/‌‌‌‌‌k|;fb zfx, dfggLo GofofwLz >L lu/‌‌‌‌‌LzrGb| nfn.
@)=		cf]‌‌dk|sfz cof{n lj= /‌‌‌‌‌f= df= c= cf= ;d]‌‌t, lg0f{o g+= ()@( g]‌‌=sf=k= @)&), cÍ &
@!=		cf]‌‌dk|sfz cof{n lj= /‌‌‌‌‌f= df= c= cf= ;d]‌‌t, lg0f{o g+= ()@( g]‌‌=sf=k= @)&), cÍ &, k|s/‌‌‌‌‌0f g+= !)
@@=		dflys}‌, k|s/‌‌‌‌‌0f g+= !!
@#=		dflys}‌, k|s/‌‌‌‌‌0f g+= !#
@$=	dflys}‌, k|s/‌‌‌‌‌0f g+= !%
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k|ltkfbg eO;s]‌‌sf]‌‌ 5, h'g sfg'g;/‌‌‌‌‌x 
afWosf/‌‌‌‌‌L x'G5g\. 

cleof]‌‌hg ug]‌‌{ jf gug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌ 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ :j]‌‌R5f jf thlahL 
clwsf/‌‌‌‌‌ xf]‌‌Og egL ;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 
csf]‌‌{ Ps d'2fdf klg glh/‌‌‌‌‌ k|ltkfbg 
ePsf]‌‌ 5. gf/‌‌‌‌‌fo0fl;+x /‌‌‌‌‌fhk't;d]‌‌t 
lj= dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{no;d]‌‌t25  
d'2fdf ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ JofVof o:tf]‌‌ 5M 

dxfGofoflwjQmfdf g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ 
tkm{af6 d'2f rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ 
af/‌‌‌‌‌]‌‌df lg0f{o ug]‌‌{ clGtd clwsf/‌‌‌‌‌ 
/‌‌‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ eP klg ;f]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ k|of]‌‌u 
To:tf]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌ k|of]‌‌ustf{sf]‌‌ :j]‌‌R5f 
-Pleasure_df lge{/‌‌‌‌‌ geO{ lgikIf 
cg';Gwfgaf6 b]‌‌lvPsf]‌‌ lgisif{df 
cfwfl/‌‌‌‌‌t x'g' kb{5. oxL cg';Gwfgaf6 
s'g}‌ JolQm lgbf]‌‌{if b]‌‌lvPsf]‌‌ cj:yfdf 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ OR5fdf lghsf]‌‌ 
lj¿4df d'2f rNg]‌‌ /‌‌‌‌‌ To:tf]‌‌ 
cg';Gwfgaf6 zª\sf nfu]‌‌sf]‌‌ JolQm 
bf]‌‌ifL b]‌‌lvPsf]‌‌ cj:yfdf s]‌‌jn 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ rfxgfn]‌‌ dfq 
d'2f grNg]‌‌ egL lg0f{o x'g ;S5 
egL ;+j}‌wflgs Joj:yfsf]‌‌ cy{ ug{' 
dgfl;a gx'g]‌‌.

o;/‌‌‌‌‌L cfof]‌‌un]‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
pNnª\3gsf 36gfdf cg';Gwfg 
u/‌‌‌‌‌L ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -u_ 
adf]‌‌lhd cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ 
l;kmfl/‌‌‌‌‌; ul/‌‌‌‌‌;s]‌‌kl526 ;f]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;nfO{ 
k'gM ;jf{]‌‌Rr cbfntnfO{ Goflos 
k'g/‌‌‌‌‌fjnf]‌‌sg u/‌‌‌‌‌]‌‌h:t}‌ d"Nofª\sg ug]‌‌{ 
xs dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{nonfO{ x'g 
;Sb}‌g. t;y{, cleof]‌‌hg ug]‌‌{ jf gug]‌‌{ 
clwsf/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ :j]‌‌R5f 
jf thlahL clwsf/‌‌‌‌‌ xf]‌‌Og. cfof]‌‌un]‌‌ 
cbfntdf d'2f btf{ ug{ eg]‌‌kl5 d'2f 
btf{ ug'{ clgjfo{ x'g hfG5. cyf{t\ 
	
	

cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; afWosf/‌‌‌‌‌L xf]‌‌, s'g}‌ 
k/‌‌‌‌‌fdz{bftfsf]‌‌ k/‌‌‌‌‌fdz{ h:tf]‌‌ xf]‌‌Og. o;/‌‌‌‌‌L 
;+ljwfgn]‌‌ :ki6;Fu}‌ cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;sf]‌‌ 
;DaGwdf dxfGofoflwjQmfnfO{ k'glj{rf/‌‌‌‌‌ 
ug{ glbPsf]‌‌ cj:yfdf P]‌‌g ;+zf]‌‌wgsf]‌‌ 
af6f]‌‌ vf]‌‌hL clwsf/‌‌‌‌‌ k|of]‌‌u ug{ vf]‌‌Hg' 
sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog lgdf{0f 
(Colourlable Legislation) g}‌ xf]‌‌. 

$= 	;+zf]‌‌wgsf]‌‌ nflu k|:tfljt ljw]‌‌ossf]‌‌ 
Joj:yf

o; ;+zf]‌‌wg ljw]‌‌osdf 
s]‌‌xL /‌‌‌‌‌fd|f tyf s]‌‌xL ;+j]‌‌bgzLn 
ljifox¿;d]‌‌t k|:tfj ul/‌‌‌‌‌Psf 5g\. 
;fy}‌, ljw]‌‌osdf kLl8tsf]‌‌ kIfdf klg 
/‌‌‌‌‌fd|f /‌‌‌‌‌ plrt Joj:yf ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5 t/‌‌‌‌‌ 
o; n]‌‌vdf bkmf !& df yk ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 
Joj:yfsf]‌‌ dfq ;dLIff ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5. 
bkmf !& df d'2f rnfpg cfjZos 
eP dxfGoflwjQmf;dIf l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{, 
dxfGofolwjQmfn]‌‌ d'2f rnfpg]‌‌ jf 
grnfpg]‌‌ lg0fo{ ug]‌‌{, cfof]‌‌unfO{ yk 
k|df0fsf]‌‌ nflu cg'/‌‌‌‌‌f]‌‌w ug]‌‌{ /‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ 
yk k|df0f pknAw u/‌‌‌‌‌fpg'kg]‌‌{ eGg]‌‌ 
Joj:yf 5. xfn ;fljssf]‌‌ Joj:yfcg';f/‌‌‌‌‌ 
‘cfof]‌‌uaf6 d'2f rnfpg]‌‌ ;DaGwdf 
ePsf]‌‌]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;pk/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfn]‌‌ 
;DalGwt cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ u/‌‌‌‌‌L 
;f]‌‌sf]‌‌ hfgsf/‌‌‌‌‌L cfof]‌‌unfO{ lbg'kg]‌‌{ 5.27 

ljw]‌‌osdf of]‌‌ ljBdfg Joj:yf 
lemsL ;+zf]‌‌wg ug'{kg]‌‌{ egL lgDg 
adf]‌‌lhdsf]‌‌ !&-s_ sf]‌‌ Joj:yf k|:tfj 
ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5. gofF k|:tfjcg';f/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ 
u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5fglag tyf cg';Gwfgaf6 s'g}‌ 
JolQm jf ;+:yflj?4 d'2f rnfpg'kg]‌‌{ 
b]‌‌v]‌‌df ;DalGwt 36gfsf]‌‌ cg';Gwfg 
k|ltj]‌‌bg /‌‌‌‌‌ d'2f rnfpgsf nflu 
cfjZos kg]‌‌{ kof{Kt k|df0f;lxt 
cfof]‌‌un]‌‌ dxfGofoflwjQmf;dIf l;kmfl/‌‌‌‌‌; 

	 	

ug{'kg]‌‌{5.28 o;/‌‌‌‌‌L cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
k|fKt ePkl5 dxfGofoflwjQmfn]‌‌ ;f]‌‌ 
cg';Gwfg k|ltj]‌‌bg;lxtsf]‌‌ k|fKt k|df0f 
cWoog u/‌‌‌‌‌L d'2f rnfpg'kg]‌‌{ b]‌‌lvPdf d'2f 
rnfpg]‌‌ lg0f{o ug]‌‌{5.29 cyf{t\ To;/‌‌‌‌‌L 
l;kmfl/‌‌‌‌‌; k|fKt ePkl5 dxfGofoflwjQmfn]‌‌ 
d'2f rnfpg]‌‌÷grnfpg]‌‌ egL clGtd 
lg0f{0f ug]‌‌{5.

dxfGofoflwjQmfn]‌‌ To;/‌‌‌‌‌L d'2f 
rnfpg]‌‌ lg0f{o ug{'cl3 yk cg';Gwfg 
jf k|df0f ;ª\sng ug{ cfjZos 
b]‌‌lvPdf p;n]‌‌ cfof]‌‌unfO{ cg'/‌‌‌‌‌f]‌‌w ug{ 
;Sg]‌‌5 eGg]‌‌ Joj:yf;d]‌‌t 5.30 o;/‌‌‌‌‌L 
dxfGofoflwjQmfaf6 cg'/‌‌‌‌‌f]‌‌w eO{ cfPdf 
cfof]‌‌un]‌‌ yk cg';Gwfg jf k|df0f  
;ª\sng u/‌‌‌‌‌L k7fpg'kg]‌‌{ 5 /‌‌‌‌‌ o;/‌‌‌‌‌L 
ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ yk cg';Gwfg jf k|fKt yk 
k|df0f d'2f rnfpgsf nflu kof{Kt 
ePdf dxfGofoflwjQmfn]‌‌ d'2f rnfpg]‌‌ 
lg0f{o ug]‌‌{5.31 of]‌‌ Joj:yfn]‌‌ yk k|df0f 
h'6fpg cfof]‌‌u afWosf/‌‌‌‌‌L x'g]‌‌ t/‌‌‌‌‌ To;/‌‌‌‌‌L 
h'6fPsf]‌‌ k|df0f klg kof{Kt xf]‌‌ jf 
xf]‌‌Og egL clGtd lg0f{o ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌ 
dxfGofoflwjQmfnfO{ k|bfg ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 
b]‌‌lvG5. h'g Joj:yfn]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ 
;+j}‌wflgs sfof{b]‌‌zsf]‌‌ k|rng x'g lbFb}‌g. 
k|df0f gk'u]‌‌df k|df0f k'¥ofpm eGg' hfoh 
g}‌ xf]‌‌ t/‌‌‌‌‌ ;+ljwfgn]‌‌ d'2f btf{ u/‌‌‌‌‌fpg 
l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug{ sfof{b]‌‌z lbg]‌‌, ;jf]‌‌{Rr 
cbfntn]‌‌ ;f]‌‌ btf{ ug{ s'g}‌ axfgfafhL 
ug{ gkfOg]‌‌, ;f]‌‌ Joj:yf afWosf/‌‌‌‌‌L xf]‌‌ 
eg]‌‌/‌‌‌‌‌ g}‌ ;Demg'kg]‌‌{ x'G5. 

P]‌‌gdf ljBdfg Joj:yfn]‌‌ 
cfof]‌‌un]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; u/‌‌‌‌‌]‌‌kl5 d'2f rnfpg 
clgjfo{ 5 eg]‌‌ casf]‌‌ k|:tfljt 
ljw]‌‌osn]‌‌ d'2f rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ lgh 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ thlahL clwsf/‌‌‌‌‌df 
e/‌‌‌‌‌ kg]‌‌{ b]‌‌lvG5.32 o;/‌‌‌‌‌L ljw]‌‌ossf]‌‌ 
bkmf !&-$_ n]‌‌ æpkbkmf -#_ adf]‌‌lhd 

	 	
	

	 	

	 	

	  	

@%=	gf/‌‌‌‌‌fo0fl;+x /‌‌‌‌‌fhk't;d]‌‌t lj= dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{no;d]‌‌t, l/‌‌‌‌‌6 g+ @)^%—WO—))#* lg g+= *($( - pTk|]‌‌if0f;d]‌‌t_, g]‌‌=sf=k= efuM 
%% ;fn @)&) dlxgf j}‌zfv cª\s !, km}‌;nf ldlt @)^(÷)@÷!^

@^=	wf/‌‌‌‌‌f @$( -@_ -u_ sf]‌‌ Joj:yf o:tf]‌‌ /‌‌‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5 M dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3g ug]‌‌{ JolQm jf ;+:yfsf lj?4 d'2f rnfpg'kg]‌‌{ cfjZostf ePdf 
sfg'gadf]‌‌lhd cbfntdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{.

@&=	/‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, @)^* bkmf !&
@*=	/‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, @)^* sf]‌‌ ;+zf]‌‌wg ljw]‌‌os bkmf !& -s_ -@_
@(=	dflys}‌ bkmf !& -s_ -@_
#)=	dflys}‌ bkmf !& -s_ -#_
#!=	dflys}‌ bkmf !& -s_ -$_
#@=	t]‌‌hdfg >]‌‌i7, ædfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ ;+j}‌wflgs sfof{b]‌‌zdf ;ª\s'rgÆ, k|frL cª\s (&, ;fpg @)&^ -k[i7 !% b]‌‌lv @$_ k[i7  @!
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cg'/‌‌‌‌‌f]‌‌w ePdf cfof]‌‌un]‌‌ yk cg';Gwfg 
jf k|df0f ;ª\sng u/‌‌‌‌‌L k7fpg'kg]‌‌{ 5 /‌‌‌‌‌ 
o;/‌‌‌‌‌L ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ yk cg';Gwfg jf k|fKt 
yk k|df0f d'2f rnfpgsf nflu kof{Kt 
ePdf dxfGofoflwjQmfn]‌‌ pkbkmf -@_ 
adf]‌‌lhd d'2f rnfpg]‌‌ lg0f{o ug]‌‌{5.Æ 
eGg]‌‌ Joj:yfn]‌‌ yk k|df0f h'6fpg cfof]‌‌u 
afWosf/‌‌‌‌‌L x'g]‌‌ t/‌‌‌‌‌ To;/‌‌‌‌‌L h'6fPsf]‌‌ k|df0f 
klg kof{Kt xf]‌‌ jf xf]‌‌Og egL clGtd 
lg0f{o ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfnfO{ 
k|bfg ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ b]‌‌lvG5 h'g Joj:yf 
;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ sf]‌‌ klg 
ljk/‌‌‌‌‌Lt b]‌‌lvG5. Psflt/‌‌‌‌‌ o; Joj:yfn]‌‌ 
d'2f rnfpg]‌‌ ;DaGwdf lg0f{o ubf{ wf/‌‌‌‌‌f 
!%* -@_ cGo Joj:yf ul/‌‌‌‌‌Padf]‌‌lhd 
afx]‌‌s egL :ki6 ¿kdf wf/‌‌‌‌‌f @$( nfO{ 
Oª\lut ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ Joj:yfnfO{ cgb]‌‌vf 
dfq ub}‌{g sL dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌unfO{ 
dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ sfof{nosf]‌‌ thlahL 
clwsf/‌‌‌‌‌df ;Lldt t'NofOlbG5. 

;du|df eGg'kbf{ ;+zf]‌‌wgsf]‌‌ 
xfnsf]‌‌ k|:tfj sfg'g lgdf{0fsf]‌‌ qmddf 
cfwf/‌‌‌‌‌ agfOPsf]‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f 
!%* -@_ sf]‌‌ æo; ;+ljwfgdf cGoyf 
Joj:yf ePsf]‌‌df afx]‌‌s s'g}‌ cbfnt 
jf Goflos lgsfo jf clwsf/‌‌‌‌‌L;dIf 
g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ tk{maf6 d'2f rnfpg]‌‌ 
jf grnfpg]‌‌ eGg]‌‌ s'/‌‌‌‌‌fsf]‌‌ clGtd 
lg0f{o ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfnfO{ 
x'g]‌‌5.Æ eGg]‌‌ Joj:yfsf]‌‌ ;d]‌‌t k|lts"n 
x'g hfG5.33

%= sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog lgdf{0f 
;+zf]‌‌wgsf]‌‌ nflu xfn ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 

k|:tfjsf]‌‌ sfg'g lgdf{0fsf]‌‌]‌‌ k|lqmofnfO{ 
;+ljwfgsf]‌‌ JofVofsf]‌‌ lgod (rule of 
constitutional construction) ;Fu}‌ 
hf]‌‌8]‌‌/‌‌‌‌‌ x]‌‌g'{kg]‌‌{ x'G5. cfof]‌‌usf]‌‌ ljlzi6 
k|s[lt /‌‌‌‌‌ x}‌l;ot :ki6 ug{ ;+ljwfgsf]‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f @(# sf]‌‌ Joj:yf x]‌‌g{ h?/‌‌‌‌‌L 

	  	

5. ;f]‌‌ wf/‌‌‌‌‌fdf ;+j}‌wflgs lgsfosf 
k|d'v /‌‌‌‌‌ kbflwsf/‌‌‌‌‌L ;ª\3Lo ;+;bk|lt 
pQ/‌‌‌‌‌bfoL /‌‌‌‌‌ hjfkmb]‌‌xL x'g'kg]‌‌{ Joj:yf 
5. k|ltlglw;efsf ;ldltn]‌‌ æ/‌‌‌‌‌fli6«o 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u afx]‌‌ssf cGo 
;+j}‌wflgs lgsfosf k|ltj]‌‌bgnufotsf 
sfd sf/‌‌‌‌‌afxLsf]‌‌ cg'udg /‌‌‌‌‌ d"NofÍg 
u/‌‌‌‌‌L cfjZos lgb]‌‌{zg /‌‌‌‌‌ /‌‌‌‌‌fo ;Nnfx 
lbg ;Sg]‌‌5Æ eGg]‌‌ Joj:yfn]‌‌ o; 
cfof]‌‌unfO{ cGo ;+j}‌wflgs lgsfo /‌‌‌‌‌ 
cfof]‌‌ueGbf km/‌‌‌‌‌s Jojxf/‌‌‌‌‌ ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 5.34 
t;y{ ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f @$( adf]‌‌lhdsf]‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ sfof{b]‌‌znfO{ sk6k"0f{ jf 
5b\d JofVof u/‌‌‌‌‌L wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ sf]‌‌ 
æ;+ljwfgdf cGoq Joj:yf ePafx]‌‌sÆ 
eGg]‌‌ zt{nfO{ gb]‌‌v]‌‌em}‌F u/‌‌‌‌‌L Nofpg 
nfluPsf]‌‌ ;+zf]‌‌wg ljw]‌‌osn]‌‌ -;+j}‌wflgs_ 
nf]‌‌stGqnfO{ g}‌ sdhf]‌‌/‌‌‌‌‌ agfpF5.35 Tolt 
dfq xf]‌‌Og ;+ljwfgn]‌‌ :ki6;Fu cfof]‌‌unfO{ 
k|bfg u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ k|lts"n x'g]‌‌ 
u/‌‌‌‌‌L wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ sf]‌‌ æcGoq Joj:yf 
ePafx]‌‌sÆ eGg]‌‌ ;t{nfO{ cgb]‌‌vf u/‌‌‌‌‌L 
P]‌‌gsf]‌‌ ;+zf]‌‌wg ul/‌‌‌‌‌Pdf ;f]‌‌ sk6k"0f{ 
jf 5b\d ljwfog lgdf{0f (colourable 
legislation) x'g]‌‌5. 

;+ljwfgn]‌‌ h'g s'/‌‌‌‌‌f :ki6;Fu 
lbPsf]‌‌ 5}‌g ;f]‌‌xL s'/‌‌‌‌‌f P]‌‌gdfkm{t 3'dfP/‌‌‌‌‌ 
Nofpg ldNg]‌‌ ljifo xf]‌‌Og. o:tf]‌‌ 9ª\un]‌‌ 
ul/‌‌‌‌‌g]‌‌ unt cEof; sk6k"0f{ jf 5b\d 
ljwfog lgdf{0fsf]‌‌ ;DaGwdf Privy 
Council n]‌‌ “you cannot do that 
indirectly which you are prohibited 
from doing directly"36  egL w]‌‌/‌‌‌‌‌}‌ 
k6s pNn]‌‌v u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. sk6k"0f{ jf 
5b\d ljwfog lgdf{0fsf]‌‌ dxŒjk"0f{ 
cfwf/‌‌‌‌‌zLnf eg]‌‌sf]‌‌ h'g s'/‌‌‌‌‌f k|ToIf ug{ 
kfOFb}‌g To:tf]‌‌ sfo{ ck|ToIf klg ug{ 
kfOFb}‌g eGg]‌‌]‌‌ xf]‌‌.37 o;/‌‌‌‌‌L h]‌‌ s'/‌‌‌‌‌f :ki6 
¿kdf elgPsf]‌‌ 5}‌g, To;nfO{ ck|ToIf 
¿kdf egL sfg'g lgdf{0f ug{ vf]‌‌Hg' g}‌ 

  
	  	
 
	 	

sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog lgdf{0f xf]‌‌. 
;+ljwfgn]‌‌ dxfGofoflwjQmfnfO{ :ki6;Fu 
cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;df klg d'2f rnfpg]‌‌ 
grnfpg]‌‌ egL ‘:jljj]‌‌sLo lg0f{o k|of]‌‌u 
u/‌‌‌‌‌' geg]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf P]‌‌gsf]‌‌ dfWodn]‌‌ 
;f]‌‌ ug{ vf]‌‌Hg' sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog 
lgdf{0f x'g hfG5. 

sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog 
lgdf{0f;DaGwL a]‌‌nfotL /‌‌‌‌‌ Sofg]‌‌8fnL 
cbfntsf]‌‌ ;+j}‌wflgs JofVofsf]‌‌ klg oxfF 
pNn]‌‌v ug{ ;fGb{les 5. Sofgf8fsf]‌‌ 
;+j}‌wflgs ljsf;df Union Colliery 
Co of British Columbia v Bryden38  
sf]‌‌ d'2f c;fWo}‌ dxŒjk"0f{ 5.  Privy 
Council sf]‌‌ Goflos ;ldltdf klxnf]‌‌ 
kN6 alxis[ltsf]‌‌ l;4fGt tyf ulx/‌‌‌‌‌fO{ 
/‌‌‌‌‌ ljifoj:t'sf]‌‌ 5nkmn (exclusivity 
principle  and pith and substance 
analysis)  k|of]‌‌u ePsf]‌‌ lyof]‌‌. o; 
d'2fsf sfplG;nn]‌‌ sk6k"0f{ jf 5b\d 
ljwfogsf]‌‌ s'/‌‌‌‌‌f p7fP klg sfplG;n 
To;nfO{ :jLsf/‌‌‌‌‌ ug{ cg'R5's b]‌‌lvof]‌‌.39 
o; d'2fdf h'g clwsf/‌‌‌‌‌ k|b]‌‌znfO{ 
:ki6;Fu lbOPsf]‌‌ 5}‌g ;f]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌ pNn]‌‌v 
geP klg ;ª\3df g}‌ /‌‌‌‌‌xG5 /‌‌‌‌‌ ;ª\3n]‌‌ 
;a}‌ ljifodf sfg'g lgdf{0f ug{ h?/‌‌‌‌‌L 
5}‌g /‌‌‌‌‌ ;ª\3Lo sfg'g lgdf{0f gePsf]‌‌ 
eGb}‌df k|b]‌‌zn]‌‌ ;ª\3sf]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌ If]‌‌q 
ldRg kfpFb}‌g egL JofVof ePsf]‌‌ 
5. o; d'2fdf sfplG;nsf]‌‌ Goflos 
;ldltn]‌‌ klxnf]‌‌ k6s k|of]‌‌u u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ oxL 
exclusivity principle and pith and 
substance analysis  g}‌ sk6k"0f{ jf 
5b\d ljwfogsf]‌‌ ljsf;sf]‌‌ klxnf]‌‌ cfwf/‌‌‌‌‌ 
xf]‌‌. 

sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfogsf]‌‌ 
l;4fGtsf]‌‌ ljsf; ug{ ef/‌‌‌‌‌tLo ;jf]‌‌{Rr 
cbfntsf]‌‌ klg c;fWo}‌ dxŒjk"0f{ 
e"ldsf 5. ef/‌‌‌‌‌tsf]‌‌ ;jf]‌‌{Rr cbfntn]‌‌ 
K.C. Gajapati Narayana Deo and 

	  	
	

##=	>]‌‌i7. -@)&^_ k[i7 @$, kfb l6Kk0fL #$
#$=	>]‌‌i7 -@)&^_ k[i7 @#, kfb l6Kk0fL #$
#%=	Dfflys}‌
#^=		Privy Council reiterated the doctrine of colourable legislation in ‘(1899) A.C., 628(29)' “you cannot do that indirectly 

which you are prohibited from doing directly". 
#&=	;'/‌‌‌‌‌]‌‌Gb| e08f/‌‌‌‌‌L. ;+j}‌wflgs sfg'g. k}‌/‌‌‌‌‌jL k|sfzgM sf7df8f}‌F, @)%$ k[i7 $##
#*=	Union Colliery Company of British Columbia, Limited and others v John Bryden [1899]‌‌ UKPC 58, [1899]‌‌ AC 580 (Decisde 

on 28 July 1899), P.C. (on appeal from British Columbia)
#(=	K.C. Gajapati Narayana Deo And  Others vs The State Of Orissa (Decided on 30 January, 1953) AIR 1953 Ori 185, para 60
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Others v. The State Of Orissa d'2fdf 
lnlvt ;+ljwfgcGt{ut ljwflosL sfo{ 
;+ljwfgn]‌‌ g}‌ tf]‌‌lslbPsf]‌‌ ;Ldfleq /‌‌‌‌‌xg' 
k5{, olb ;f]‌‌ ljwfogsf]‌‌ ;+j}‌wflgstfsf]‌‌ 
;DaGwdf r'gf}‌tL lbOPsf]‌‌ x'G5 eg]‌‌ 
cbfntsf]‌‌ of]‌‌ dxŒj"0f{ e"ldsf x'G5, 
ljwflosfn]‌‌ sk6k"0f{ jf 5b\d ;fwg 
(colourable device) sf]‌‌ k|of]‌‌u u/‌‌‌‌‌L ;f]‌‌ 
;+j}‌wflgs l;dfsf]‌‌ cltqmd0f u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5 
sL 5}‌g egL lg0f{o ug'{kg]‌‌{ x'G5.40  

g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ tkm{af6 d'2f 
rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ eGg]‌‌ ljifodf lg0fo 
ug]‌‌{ clGtd clwsf/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ 
x'Fbfx'Fb}‌ klg dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ pNnª\3g 
jf b'¿T;fxg ug]‌‌{ JolQmpk/‌‌‌‌‌ d'2f 
rnfpg cfjZos ePdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ 
ug{ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌un]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; 
u/‌‌‌‌‌L k7fPkl5 dxfGofoflwjQmfn]‌‌ ;f]‌‌ 
ljifodf d'2f rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ egL 
lg0f{o ug{ gkfpg]‌‌41 egL Ps d'2fdf 
;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 JofVof eO;s]‌‌sf]‌‌ 
5. olb dxfGofoflwjQmfnfO{ k|fKt d'2f 
rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ egL lg0f{o ug]‌‌{ 
clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ k|of]‌‌u x'g ;S5 egL JofVof 
ug]‌‌{ xf]‌‌ eg]‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌unfO{ 
k|fKt clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ cf}‌lrTo g}‌ g/‌‌‌‌‌xg]‌‌42 
egL JofVof eO;s]‌‌sf]‌‌ cj:yfdf k'gM 
;f]‌‌xL tYo k'g/‌‌‌‌‌fj[lQ u/‌‌‌‌‌L sfg'g lgdf{0f 
ug{ vf]‌‌Hg' eg]‌‌sf sk6k"0f{ jf 5b\d 
ljwfogsf]‌‌ cEof; x'g hfG5.  

;+ljwfgsf dfly ljj]‌‌lrt 
wf/‌‌‌‌‌fx¿, sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog 
(colourlable Legislation) sf]‌‌ 
l;4fGt tyf ;f]‌‌xL ljifodf ;jf]‌‌{Rr 
cbfntaf6 JofVof;d]‌‌t eO;s]‌‌sf]‌‌ 
cj:yfdf cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; afWosf/‌‌‌‌‌L 
g}‌ xf]‌‌, s'g}‌ k/‌‌‌‌‌fdz{bftfsf]‌‌ k/‌‌‌‌‌fdz{ 
h:tf]‌‌ xf]‌‌Og. o;/‌‌‌‌‌L ;+ljwfgn]‌‌ :ki6;Fu}‌ 

	   
	  
	  

dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;sf]‌‌ 
;DaGwdf dxfGofoflwjQmfnfO{ k'glj{rf/‌‌‌‌‌ 
ug{ glbPsf]‌‌ cj:yfdf P]‌‌g ;+zf]‌‌wgsf]‌‌ 
af6f]‌‌ vf]‌‌hL clwsf/‌‌‌‌‌ k|of]‌‌u ug{ vf]‌‌Hg' 
sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog g}‌ xf]‌‌. 
;+ljwfgn]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ clVtof/‌‌‌‌‌L k|bfg 
u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌‌‌ ;f]‌‌ clVtof/‌‌‌‌‌L sfof{Gjog ug{ 
ag]‌‌sf]‌‌ P]‌‌gsf]‌‌ Joj:yfn]‌‌ ;+zf]‌‌wg ug{ 
ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ k|:tfjn]‌‌ ;+j}‌wflgs Joj:yfeGbf 
yk clVtof/‌‌‌‌‌L /‌‌‌‌‌fHosf]‌‌ Ps cª\unfO{ 
lbO{ csf]‌‌{ ;+j}‌wflgs cª\usf]‌‌ ;+j}‌wflgs 
clwsf/‌‌‌‌‌nfO{ s6f}‌lt ug'{ lgM;Gb]‌‌x 
sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog xf]‌‌.

	
^= lgisif{

;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ n]‌‌ 
dxfGofoflwjQmfnfO{ kmf}‌hbf/‌‌‌‌‌L d'2fdf 
cleof]‌‌hg ug]‌‌{ jf gug]‌‌{ clGtd lg0f{o 
ug]‌‌{ clwsf/‌‌‌‌‌ lbP klg ;f]‌‌ clwsf/‌‌‌‌‌ 
c;Lldt eg]‌‌ xf]‌‌Og. To;}‌u/‌‌‌‌‌L, Wff/‌‌‌‌‌f @$( 
-@_ -u_ df cfof]‌‌un]‌‌ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
pNnª\3gdf 36gfdf bf]‌‌ifLnfO{ sf/‌‌‌‌‌afxL 
ug{ d'2f rnfpg l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ Joj:yf 
s]‌‌jn l;kmfl/‌‌‌‌‌;df dfq ;Lldt geP/‌‌‌‌‌ 
wf/‌‌‌‌‌f !%* _@_ cGtu{t g}‌ sfof{Gjog 
x'g'kg]‌‌{ Joj:yf xf]‌‌. oL b'O{ wf/‌‌‌‌‌fx¿n]‌‌ 
dxfGofoflwjQmf /‌‌‌‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ sfof{b]‌‌zsf]‌‌ 
lardf s'g}‌ åGå ;[[hgf u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}‌g.

xfnsf]‌‌ ljBdfg ;+j}‌wflgs 
k|fjwfg d'tfljs /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌;sf]‌‌ x}‌l;ot afWosf/‌‌‌‌‌L 
g}‌ ePsfn]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ ;+j}‌wflgs 
sfof{b]‌‌znfO{ ;ª\s'rg ug]‌‌{ u/‌‌‌‌‌L xfn 
;+zf]‌‌wgsf nflu k|:tfj ul/‌‌‌‌‌Psf]‌‌ 
Joj:yfcg';f/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfn]‌‌ 
cfjZos b]‌‌v]‌‌df d'2f rnfpg ;Sg]‌‌ 
ljifon]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ ;+j}‌wflgs sfof{b]‌‌zdf 
;ª\s'rg Nofpg]‌‌ u/‌‌‌‌‌L ug{ nfluPsf]‌‌ 

$)=	K.C. Gajapati Narayana Deo And  Others, AIR 1953 Ori 185, para 79, foot note 58
$!=	cf]‌‌dk|sfz cof{n lj=/‌‌‌‌‌f=df=c=cf ;d]‌‌t, lg0f{o g+= ()@( g]‌‌=sf=k= @)&), cÍ &, k|s/‌‌‌‌‌0f g+= !)
$@=	cf]‌‌dk|sfz cof{n lj=/‌‌‌‌‌f=df=c=cf ;d]‌‌t, lg0f{o g+= ()@( g]‌‌=sf=k= @)&), cÍ &, k|s/‌‌‌‌‌0f g+= !) 

;+zf]‌‌wg ug{ nfluPsf]‌‌ sfo{ sk6k"0f{ jf 
5b\d ljwfog lgdf{0f xf]‌‌.   

;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f @(# df 
;+j}‌wflgs lgsfosf k|d'v /‌‌‌‌‌ kbflwsf/‌‌‌‌‌L 
;ª\3Lo ;+;bk|lt pQ/‌‌‌‌‌bfoL /‌‌‌‌‌ hjfkmb]‌‌xL 
x'g'kg]‌‌{ Joj:yf 5. k|ltlglw;efsf 
;ldltn]‌‌ /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 
cfof]‌‌uafx]‌‌ssf cGo ;+j}‌wflgs lgsfosf 
k|ltj]‌‌bgnufotsf sfd sf/‌‌‌‌‌afxLsf]‌‌ 
cg'udg /‌‌‌‌‌ d"NofÍg u/‌‌‌‌‌L cfjZos 
lgb]‌‌{zg /‌‌‌‌‌ /‌‌‌‌‌fo ;Nnfx lbg]‌‌ Joj:yfn]‌‌ 
klg of]‌‌ cfof]‌‌usf]‌‌ x}‌l;ot k|i6 kf5{. 
t;y{ ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f @$( adf]‌‌lhdsf]‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ sfof{b]‌‌znfO{ ;ª\s'lrt JofVof 
u/‌‌‌‌‌L wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ df æcGoq Joj:yf 
ePafx]‌‌sÆ eGg]‌‌ zt{nfO{ gb]‌‌v]‌‌em}‌F u/‌‌‌‌‌L 
P]‌‌gsf]‌‌ ;+zf]‌‌wg ul/‌‌‌‌‌Pdf ;f]‌‌ sfo{ sk6k"0f{ 
jf 5b\d ljwfog lgdf{0f x'g]‌‌5. h'g s'/‌‌‌‌‌f 
k|ToIf ug{ kfOFb}‌g To:tf]‌‌ sfo{ ck|ToIf 
klg ug{ kfOFb}‌g. ;+ljwfgn]‌‌ g}‌ cfof]‌‌unfO{ 
dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ pNnª\3gsf 36gfdf 
cbfntdf d'2f btf{ ug{ l;kmfl/‌‌‌‌‌; ug]‌‌{ 
x}‌l;ot k|bfg u/‌‌‌‌‌L, ;f]‌‌sf]‌‌ JofVof ub}‌{ 
;jf]‌‌{Rr cbfntn]‌‌ ;f]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; afWosf/‌‌‌‌‌L 
x'G5 eg]‌‌/‌‌‌‌‌ cfb]‌‌z lbO;s]‌‌kl5 k'gM ;f]‌‌xL 
ljifonfO{ k|Zg p7\g]‌‌ u/‌‌‌‌‌L sfg'g lgdf{0f 
ug'{ sk6k"0f{ jf 5b\d ljwfog lgdf{0f g}‌ 
xf]‌‌ /‌‌‌‌‌ wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ sf]‌‌  sk6k"0f{ jf 5b\d 
JofVof (colourable interpretation) 
g}‌ xf]‌‌. ;+ljwfgsf]‌‌ wf/‌‌‌‌‌f wf/‌‌‌‌‌f !%* -@_ 
/‌‌‌‌‌ @$( -@_ -u_ n]‌‌ dxfGofoflwjQmf /‌‌‌‌‌ 
cfof]‌‌usf]‌‌ sfof{b]‌‌zsf]‌‌ lardf s'g}‌ åGå 
;[hgf u/‌‌‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5}‌g. a? oL wf/‌‌‌‌‌fx¿nfO{ 
sfof{Gjog ug{sf nflu /‌‌‌‌‌fli6«o dfgj 
clwsf/‌‌‌‌‌ cfof]‌‌u P]‌‌g, @)^* df ug{ 
nfluPsf]‌‌ ;+zf]‌‌wg sk6k"0f{ jf 5b\d 
ljwfog lgdf{0f xf]‌‌. l

g]‌‌kfn ;/‌‌‌‌‌sf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ tkm{af6 d'2f rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ eGg]‌‌ ljifodf lg0fo ug]‌‌{ clGtd clwsf/‌‌‌‌‌ dxfGofoflwjQmfsf]‌‌ x'“bfx'“b}‌ 

klg dfgj clwsf/‌‌‌‌‌sf]‌‌ pNnª\3g jf b'?T;fxg ug]‌‌{ JolQmpk/‌‌‌‌‌ d'2f rnfpg cfjZos ePdf d'2f bfo/‌‌‌‌‌ ug{ dfgj clwsf/‌‌‌‌‌ 

cfof]‌‌un]‌‌ l;kmfl/‌‌‌‌‌; u/‌‌‌‌‌L k7fPkl5 dxfGofoflwjQmfn]‌‌ ;f]‌‌ ljifodf d'2f rnfpg]‌‌ jf grnfpg]‌‌ egL lg0f{o ug{ gkfpg]‌‌ egL 

Ps d'2fdf ;jf]‌‌{Rr cbfntaf6 JofVof eO;s]‌‌sf]‌‌ 5 . 
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lxpFbsf]‌‌ laxfgL. s7\ofª\
lu|Fbf]‌‌ hf8f]‌‌. 3/‌‌‌ glhs}‌ 

ufOuf]‌‌7. ufOsf]‌‌ 3fF6Ldf afFlwPsf]‌‌ 
306Lsf]‌‌ cfjfh. %* jifL{o l;+x/‌‌‌fh 
u'?ª b'x'gf ufO{sf nflu vf]‌‌n]‌‌ tof/‌‌‌ 
ub}‌{5g\. cfFug 5]‌‌psf]‌‌ esf/‌‌‌f]‌‌df e]‌‌8f /‌‌‌ 
afv|f. d';'Ss xfF:b}‌ u'?ªn]‌‌ eg]‌‌, æa:tL 
PsfGt ePsfn]‌‌ 3/‌‌‌ /‌‌‌ a:t'sf]‌‌ /‌‌‌]‌‌vb]‌‌v 
o;}‌df lge{/‌‌‌ 5. 5]‌‌plt/‌‌‌ ghfg' xf]‌‌nf.Æ 
;fljs ofDkm'lbg uflj;–( sf u'?ªsf 
b'O{ hgf 5f]‌‌/‌‌‌L lem;ld;]‌‌d}‌ 3fF;df uPsf 
5g\. b}‌lgs 3fF; NofP/‌‌‌ :s'n hfg'kg]‌‌{ 
?l6gem}‌F ag]‌‌sf]‌‌ 5. 5'l§df 3/‌‌‌ /‌‌‌ af/‌‌‌Lsf]‌‌ 
sfddf afa'nfO{ ;3fpg' k5{. æaf/‌‌‌L 
dNgsf nflu c¿sf]‌‌ ufOuf]‌‌7 NofPsf]‌‌ 
5'.Æ pxfFn]‌‌ eGg'eof]‌‌, æxKtf÷kGw| 
lbg;Dd 3fF;n]‌‌ yfD5 xf]‌‌nf. vghf]‌‌t u/‌‌‌]‌‌/‌‌‌ 
cfn'ds}‌ nufpg]‌‌ sfdn]‌‌ lxpFb laT5.Æ 

rf/‌‌‌ hgf 5f]‌‌/‌‌‌f5f]‌‌/‌‌‌Lb]‌‌lv ufO{j:t' 
:ofxf/‌‌‌ ug]‌‌{ lhDdf pxfFsf]‌‌ sfFwdf 5. 
laxfgLsf]‌‌ hf8f]‌‌df ;'?Kk–;'?Kk lrof 
lkpFb}‌ s'/‌‌‌f ;'Gg]‌‌ qmddf ;'Ts]‌‌/‌‌‌L x'Fbf 
kTgLsf]‌‌ d[To' ePsf]‌‌ yfxf eof]‌‌. kTgL 
g/‌‌‌dfof u'?ªn]‌‌ tLg 5f]‌‌/‌‌‌LnfO{ 3/‌‌‌d}‌ 
hGdfpg'ePsf]‌‌ lyof]‌‌. rf}‌yf]‌‌ ;Gtfg 
5f]‌‌/‌‌‌f hGdfpg]‌‌ qmddf kTgLsf]‌‌ cTolws 
/‌‌‌Qm>fj eP/‌‌‌ d[To' eof]‌‌. @( jifL{of 
kTgLsf]‌‌ d[To'n]‌‌ l;+x/‌‌‌fhnfO{ ;Dxflng lgs}‌ 
ufx|f]‌‌ eof]‌‌. dg]‌‌{ t d/‌‌‌]‌‌/‌‌‌ uP, afFRg]‌‌n]‌‌ u/‌‌‌L 
vfg'k5{ eGg]‌‌ s'/‌‌‌fn]‌‌ dg alnof]‌‌ aGof]‌‌. 
ev{/‌‌‌}‌ hlGdPsf 5f]‌‌/‌‌‌f ;'zg, 5f]‌‌/‌‌‌Lx¿sf]‌‌ 
/‌‌‌]‌‌vb]‌‌v /‌‌‌ v]‌‌tLkftLdf Jo:t ag]‌‌. 5f]‌‌/‌‌‌f 
!! jif{sf eP. t/‌‌‌ dfjnL3/‌‌‌d}‌ 5g\. 
u'?ªn]‌‌ eg]‌‌, ædfjnLdf dfof /‌‌‌ /‌‌‌]‌‌vb]‌‌v 
b'j}‌ kfof]‌‌. ca t x'ls{of]‌‌. slxn]‌‌sfxL 
cfpF5.Æ u'?ªsf cg';f/‌‌‌ ue{jtL x'Fbf 
rf/‌‌‌ k6s;Dd g t r]‌‌shfFr ug]‌‌{ rng 
lyof]‌‌, g  t k"j{ tof/‌‌‌L g}‌. ;'Ts]‌‌/‌‌‌L 
u/‌‌‌fpg c:ktfn n}‌hfg]‌‌ s'/‌‌‌f t sNkgf 
aflx/‌‌‌sf]‌‌ x'GYof]‌‌. pgn]‌‌ eg]‌‌, æcfhef]‌‌ln 
b'u{ddf ;'Ts]‌‌/‌‌‌L Joyfn]‌‌ RoflkPsfnfO{ 
x]‌‌lnsK6/‌‌‌n]‌‌ n}‌hfG5 eg]‌‌sf]‌‌ ;'g]‌‌sf]‌‌ 5'. 
d]‌‌/‌‌‌f]‌‌ t o:t}‌ eof]‌‌, c¿ s;}‌sf]‌‌ gxf]‌‌;\.Æ

kfyLe/‌‌‌f ofªj/‌‌‌s ufpFkflnsf–! 
gfª\vf]‌‌Nofª\sL lbn'zf lvlDbª lnDa"n]‌‌ 
rf}‌yf]‌‌ ;Gtfg hGdfpg]‌‌ qmddf d[To'j/‌‌‌0f 
ug'{ k¥of]‌‌. )&% sflQs !# ut]‌‌. Joyfn]‌‌ 

csfnd} Hofg u'dfpF%g\ b'u{dsf ;'Ts]‌/‌‌L dlxnf
lkmr/‌‌

Rofk]‌‌kl5 3/‌‌‌d}‌ 5f]‌‌/‌‌‌f t hGdfOg\. t/‌‌‌ 
;fyL v;]‌‌g. w]‌‌/‌‌‌}‌ /‌‌‌ut aUof]‌‌. 8f]‌‌sf]‌‌df xfn]‌‌/‌‌‌ 
c:ktfn n}‌hfg]‌‌ tof/‌‌‌L ubf{ub}‌{ d[To' eof]‌‌. 
tLg ;Gtfg lnDa"n]‌‌ 3/‌‌‌d}‌ hGdfpg'ePsf]‌‌ 
lyof]‌‌. :jf:Yo :jod\;]‌‌ljsf dfª\u]‌‌gf 
lvlDbª lnDa"sf cg';f/‌‌‌ ufpF3/‌‌‌df 
cem}‌ klg ;'Ts]‌‌/‌‌‌L u/‌‌‌fpg wfdLemfFqmLk|lt 
ljZjf; ug]‌‌{ rngsf]‌‌ cGTo x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 
5}‌g. ue{ /‌‌‌x]‌‌b]‌‌lv :jf:Yo rf}‌sL hfg]‌‌ /‌‌‌ 
k/‌‌‌fdz{ ug]‌‌{ rng k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 
5}‌g. l;/‌‌‌Lhª\uf ufpFkflnsfsf cWoIf 
6Lsf/‌‌‌fd u'?ªsf cg';f/‌‌‌ k|rf/‌‌‌df 
b]‌‌lvgsf nflu eGbf Jojxf/‌‌‌df b]‌‌lvg]‌‌ 
u/‌‌‌Lsf]‌‌ sfddf Wofg lbg'k5{. uf]‌‌i7L 
/‌‌‌ sfo{qmd klg ug'{k5{ t/‌‌‌ jf:tljs 
ue{jtL /‌‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌;Dd :jf:Yo;Fu 
;DalGwt ljifoj:t' hf]‌‌8\g ;Sg'k5{. 
cfˆgf]‌‌ ufpFkflnsfsf ;a}‌ j8fdf 
ue{jtL /‌‌‌ ;'Ts]‌‌/‌‌‌Ldf dfq xf]‌‌Og, :jf:Yo 
;]‌‌jf kfpg g;s]‌‌sf gful/‌‌‌ssf nflu 
cfkm" k|lta4 /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ cWoIf u'?ªn]‌‌ 
atfpg'eof]‌‌. 

tfKn]h'ªdf )&% ;fpg dlxgfb]‌‌lv 
)&^ ebf}‌;Dd cf7 hgf ;'Ts]‌‌/‌‌‌L 
cfdfn]‌‌ Hofg u'dfPsf 5g\. cfly{s 
jif{ @)&$÷)&%, )&%÷)&^ /‌‌‌ rfn' 
cfly{s jif{ @)&^÷)&& sf]‌‌ dª\l;/‌‌‌;Dd 
u/‌‌‌L tLg jif{sf]‌‌ cjlwdf !^ hgfn]‌‌ Hofg 
u'dfPsf 5g\. 3/‌‌‌d}‌ aRrf hGdfpg]‌‌ 
rng /‌‌‌ ;fngfn gem/‌‌‌]‌‌/‌‌‌ tyf cTolws 
/‌‌‌Qm>fj eP/‌‌‌ Hofg u'dfPsf 5g\. 
lhNnfdf jflif{s cf}‌;tdf # xhf/‌‌‌ $ 
;o @@ hgf dlxnf ue{jtL x'g]‌‌ lhNnf 
:jf:Yo sfof{nosf]‌‌ tYofÍdf pNn]‌‌v 
5. tLdWo]‌‌ ^) k|ltztn]‌‌ 3/‌‌‌d}‌ aRrf 
hGdfpg]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ kfOG5. d[To' x'g]‌‌df 
;b/‌‌‌d'sfd cf;kf;sf klg 5g\. cfly{s 
jif{ @)&%÷)&^ df % ;o *# hgf 
bIf k|;'tLsdL{af6 ;'Ts]‌‌/‌‌‌L ePsf 5g\. 
tLdWo]‌‌ ! ;o #! hgfsf]‌‌ zNolqmof 
/‌‌‌ afFsLsf]‌‌ ;fdfGo tl/‌‌‌sfn]‌‌ ;'Ts]‌‌/‌‌‌L 
u/‌‌‌fOPsf]‌‌ 5. cfly{s jif{ @)&$÷)&% 
df % ;o #% hgfdWo]‌‌ ! ;o ̂ @ hgfsf]‌‌ 
zNolqmofaf6 k|;'tL u/‌‌‌fOPsf]‌‌ lyof]‌‌. 
cfly{s jif{ @)&#÷)&$ df ! ;o @$ 
hgfn]‌‌ zNolqmofdfkm{t aRrf hGdfPsf 
5g\. r]‌‌tgfsf]‌‌ sdL, cfly{s cefj, 

ef}‌uf]‌‌lns agfj6 /‌‌‌ ufpFn]‌‌ rngn]‌‌ 
k|;'tL u/‌‌‌fpg c:ktfn Nofpg]‌‌sf]‌‌ rng 
k|efjsf/‌‌‌L x'g ;s]‌‌sf]‌‌ 5}‌g. lhNnf 
c:ktfnsf k|d'v 8fS6/‌‌‌ ;f]‌‌lgª nfdf 
eG5g\– cfˆgf]‌‌ a'emfOdf cfkm" g}‌ låljwfdf 
5'. ufpFdf /‌‌‌x]‌‌sf :jf:YosdL{sf]‌‌ e"ldsf 
sdhf]‌‌/‌‌‌ xf]‌‌ jf ;]‌‌jfu|fxL g}‌ gdfg]‌‌sf 
x'g\ eGg]‌‌df a'em\g]‌‌ sfd eO/‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 8fS6/‌‌‌ 
nfdfn]‌‌ atfpg'eof]‌‌. :jf:Yo sfof{nosf 
k|d'v k'0odl0f ltlD;gfsf cg';f/‌‌‌ 
hgr]‌‌tgfd"ns sfo{qmd /‌‌‌ c:ktfn 
Nofpg]‌‌ cfsif{s of]‌‌hgf agfpg'k5{. 
pxfFn]‌‌ eGg'eof]‌‌, æue{jtL ePb]‌‌lv g}‌ 
:jf:Yo r]‌‌shfFr ug'{k5{ eg]‌‌/‌‌‌ dfq 
x'Fbf]‌‌/‌‌‌x]‌‌g5. a¿ :yfgLo tx;Fu ;xsfo{ 
u/‌‌‌]‌‌/‌‌‌ s]‌‌xL ;'ljwf klg yKg ;s]‌‌ sfo{qmd 
k|efjsf/‌‌‌L aGg ;SYof]‌‌.Æ

hg;fª\lVos tyf :jf:Yo 
;j]‌‌{If0fcg';f/‌‌‌ ;g\ @)!^ sf cg';f/‌‌‌ 
g]‌‌kfndf dft[ d[To'b/‌‌‌ k|lt nfv @ 
;o #( xf/‌‌‌fxf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ pNn]‌‌v u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
kfOG5. lbuf]‌‌ ljsf; nIo :jLsf/‌‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 
g]‌‌kfnn]‌‌ dft[ d[To'b/‌‌‌ &) df emfg]‌‌{ 
k|lta4tf hgfPsf]‌‌ 5. /‌‌‌fi6«klt dlxnf 
pTyfg sfo{qmdcGtu{t ;~rflnt 
‘;'Ts]‌‌/‌‌‌L x'g]‌‌ cj:yfdf :jf:Yo ;d:of 
eO{ hf]‌‌lvddf k/‌‌‌]‌‌sf dlxnfsf]‌‌ xjfO{ 
p4f/‌‌‌ u/‌‌‌L tf]‌‌lsPsf]‌‌ c:ktfndf k'¥ofP/‌‌‌ 
u'0f:t/‌‌‌Lo ;]‌‌jf lbg' /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌' pNn]‌‌v 5. 
g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg efu–# df}‌lns xs 
/‌‌‌ st{Jo wf/‌‌‌f #% :jf:Yo;DaGwL xsM 
-!_ df k|To]‌‌s gful/‌‌‌snfO{ /‌‌‌fHoaf6 
cfwf/‌‌‌e"t :jf:Yo ;]‌‌jf lgMz'Ns k|fKt 
ug]‌‌{ xs x'g]‌‌5 /‌‌‌ s;}‌nfO{ klg cfsl:ds 
:jf:Yo ;]‌‌jfaf6 jl~rt ul/‌‌‌g]‌‌ 5}‌g 
egL pNn]‌‌v ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. ;+ljwfg 
b]‌‌zsf]‌‌ d"n sfg'g ePsfn]‌‌ ;+ljwfgsf]‌‌ 
dd{cg';f/‌‌‌ dlxnf, afnaflnsf tyf 
Ho]‌‌i7 gful/‌‌‌s dGqfno;Fu b'u{d If]‌‌qsf 
ue{jtL tyf ;'Ts]‌‌/‌‌‌L dlxnfsf nflu 
xjfO{ p4f/‌‌‌ ug]‌‌{ sfo{qmdnfO{ k|efjsf/‌‌‌L 
agfpg cfjZos 5. :yfgLo ;/‌‌‌sf/‌‌‌, 
k|b]‌‌z ;/‌‌‌sf/‌‌‌ /‌‌‌ ;ª\3Lo ;/‌‌‌sf/‌‌‌;lxt 
;DalGwt dGqfno /‌‌‌ sfof{no uDeL/‌‌‌ 
x'g'kg]‌‌{ vfFrf]‌‌ cfF}‌NofOPsf]‌‌ 5. 

b]‌‌j/‌‌‌fh u'?ª
OG;]‌‌s k|ltlglw, tfKn]‌‌h'ª
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n}ª\lus lx+;flj?4 !^ lbg] cleofgsf]‌ cjlwdf
dlxnf tyf aflnsflj?$ ePsf lx+;f;DaGwL #^gfsf]‌ cWoog k|ltj]‌bg

-@)&^ dª\l;/‌‌ ( ut]‌b]‌lv @$ ut]‌;Dd_

k|ltj]‌bg

dlxnf lx+;flj?4 !^ lbg]‌‌ cleofg “Orange 
the World: Generation Equality Stands 

against Rape” eGg]‌‌ gf/‌‌‌fsf ;fy oxL gf]‌‌e]‌‌Da/‌‌‌ @% b]‌‌lv 
l8;]‌‌Da/‌‌‌ !) ;Dd ljZje/‌‌‌ dgfOof]‌‌ eg]‌‌ g]‌‌kfndf ‘cGt/‌‌‌ 
k':tf ;dfgtf, anfTsf/‌‌‌ lj?4 P]‌‌Soj4tf’ eGg]‌‌ gf/‌‌‌fsf ;fy 
of]‌‌ jif{sf]‌‌ !^ lbg]‌‌ cleofg ;DkGg eP. 

dlGqkl/‌‌‌ifb\sf]‌‌ a}‌7sn]‌‌ dª\l;/‌‌‌ ( b]‌‌lv dª\l;/‌‌‌ @$ 
ut]‌‌;Dd n}‌ª\lus lx+;flj?4sf]‌‌ !^ lbg]‌‌ cleofgcGtu{t 
;fdflhs ;r]‌‌tgf;lxt n}‌ª\lus lx+;flj?4sf]‌‌ cleofg 
;~rfng ug{ ;+3Lo ;/‌‌‌sf/‌‌‌sf dGqfno tyf lgsfo, ;ft}‌ 
j6f k|b]‌‌z ;/‌‌‌sf/‌‌‌, && j6}‌ lhNnf ;dGjo ;ldlt, & ;o %# 
:yfgLo tx Pjd\ To;sf j8f, ;/‌‌‌f]‌‌sf/‌‌‌jfnf lgsfo, ljBfno, 
;fdflhs ;ª\3;+:yfnfO{ cfXjfg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ lyof]‌‌. 

g]‌‌kfnsf]‌‌ ;+ljwfg @)&@ sf]‌‌ wf/‌‌‌f #* sf]‌‌ pkwf/‌‌‌f 
(#) n]‌‌ dlxnf lj?4 wfld{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts, k/‌‌‌Dk/‌‌‌f, 
k|rng jf cGo s'g}‌ klg cfwf/‌‌‌df zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s, dfgl;s, 
of}‌ghGo, dgf]‌‌j}‌1flgs jf cGo s'g}‌ lsl;dsf lx+;fhGo sfo{ 
jf zf]‌‌if0f ug{ gkfOg]‌‌ s'/‌‌‌f pNn]‌‌v u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. dlxnfdfly 
x'g]‌‌ 3/‌‌‌]‌‌n' lx+;f lgoGq0f s;'/‌‌‌ ;hfo P]‌‌g @)^^ hf/‌‌‌L eO{ 
nfu' ePsf]‌‌ 5. lnª\usf cfwf/‌‌‌df dlxnf tyf aflnsfdfly 
x'g]‌‌ lx+;f /‌‌‌ xTofsf 36gfdf a[l4 x'Fb}‌ uPsf]‌‌ ljleGg tYofª\
sn]‌‌ b]‌‌vfPsf 5g\. ;fdflhs, ;f+:s[lts dfGotfdf cfwfl/‌‌‌t 
s'/‌‌‌LlthGo cEof;sf sf/‌‌‌0f dlxnfx¿ lx+;fsf]‌‌ b'irqmaf6 
aflx/‌‌‌ lg:sg ;s]‌‌sf 5}‌gg\. slyt af]‌‌S;Lsf]‌‌ cf/‌‌‌f]‌‌kdf x'g]‌‌ 
lx+;f, dlxgfjf/‌‌‌L ePsf]‌‌ a]‌‌nf ul/‌‌‌g]‌‌ lje]‌‌b, bfOhf]‌‌sf sf/‌‌‌0f 
ul/‌‌‌g]‌‌ dfg;ls tyf zf/‌‌‌Ll/‌‌‌s oftgf, afnljjfx, ue{ktg 
h:tf 36gfdf dlxnf kLl8t x'Fb}‌ cfPsf 5g\. 

OG;]‌‌s cgnfOgdf dfgj clwsf/‌‌‌ pNnª\3g tyf 
Hofbltsf 36gfsf ;dfrf/‌‌‌nfO{ lgoldt ck8]‌‌6 ug]‌‌{ ul/‌‌‌G5. 
OG;]‌‌ssf lhNnf k|ltlglwx¿af6 k|]‌‌lift eO cfPsf ;dfrf/‌‌‌sf 
cfwf/‌‌‌df n}‌ª\lus lx+;flj¿4sf]‌‌ !^ lbg]‌‌ cleofg ;~rfng 
ePsf lbgdf lnª\us}‌ cfwf/‌‌‌df ePsf lx+;f;DaGwL ;dfrf/‌‌‌nfO{ 
ljZn]‌‌if0f ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. OG;]‌‌sdf ePsf]‌‌ clen]‌‌vsf cfwf/‌‌‌df gf]‌‌e]‌‌Da/‌‌‌ 
@% b]‌‌lv l8;]‌‌Da/‌‌‌ !) ;Ddsf]‌‌ !^ lbg]‌‌ cjlwdf anfTsf/‌‌‌sf 
36gfdf gf}‌ hgf dlxnf;lxt @& hgf kLl8t eP. To;}‌u/‌‌‌L 
of}‌g b'Jo{jxf/‌‌‌sf 36gfdf rf/‌‌‌ jifL{of aflnsf;lxt !) hgf 
kLl8t eP. anfTsf/‌‌‌ k|of;sf 36gfdf ^ hgf dlxnf kLl8t 
eP. of]‌‌ tYofª\snfO{ x]‌‌bf{ !^ lbg]‌‌ cleofgsf qmddf b}‌lgs 
b'O{hgf eGbf a9L dlxnf tyf aflnsf of}‌ghGo lx+;faf6 kLl8t 

qm=;+= 36gf
kLl8t ;ª\Vof hDdf

dlxnf k'?if

!= anfTsf/‌‌ ( !* @&

@= of}g b'Jo{jxf/‌‌ @ * !)

#= anfTsf/‌‌ k|of; ^ ^

$= a]‌rljvg k|of; @ # %

%= xTof # ! $

^= a]‌rljvg # #

&= slyt af]‌S;Lsf]‌ cf/‌‌f]‌k @ @

*= 5fpuf]‌7df d[To' ! !

s"n hDdf @% ## %*

5fpuf]‌7df d[To'

c5fdsf]‌ ;fFkm]‌au/‌‌ gu/‌‌kflnsf–# l;4]‌Zj/‌‌sL @! jifL{of kfj{tL a'9f /‌‌fjtsf]‌ zj dª\l;/‌‌ !^ ut]‌ laxfg 5fpuf]‌7df 
km]‌nf k/‌‌]‌sf]‌ 5. dlxgfjf/‌‌L ePsf]‌ rf}yf]‌ lbg dlª\;/‌‌ !% ut]‌ vfgf vfP/‌‌ 5fpuf]‌7df ;'Tg uPsL kfj{tLsf]‌ zj ef]‌lnkN6 
laxfg d[t cj:yfdf e]‌l6Psf]‌ xf]‌. a'9fsf]‌ d[To' lg;fl:;P/‌‌ ePsf]‌ k|f/‌‌lDes cg'dfg 5. d[tssf]‌ zj kf]‌i6df6{dsf nflu 
;b/‌‌d'sfl:yt lhNnf c:ktfndf NofOPsf]‌ k|x/‌‌Ln]‌ hgfPsf]‌ 5. ;fljssf]‌ l;4]‌Zj/‌‌ uflj; 5fpuf]‌7 d'Qm 3f]‌if0ff ul/‌‌Psf]‌ lyof]‌. 
c5fd lhNnfdf ;g\ @))& otf dfq !$ hgf eGbf a9Lsf]‌ d[To' 5fpuf]‌7df ePsf]‌ tYofÍ /‌‌x]‌sf]‌ 5. 5fp uf]‌7df a:g afWo 
agfPsf]‌ cf/‌‌f]‌kdf kfj{tLsf @% jifL{o h]‌7fh' 5q /‌‌fjtnfO{ dªl;/‌‌ !( ut]‌ k|x/‌‌Ln]‌ lu/‌‌ tf/‌‌ u/‌‌]‌sf]‌ 5. d[tssf kIfaf6 ph'/‌‌L 
gcfPklg k|x/‌‌L k|ltj]‌bgsf cfwf/‌‌df dflyNnf]‌ lgsfosf]‌ lgb]‌{zgdf /‌‌fjtnfO{ lu/‌‌ tf/‌‌ ul/‌‌Psf]‌ lhNnf k|x/‌‌L sfof{no, c5fdn]‌ 
hgfPsf]‌ 5. d[tssf klt ef/‌‌tdf /‌‌ ;f;";;'/‌‌f 3/‌‌ aflx/‌‌ /‌‌x]‌sf]‌ cj:yfdf 3/‌‌d'nLsf]‌ ¿kdf /‌‌x]‌sf 5qnfO{ 3/‌‌af6} lu/‌‌ tf/‌‌ 
u/‌‌]‌sf]‌ lhNnf k|x/‌‌L sfof{no, c5fdsf l8P;kL hgsaxfb'/‌‌ zfxLn]‌ atfpg' eof]‌. d'n'sL ck/‌‌fw ;+lxtfsf]‌ bkmf !^* df 
5fpk8L a:g]‌ jf a:g afWo kfg]‌{nfO{ # xhf/‌‌ ?lkofF hl/‌‌afgf jf tLg dlxgf s}b jf b'j} ;hfo x'g]‌ sfg'gL Joj:yf /‌‌x]‌sf]‌ 5.
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eP. To;}‌u/‌‌‌L of]‌‌ cjlwdf a]‌‌rlavg k|of;sf 
36gfdf tLg hgf aflnsf;lxt kfFrhgf, 
a]‌‌rlavg 36gfdf tLghgf aflnsf /‌‌‌ slyt 
af]‌‌S;Lsf]‌‌ cf/‌‌‌f]‌‌kdf b'O{ hgf dlxnf kLl8t eP. 
of]‌‌ cjlwdf kl/‌‌‌jf/‌‌‌s}‌ ;b:oaf6 tLg hgf dlxnf 
/‌‌‌ Ps hgf aflnsfsf]‌‌ xTof eof]‌‌. clen]‌‌lvt 
;a}‌ 36gfsf]‌‌ cg';Gwfg k|s[of hf/‌‌‌L /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ 5. 
!^ lbg]‌‌ cleofg rln/‌‌‌xFbf c5fddf Ps hgf 
dlxnfsf]‌‌ 5fpuf]‌‌7df d[To' eof]‌‌. 5f]‌‌/‌‌‌fn]‌‌ cfdfnfO{ 
s'6lk6 u/‌‌‌L 3fOt]‌‌ agfPsf]‌‌ nufotsf 3/‌‌‌]‌‌n' 
lx+;fsf 36gf OG;]‌‌ssf]‌‌ clen]‌‌vdf 5.

lgisif{
b08xLgtfsf]‌‌ ;+:s[lt, k'/‌‌‌ftg ;f]‌‌r,  

n}‌ª\lus d}‌qL Gofo k|0ffnLsf]‌‌ ljsf; gx'g'h:tf 
sf/‌‌‌0fn]‌‌ dlxnfdfly x'g]‌‌ lx+;fsf 36gfdf a9f]‌‌Q/‌‌‌L 
eO/‌‌‌x]‌‌sf 5g\. kLl8t /‌‌‌ ;fIfLsf]‌‌ ;'/‌‌‌Iffsf ;+oGq 
gx'Fbf kLl8tx¿ Gofo kfOG5 eGg]‌‌ s'/‌‌‌fdf ljZj:t 
x'g ;s]‌‌sf 5}‌gg\. kl/‌‌‌jf/‌‌‌hgaf6 dlxnfdfly x'g]‌‌ 
lx+;fsf 36gfsf]‌‌ clen]‌‌v x'g]‌‌ qmd a9\bf]‌‌ 5. 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌hgaf6 dlxnfdfly x'g]‌‌ w]‌‌/‌‌‌}‌h;f]‌‌ 36gfnfO{ 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌d}‌ u'kr'k /‌‌‌fVg]‌‌ jf ufpF ;dfhd}‌ ldnfpg]‌‌ 
k/‌‌‌Dk/‌‌‌f sfod 5. w]‌‌/‌‌‌}‌h;f]‌‌ 36gfdf dlxnfs}‌ 
bf]‌‌if b]‌‌vfP/‌‌‌ cf/‌‌‌f]‌‌lktnfO{ pGd'lQm lbg]‌‌ sfo{ 
klg eO/‌‌‌x]‌‌sf 5g\. k|x/‌‌‌L sfof{no;Dd k'u]‌‌sf 
ph'/‌‌‌LnfO{ d]‌‌nldnfksf gfddf ;fd;'d kfg]‌‌{ sfo{ 
x'Fb}‌ cfPsf 5g\. 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌df x'g]‌‌ o:tf 36gf 
/‌‌‌f]‌‌Sg kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf ;b:ocfkm}‌F klg hfu?s tyf 
lhDd]‌‌jf/‌‌‌ x'g' h?/‌‌‌L 5. dlxnf tyf aflnsfdfly 
x'g]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf lx+;fsf]‌‌ /‌‌‌f]‌‌syfdsf nflu o:tf 36gfdf 
;+nUg kL8sx¿nfO{ kmf}‌hbf/‌‌‌L cleof]‌‌u nufpg]‌‌ 
P]‌‌g nfu' gubf{;Dd o:tf 36gfdf ;+nUgx¿n]‌‌ 
pGd'lQm kfO/‌‌‌xg]‌‌ 5g\. 

;'emfj
•• anfTsf/‌‌‌ 36gfsf kLl8tsf]‌‌ ;'/‌‌‌Iffsf 

nflu kLl8t tyf ;fIfLsf]‌‌ ;+/‌‌‌If0fsf nflu 
k|efjsf/‌‌‌L ;+oGq tof/‌‌‌ ug]‌‌{. 

•• sfg'gL ;xfotfdf kLl8tsf]‌‌ kx'Fr clej[l4 
ug]‌‌{. 

•• of}‌ghGo lx+;f h3Go ck/‌‌‌fw ePsfn]‌‌ o:tf 
36gfsf cf/‌‌‌f]‌‌lktn]‌‌ pGd'lQm kfpg]‌‌ cj:yf 
cGTo ug]‌‌{.

•• of}‌ghGo tyf anfTsf/‌‌‌;DaGwL ph'/‌‌‌L ug]‌‌{ 
xbDofbsf]‌‌ Joj:yfnfO{ ;+zf]‌‌wg ug]‌‌{. 

•• k|x/‌‌‌L sfof{nox¿ kLl8td}‌qL agfpg]‌‌. 
•• dlxnf tyf afnaflnsfsf]‌‌ lx+;fsf]‌‌ cg';Gwfg 

ug]‌‌{ ljifodf k|x/‌‌‌L /‌‌‌ ;/‌‌‌sf/‌‌‌L jlsnx¿nfO{ 
tflndsf]‌‌ Joj:yf ug'{kg]‌‌{. l

‘d]‌‌/‌‌‌L dftf’ :j= dbgdl0f bLlIftåf/‌‌‌f lnlvt ;+:d/‌‌‌0ffTds 
s[lt xf]‌‌. n]‌‌vsn]‌‌ 

cfdf;Fu latfPsf If0fx¿sf]‌‌ 
:d/‌‌‌0f k':tsdf ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. 
n]‌‌vssL cfdfn]‌‌ ljZjljBfno 
cWoog gu/‌‌‌L zf:qLo 1fgsf]‌‌ 1ftf 
ePsf]‌‌ ljifonfO{ k':tsdf ldlxg  
9ª\un]‌‌ ljZn]‌‌if0f ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. 

k|:t't k':tsdf cfkm" /‌‌‌ 
cfkm\gL cfdfsf]‌‌ hLjg ef]‌‌ufOsf 
:d/‌‌‌0fnfO{ cf7 efudf ljefhg u/‌‌‌L 
j0f{g ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. ‘cf dfg]‌‌ cfdfsf]‌‌ 
cfF;'’, ‘hLjgsf psfnL cf]‌‌/‌‌‌fnLdf 
d]‌‌/‌‌‌L dftf’, ‘rf/‌‌‌ hft 5QL; j0f’, 
‘gf/‌‌‌L k|wfg ;dfh’, ‘;gftg wd{sf]‌‌ 
j+z–k/‌‌‌Dk/‌‌‌f’, ‘dfgj ;dfhdf dft[zlQm’, ‘bfOhf]‌‌df gofF 3/‌‌‌’ /‌‌‌ ‘lbof]‌‌sf]‌‌ 
bz{g’ zLif{sx¿df ljefhg ul/‌‌‌Psf]‌‌ :d/‌‌‌0fdf lktf aDaO{ hfg'k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌ 
pxfFsf]‌‌ ;fydf dftf, lbbLx¿ /‌‌‌ cfkm" klg uPsf]‌‌, cfkm" !% dlxgfsf]‌‌ x'Fbf 
7"nL cfdfn]‌‌]‌‌ jfNdLls /‌‌‌fdfo0fsf]‌‌ Znf]‌‌s 3f]‌‌sfpg nufPsf]‌‌ b]‌‌jgfu/‌‌‌L lnkLsf 
%@ cIf/‌‌‌ hfg]‌‌sf]‌‌ cflb ljifo of]‌‌ zLif{sdf 5g\. 

/‌‌‌f0ff k|wfgdGqL eLdzdz]‌‌/‌‌‌n]‌‌ g]‌‌kfnsf a|fx\d0f kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf %@ 
hgfnfO{ 7"nf]‌‌ hl/‌‌‌jfgf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌dWo]‌‌ %! hgfsf]‌‌ hl/‌‌‌jfgf h'4zdz]‌‌/‌‌‌n]‌‌ lkmtf{ 
u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ /‌‌‌ lkmtf{ gkfpg]‌‌ bLlIft kl/‌‌‌jf/‌‌‌ dfq /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ af/‌‌‌]‌‌ ‘hLjg psfnL 
cf]‌‌/‌‌‌fnLdf d]‌‌/‌‌‌L dftf’ zLif{sdf pNn]‌‌v 5. hl/‌‌‌jfgf lkmtf{ kfpg h'4zdz]‌‌/‌‌‌sf]‌‌ 
rfs/‌‌‌L ug'{kg]‌‌{ t/‌‌‌ n]‌‌vssf lktfn]‌‌ ;f]‌‌ OGsf/‌‌‌ u/‌‌‌L ;kl/‌‌‌jf/‌‌‌ agf/‌‌‌; hfg' 
k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 36gfsf]‌‌ rrf{ ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. n]‌‌vssf]‌‌ k9fO tyf ljjfxsf]‌‌ ljifo, 
cfkm"n]‌‌ cfdfsf]‌‌ 5f/‌‌‌]‌‌/‌‌‌f]‌‌u lgsf]‌‌ kfg{ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ k|oTg, lktfsf]‌‌ o'jtL;Fusf]‌‌ cj}‌w 
;DaGwn]‌‌ 5f]‌‌/‌‌‌f5f]‌‌/‌‌‌L /‌‌‌ cfdfn]‌‌ ef]‌‌Ug' k/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ b'Mv, dfgl;s kL8f cflb ljifodf 
n]‌‌vsn]‌‌ j0f{g u/‌‌‌]‌‌sf 5g\. ‘Rff/‌‌‌ hft 5QL; j0f{’ zLif{sdf x/‌‌‌]‌‌s efiffefifL /‌‌‌ 
wd{sf dflg;x¿ a;f]‌‌af; cGt/‌‌‌;DaGw af/‌‌‌]‌‌ pNn]‌‌v 5. ‘gf/‌‌‌L k|wfg ;dfh’ 
zLif{sdf cfdfsf]‌‌ hLjgdf b'Mv /‌‌‌ kL8fdfq}‌ /‌‌‌x]‌‌sf]‌‌ eP klg cfkm\gf ;Gtfgsf]‌‌ 
kfngkf]‌‌if0f, lzIffbLIff /‌‌‌ st{Jok/‌‌‌fo0ftfsf]‌‌ pNn]‌‌v 5. 

‘dfgj ;dfhdf dft[zlQm’ zLif{sdf gf/‌‌‌L zlQmsf]‌‌ ljifodf rrf{ 
ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. ;fIf/‌‌‌ dfq /‌‌‌x]‌‌sL dftfn]‌‌]‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌ kf7 ug]‌‌{ jfNdLls /‌‌‌fdfo0fsf 
sf/‌‌‌0f pxfFdf bfz{lgs lrGtgsf]‌‌ ;'?cft u/‌‌‌fPsf]‌‌ pNn]‌‌v 5. ‘bfOhf]‌‌df 
gofF 3/‌‌‌’ zLif{sdf n]‌‌vsn]‌‌ cfkm\gL cfdfsf]‌‌ j+zfjnL /‌‌‌ dfjnLsf]‌‌ ljifodf 
rrf{ u/‌‌‌]‌‌sf 5g\. ‘lbof]‌‌sf]‌‌ bz{g’ zLif{sdf n]‌‌vsn]‌‌ kTgLsf]‌‌ wfld{s cf:yfsf 
af/‌‌‌]‌‌df pNn]‌‌v 5. 

k':tsdf gf/‌‌‌L zlQm tyf gf/‌‌‌L w}‌o{tf, lzIffbLIff, kfngkf]‌‌ifg dfq 
geO{ klt /‌‌‌ 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌sf]‌‌ x]‌‌/‌‌‌rfx ug'{kg]‌‌{ t/‌‌‌ To;sf]‌‌ abnfdf cfkm\g}‌ kltn]‌‌ 
b'Mv /‌‌‌ kL8f lbg;d]‌‌t glxlRsrfpg]‌‌ h:tf lkt[;QfTds ;f]‌‌r xfjL ePsf]‌‌ 
cflb ljifosf]‌‌ ;k|;ª\u JofVof ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. /‌‌‌f0ffsfnLg ;dosf]‌‌ ;dfh, 
/‌‌‌Lltl/‌‌‌jfh, k/‌‌‌/‌‌‌Dk/‌‌‌f dlxnfdfly x'g]‌‌ lje]‌‌b, wd{ hfthflt cflb ljifodf 
n]‌‌vsn]‌‌ 5n{ª\u kf/‌‌‌]‌‌sf 5g\. g]‌‌kfnsf dlxnfdfly x'g]‌‌ lje]‌‌b, pgLx¿sf]‌‌ 
w}‌o{tf /‌‌‌ st{Jok/‌‌‌fo0ftf cflb af/‌‌‌]‌‌df hfGg k9\g}‌kg]‌‌{ k':ts xf]‌‌ ‘d]‌‌/‌‌‌L dftf’.

k|:t'ltM uLtf dfnL

k':ts ;dLIffM d]‌/‌‌L dftf
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) g]‌‌kfn ;/‌‌‌sf/‌‌‌n]‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff 
sf]‌‌if :yfkgf u/]sf] 5 . clxn]‌‌;Ddsf]‌‌ 
;xeflutfsf]‌‌ cj:yf s:tf]‌‌ 5 < 

!! xhf/‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌bftf /‌‌‌ ! nfv #@ 
xhf/‌‌‌ of]‌‌ubfgstf{ of]‌‌ of]‌‌hgfdf ;"rLs[t 
eO;Sg'ePsf]‌‌ 5. sf]‌‌ifn]‌‌ of]‌‌ubfg /‌‌‌sd 
klg ;ª\sng ul/‌‌‌;s]‌‌sf]‌‌ 5. clxn]‌‌;Dd 
@* s/‌‌‌f]‌‌8eGbf a9L /‌‌‌sd cfO;s]‌‌sf]‌‌ 
5. To;df b'O{ hgfsf]‌‌ kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌ cfl>t 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌ ;'/‌‌‌Iff jLdf bfjL ul/;Sg'ePsf] 
5 .  ;8s b'3{6gfdf k/‌‌‌L d[To' ePsfn]‌‌ 
pxfFx¿sf]‌‌ cfl>t kl/‌‌‌jf/‌‌‌n]‌‌ kfpg]‌‌ ;'/‌‌‌Iff 
of]‌‌hgfcGtu{tsf sfd ;'¿ eO;s]‌‌sf 
5g\. sf]‌‌ifsf]‌‌ sfof{no sf7df8f}‌Fdf dfq}‌ 
ePsfn]‌‌ x/‌‌‌]‌‌s k|b]‌‌z ;b/‌‌‌d'sfddf sf]‌‌ifsf 
k|ltlglw v6fPsf 5f}‌F. To:tf k|ltlglwn]‌‌ 
sf]‌‌ifdf cfa4 x'g rfxg]‌‌ /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌bftf 
/‌‌‌ of]‌‌ubfgstf{nfO{ cfjZos ;xof]‌‌u 
ul/‌‌‌/‌‌‌xg'ePsf]‌‌ 5. 

) oxf“x¿sf]‌‌ ck]‌‌Iffcg';f/‌‌‌ g}‌ 
/‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌bftf /‌‌‌ of]‌‌ubfgstf{ of]‌‌ sf]‌‌ifdf 
cfa4 eO/‌‌‌xg'ePsf]‌‌ 5 <

!! xhf/‌‌‌ cfk}‌Fmdf ;fgf]‌‌  
;ª\Vof xf]‌‌Og. of]‌‌ubfg /‌‌‌sd klg 
hDdf eO;s]‌‌sf]‌‌ 5. g]‌‌kfndf of]‌‌ubfgdf 
cfwfl/‌‌‌t ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff gofF ePsfn]‌‌ 
dfxf]‌‌n lgdf{0fsf lglDt klg k|rf/‌‌‌k|;f/‌‌‌ 
h¿/‌‌‌L lyof]‌‌. lghL /‌‌‌ ;ª\ul7t If]‌‌qdf 
clxn]‌‌;Dd cfhLjg k]‌‌G;gsf]‌‌ Joj:yf 
lyPg. Tof]‌‌ gePsf]‌‌ sf/‌‌‌0fn]‌‌ ubf{ lghL 
If]‌‌qdf sfd ug]‌‌{x¿sf nflu a[4fj:yf 
;'/‌‌‌Iff of]‌‌hgfcGtu{tsf]‌‌ k]‌‌G;g pknAw 
x'g]‌‌ /‌‌‌ sfd ul/‌‌‌/‌‌‌x]‌‌s}‌ cj:yfdf cf}‌ifwL 

;fdflhs ;'/‌‌Iff sf]‌ifdf cfa$ x'g]‌;Fu /‌‌f]‌huf/‌‌sf]‌ 
cfz /‌‌ qf; /‌‌xFb}g

pkrf/‌‌‌ /‌‌‌ b'3{6gf eof]‌‌ eg]‌‌ To;sf]‌‌ 
pkrf/‌‌‌ ug]‌‌{, czQm eof]‌‌ eg]‌‌ cfhLjg 
czQmtf j[lQ lbg]‌‌, sy+sbflrt d[To' 
eof]‌‌ eg]‌‌ cfl>t kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ cfly{s 
;'ljwf lbg]‌‌nufotsf k|fjwfgn]‌‌ sfd 
ug]‌‌{ jftfj/‌‌‌0fdf 7"nf]‌‌ ;xof]‌‌u ug]‌‌{ 
xfdLn]‌‌ a'e]‌‌msf 5f}‌F. oL of]‌‌hgfn]‌‌ cfl>t 
kl/‌‌‌jf/‌‌‌nfO{ klg s]‌‌xL xb;Dd /‌‌‌fxt 
x'G5. To;sf/‌‌‌0f of]‌‌ ug'{ h¿/‌‌‌L lyof]‌‌. 

) of]‌‌hgfx¿ dxŒjsfª\IfL 5g\ . o;nfO{ 
;kmn agfpg lgs}‌ r'gf}‌tL xf]‌‌nf . 
oxf“x¿sf]‌‌ cf“sng s]‌‌ 5 < 

r'gf}‌tL /‌‌‌ cK7]‌‌/‌‌‌fx¿ 5g\. of]‌‌ 
:jefljs klg xf]‌‌. o;sf]‌‌ sfo{If]‌‌q klg 
b]‌‌z}‌e/‌‌‌ 5. lghL /‌‌‌ ;ª\ul7t If]‌‌qnfO{ 
;d]‌‌6\g]‌‌ s'/‌‌‌f P]‌‌gn]‌‌ Joj:yf u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. 
eljiodf cgf}‌krfl/‌‌‌s If]‌‌qdf sfd 
ug]‌‌{, :j/‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌Ldf /‌‌‌x]‌‌sf JolQmx¿nfO{ 
;d]‌‌t o;n]‌‌ ;d]‌‌6\g]‌‌ xf]‌‌. clxn]‌‌ xfd|f]‌‌ 
sfof{no sf7df8f}‌Fdf dfq}‌ 5. sfo{If]‌‌q 
b]‌‌ze/‌‌‌ 5. clxn]‌‌sf]‌‌ d'Vo r'gf}‌tL eg]‌‌s}‌ 
oxL xf]‌‌. k|b]‌‌zdf lj:tf/‌‌‌ ug]‌‌{, ;fdflhs 
;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifn]‌‌ s]‌‌ s:tf ;'ljwf lbG5 
eg]‌‌/‌‌‌ cfd ¿kdf a'emfpg'kg]‌‌{ sfd 
dxŒjk"0f{ /‌‌‌ r'gf}‌tLk"0f{ 5g\. ;a}‌ sfd 
cgnfOgaf6 g}‌ ug]‌‌{ xfd|f]‌‌ kl/‌‌‌sNkgf 
5. xfdL ToxL cg';f/‌‌‌ cl3 a9]‌‌sf 5f}‌F. 
r'gf}‌tLx¿ cj;/‌‌‌df kl/‌‌‌0ft ug]‌‌{ vfnsf 
5g\. ;+;baf6 kfl/‌‌‌t ePsf]‌‌ of]‌‌ubfgdf 
cfwfl/‌‌‌t ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff P]‌‌gdf af]‌‌8{sf]‌‌ 
Joj:yf 5. af]‌‌8{sf]‌‌ lgdf{0f lqv'§]‌‌ 
vfnsf]‌‌ 5. /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌bftf klg o;sf]‌‌ 
af]‌‌8{df x'g'x'G5. of]‌‌ubfgstf{sf k|ltlglw 

klg af]‌‌8{df x'g'x'G5. :jod\ ;/‌‌‌sf/‌‌‌ 
af]‌‌8{df 5. /‌‌‌, o;n]‌‌ h'g p4]‌‌Zo lnP/‌‌‌ 
cfPsf]‌‌ 5. Tof]‌‌ p2]‌‌Zosf sf/‌‌‌0f klg 
;kmn x'G5. r'gf}‌tLx¿nfO{ xfdLn]‌‌ ;xL  
9ª\uaf6 Joj:yfkg ug{ ;S5f}‌F. 
r'gf}‌tLnfO{ cj;/‌‌‌df ¿kfGt/‌‌‌0f u5f}‌F. 

) of]‌‌ sf]‌‌ifdf cfa4 x'g ;a}‌vfn]‌‌ 
/‌‌‌fhuf/‌‌‌bftf afWo 5g\ < 

xfdLn]‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifnfO{ 
dfq}‌ x]‌‌¥of}‌F eg]‌‌ Pp6f s'/‌‌‌f xf]‌‌. o;sf]‌‌ 
sfg'gL k|fjwfg /‌‌‌ eljiosf]‌‌ s'/‌‌‌fnfO{ ud]‌‌/‌‌‌ 
;f]‌‌Rg]‌‌ xf]‌‌ eg]‌‌ lghL If]‌‌qdf ;~rosf]‌‌if /‌‌‌ 
pkbfg, cf}‌iflw pkrf/‌‌‌ /‌‌‌ b'3{6gf jLdf ug]‌‌{ 
;DaGwdf >d P]‌‌gn]‌‌ klxNo}‌ af]‌‌ln;s]‌‌sf]‌‌ 
5. lghL If]‌‌qn]‌‌ klg ;~ro sf]‌‌if afkt 
hDdf ug'{k5{ eGg]‌‌ s'/‌‌‌f >d P]‌‌gdf g}‌ 
pNn]‌‌v ePsf]‌‌ /‌‌‌ To;}‌leqaf6 of]‌‌ubfgdf 
cfwfl/‌‌‌t ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifsf 
of]‌‌hgfx¿ ;~rfngdf cfO;s]‌‌kl5 tL 
;a}‌ sfdsf]‌‌ ef/‌‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifdf 
5. of]‌‌ s'/‌‌‌f t P]‌‌gdf g}‌ Joj:yf 5. 
P]‌‌gsf]‌‌ Joj:yfnfO{ afWotf dfGg}‌ knf{ 
lg. P]‌‌gdf g}‌ Joj:yf ePsfn]‌‌ clxn]‌‌ 
a'emfpg]‌‌ /‌‌‌ l;sfpg]‌‌ r/‌‌‌0fdf g}‌ 5f}‌F. ca 
cfgfsfgL ug]‌‌{, l9nf;':tL ug]‌‌{ xf]‌‌ eg]‌‌ 
t P]‌‌gsf]‌‌ Joj:yf cg';f/‌‌‌ /‌‌‌fHon]‌‌ sfg'gL 
sbd t rflnxfN5 lg.

) gof“ sfo{qmd xf]‌‌ . /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌bftf t 
lgs}‌ åljwfdf xf]‌‌nfg <

åljwfeGbf klg ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff 
of]‌‌hgfsf af/‌‌‌]‌‌df pxfFx¿sf]‌‌ lardf 
kof{Kt ax; ePsf]‌‌ b]‌‌lvG5. o;n]‌‌ Pp6f 

s'/‌‌‌‌‌fsfgL

;/sf/n]‌ ut jif{b]‌lv of]‌ubfgdf cfwfl/t ;fdflhs ;'/Iff sf]‌ifsf]‌ :yfkgf 

u/]‌sf]‌ 5 . lghL / ;ª\ul7t IF]‌qdf sfo{/tx¿sf nflu eg]‌/ nfu' ul/Psf] 

sf]‌ifsf]‌ ;an kIf, o;sf]‌ cf}lrTo, kmfObf / cfjZostfsf af/]‌df sf]‌ifsf 

sfo{sf/L lgb]‌{zs slkndl0f 1jfnL;“u /d]‌z ltdlN;gfn]‌ ug'{ePsf]‌ s'/fsf/LM
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t/‌‌‌ª\u NofPsf]‌‌ 5. sfg'g a'‰g]‌‌, ;'ljwf a'‰g]‌‌nufotsf ljifodf 
r]‌‌tgfsf]‌‌ :t/‌‌‌ klg a9fPsf]‌‌ 5. /‌‌‌sd hDdf u/‌‌‌]‌‌kl5 s]‌‌ kfpF5' < s]‌‌  
u'dfpF5' < eGg]‌‌ lx;fan]‌‌ kof{Kt 5nkmn ePsf]‌‌ 5. pxfFx¿;Fu 
cem}‌ 5nkmn u/‌‌‌]‌‌/‌‌‌ s]‌‌xL yk :ki6tfsf]‌‌ cfjZostf 5. 

) of]‌‌ubfgstf{nfO{ x'g]‌‌ ;a}‌eGbf 7'nf]‌‌ kmfObf s]‌‌ xf]‌‌ < 
d'Vo s'/‌‌‌f sfd ug{ g;Sg]‌‌ avtdf vNtL klg l/‌‌‌Qf]‌‌ x'g]‌‌ 

cj:yfaf6 d'lSt lbnfpF5. cfk"m;Fu k}‌;f ePkl5 3/‌‌‌kl/‌‌‌jf/‌‌‌ 
/‌‌‌ ;dfhn]‌‌ x]‌‌g]‌‌{ b[li6sf]‌‌0f ;sf/‌‌‌fTds x'G5. s;}‌sf]‌‌ cfzfdf 
hLjg u'hf/‌‌‌f ug'{kb}‌{g. otf hf]‌‌l8Pkl5 cfz /‌‌‌ qf; b'j}‌ 
6fl9G5g\. d'Vo ¿kdf cfosf]‌‌ lg/‌‌‌Gt/‌‌‌tfsf]‌‌ ;'lglZrttf g}‌ 
xf]‌‌. sfdsf bf}‌/‌‌‌fgdf cf}‌iflw pkrf/‌‌‌, b'3{6gfnufotsf sf/‌‌‌0f 
;[lht cfly{s cefjnfO{ kG5fpg]‌‌ ePsfn]‌‌ of]‌‌ubfgstf{n]‌‌ 
nfe lng ;S5g\. o:tf]‌‌ nfe cfk}‌Fmn]‌‌ u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ of]‌‌ubfgaf6 
cfk}‌Fmn]‌‌ kfpg]‌‌ xf]‌‌. ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifdf cfa4 ePkl5 
a]‌‌kmfObfsf]‌‌ u'~hfo; /‌‌‌xFb}‌g. 

) ;~rosf]‌‌ifdf /‌‌‌sd ;l~rt u/‌‌‌]‌‌sfx¿sf]‌‌ xsdf s]‌‌ Joj:yf 
5 < 

;~rosf]‌‌ifdf /‌‌‌sd hDdf ug]‌‌{x¿ klg otflt/‌‌‌ 
cfO/‌‌‌xg' ePsf]‌‌ 5. oxfF cfpFbf Totf hDdf ePsf]‌‌ k}‌;f Nofpg' 
kb}‌{g. sfo{ljlwn]‌‌ k|i6 kf/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ 5. tLg cf]‌‌6f ljsNk 5g\. 
hxfF 5 ToxLF /‌‌‌fVg]‌‌. gub n}‌hfg]‌‌ jf ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifdf 
Nofpg]‌‌. xfdL k'/‌‌‌fgf]‌‌ k}‌;f oxfF Nofpg';\ eGb}‌gf}‌F lsgeg]‌‌ gofF 
;'¿ ubf{ g}‌ kfpg]‌‌ ;'ljwf ;a}‌ x'G5. ;a}‌ oxfF cfP/‌‌‌ ;"rLs[t 
x'g]‌‌ xf]‌‌. Totfsf]‌‌ k}‌;f otf NofO/‌‌‌xg' h¿/‌‌‌L 5}‌g. 

) Pp6}‌ /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌bftfsf cfwf sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌ ;~rosf]‌‌ifdf /‌‌‌ 
cfwf sd{rf/‌‌‌Lsf]‌‌ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifdf /‌‌‌sd ;~ro ug{ 
sfg'gn]‌‌ s]‌‌ eG5 < 

;a}‌nfO{ ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifdf /‌‌‌sd hDdf ug{ 
clgjfo{ 5. xfdLn]‌‌ P]‌‌gsf s'/‌‌‌f ug]‌‌{ xf]‌‌. P]‌‌gdf clgjfo{ eg]‌‌sf]‌‌ 
5. cGoq uPsf klg oxfF cfpg clgjfo{ ul/‌‌‌Psf]‌‌ 5. c¿ 
sf]‌‌ifdf /‌‌‌sd hDdf ug{ P]‌‌lR5s /‌‌‌ oxfF clgjfo{ xf]‌‌. c¿ 
sf]‌‌ifx¿n]‌‌ o;n]‌‌ lbPsf]‌‌ ;'ljwfx¿ klg t lbFb}‌g lg t  !  

) ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifn]‌‌ NofPsf of]‌‌hgfn]‌‌ ubf{ j}‌b]‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌df hfg]‌‌sf]‌‌ ;ª\Vofdf sdL cfpnf t < 

cfwf/‌‌‌e"t tnjsf]‌‌ :t/‌‌‌ tf]‌‌lsPsf]‌‌ 5. csf]‌‌{ s'/‌‌‌f 
w]‌‌/‌‌‌}‌ ;+:yfx¿df sfd u/‌‌‌]‌‌ klg Pp6}‌df u/‌‌‌]‌‌ klg ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌ 
:t/‌‌‌ klg tf]‌‌lsPsf]‌‌ 5. ;fdflhs ;'/‌‌‌Iff sf]‌‌ifn]‌‌ cl3 ;f/‌‌‌]‌‌sf 
of]‌‌hgfn]‌‌ /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌df ;+nUg JolQmnfO{ ;'/‌‌‌Iffsf]‌‌ cg'e"lt 
/‌‌‌ cfTdljZjf;df j[l4 klg cjZo u/‌‌‌fPsf]‌‌ 5. >lds 
/‌‌‌ /‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌bftfsf lardf x'g'kg]‌‌{ ;DaGw qmdz ;'wf/‌‌‌ x'Fb}‌ 
cfPsf]‌‌ 5. oL of]‌‌hgfn]‌‌ b]‌‌zdf g}‌ sfd ug]‌‌{ jftfj/‌‌‌0fdf 
s]‌‌xL g s]‌‌xL j[l4 u5{. d'n'sdf g}‌ /‌‌‌fhuf/‌‌‌L a9]‌‌df j}‌b]‌‌lzs 
/‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌Ldf hfg]‌‌sf]‌‌ ;ª\Vof :jtM 36\5. l

zdf{ u'? lziox¿sf lk|o lyP. pgL c;n, 
eb| /‌‌‌ lziox¿sf k|]‌‌/‌‌‌0ffsf >f]‌‌t lyP. j[lQ 

ljsf; lgb]‌‌{zgsf vfgL lyP. pgL cfkm"n]‌‌ lzIff k|bfg u/‌‌‌]‌‌sf 
lziox¿n]‌‌ eljiodf ul/‌‌‌vfpg eGg]‌‌ rfxfgf /‌‌‌fVy]‌‌. lziox¿ 
klg s'g}‌ j[lQ;DaGwL  ;d:of cfO{ k/‌‌‌]‌‌ u'? sxfF u'xf/‌‌‌ dfUg 
cfpFy]‌‌ /‌‌‌ ;d:ofsf]‌‌ kf]‌‌sf]‌‌ km'sfpFy]‌‌. pgL ;d:of ;dfwfgsf 
cr's cf}‌ifwL lziox¿nfO{ lbFb}‌ ;d:of ;dfwfgsf]‌‌ nflu 
dfu{lgb]‌‌{zg uy]‌‌{. pgL lziox¿sf]‌‌ pHHjn /‌‌‌ lbuf]‌‌ eljiosf]‌‌ 
nflu lrlGtt x'Gy]‌‌. u'? cfˆgf lziox¿nfO{ pgLx¿sf]‌‌ 
?lr, v'jL, eflifs Ifdtf, tfls{s Ifdtf, JolQmTj;DaGwL 
Ifdtf, :yfg pkof]‌‌u;DaGwL Ifdtfcg'¿k j[lQ ljsf;sf 
nflu dfu{bz{g uy]‌‌{.

pgs}‌ dfu{bz{gdf lziox¿ OlGhlgo/‌‌‌, 8fS6/‌‌‌, 
jlsn, kfOn6, cfljisf/‌‌‌s, a}‌1flgs, cg';Gwfgstf{, 
8«]‌‌; l8hfOg/‌‌‌, s's, /‌‌‌fhgLlt1, ;/‌‌‌sf/‌‌‌L /‌‌‌fi6«;]‌‌js cflb 
ag]‌‌/‌‌‌ cf–cfˆgf]‌‌ j[lQ ljsf; ub}‌{ uP. x/‌‌‌]‌‌s u'? k"l0f{dfsf]‌‌ 
lbg pgL;Fu cflz{jfb yfKg ;of}‌F j[lQ ljsf;df ;kmn  
k"j{ lziox¿sf]‌‌ eL8 pgsf]‌‌ 8]‌‌/‌‌‌fdf hDdf x'GYof]‌‌. cfˆgf 
lziox¿ j[lQ ljsf;sf ljleGg If]‌‌qdf k]‌‌;f, Joj;fo, 
/‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌L u/‌‌L‌ ;'vdo hLjgofkg u/‌‌‌]‌‌sf]‌‌ ;'Gbf, b]‌‌Vbf u'? 
bª\u k/‌‌L‌ ;Gt'i6Lsf]‌‌ ;f; km]‌‌y]‌‌{.

zdf{ u'?n]‌‌ lziox¿nfO{ lzIff lbg]‌‌ /‌‌‌ plrt j[lQ 
dfu{bz{g ug]‌‌{ qmddf cfˆgf]‌‌ 3/‌‌‌ Jojxf/‌‌‌ eg]‌‌gg\. pgL 
cljjflxt g}‌ a;]‌‌/‌‌‌ cgj/‌‌‌t lzIffsf]‌‌ ;]‌‌jf ub}‌{ j[lQ 5gf}‌6df 
dfu{bzg{ ub}‌{ /‌‌‌x]‌‌. sof}‌F lziox¿nfO{ hLjgsf]‌‌ j[lQdf 
:yfloTj k|bfg ug{ ;kmn x'g]‌‌ dGq lbP t/‌‌‌ pgL c:yfoL 
lyP.

zdf{ u'?n]‌‌ hf]‌‌ k9fOdf rf;f]‌‌ glbg]‌‌ t/‌‌‌ eflifs 
Ifdtf ePsf cfsfz kftfnsf ukm xfSg ;Sg]‌‌ v'jL ePsf 
Ps lzionfO{ ;dfh;]‌‌jf /‌‌‌ /‌‌‌fhgLlt ug{ dfu{bz{g u/‌‌‌]‌‌sf 
lyP. tL eflifs /‌‌‌ g]‌‌t[TjbfoL Ifdtf ePsf lzio /‌‌‌fhgLltdf 
;kmn aGb}‌ uP. u'?sf tL lzio ;f+;b ag]‌‌.qmdzM lzIff 
dGqL ag]‌‌. lzIffdf ;'wf/‌‌‌ ug]‌‌{ egL c:yfoL lzIfs cjsf; 
ug]‌‌{ gLlt NofP. gLlt Soflag]‌‌6n]‌‌ kf; u¥of]‌‌. nfdf]‌‌ ;do 
lzIff /‌‌‌ j[lQ ljsf; lgb]‌‌{zgdf 6]‌‌jf k'¥ofPsf zdf{ u'?sf]‌‌ 
/‌‌‌f]‌‌huf/‌‌‌L w/‌‌‌fkdf k¥of]‌‌.

Ps lbg x'nfsLn]‌‌ /‌‌‌lhi6«L kq lnP/‌‌‌ cfof]‌‌. u'?n]‌‌ kq 
a'em]‌‌. Tof]‌‌ u'?sf]‌‌ cjsf; kq lyof]‌‌. cjsf; kqdf ;xL ug]‌‌{ 
lhNnf lzIff clwsf/‌‌L pg}‌ u'?sf lzio lyP. u'?sf]‌‌ j[lQn]‌‌ 
k"0f{lj/‌‌‌fd kfof]‌‌. t/‌‌‌ u'?n]‌‌ s'g}‌ u'gf;f]‌‌ u/‌‌‌]‌‌gg\.

 b]‌‌j/‌‌‌fh kf}‌8]‌‌n

n#'syfM j[lQdfu{ lgb]‌{zs




